
Checkliste  

Offenes endotracheales Absaugen 
 
 

1 

  
Einmalschürze, Mund-Nasenschutz und 
ggf. Schutzbrille anlegen 

 8  
Den Verschluss am Swivel Konnektor 
öffnen und Absaugkatheter mit der 
sterilen Hand in den Tubus einführen 

2 

  
Hygienische Händedesinfektion  9  

Langsam und mit drehender Bewegung 
absaugen, den Sog mit der unsterilen Hand 
steuern, Vitalparameter beobachten 

3 

  
Einmalhandschuhe anlegen 10  

 
Absaugvorgang beenden und Verschluss 
am Swivel Konnektor schließen 

4 

  
Swivel Konnektor mit alkoholischem 
Hautdesinfektionsmittel desinfizieren 

11  
Sterilen Handschuh über den Katheter 
stülpen und Material fachgerecht 
verwerfen 

5 

 Verpackung des Absaugkatheters am 
Konus Ende leicht öffnen und Katheter mit 
dem Absaugschlauch verbinden, 
Absaugung einschalten 

12  

Absaugschlauch durchspülen und in 
vorgesehener Halterung aufhängen, 
Absaugung ausschalten, Alarm des 
Beatmungsgerätes wieder aktivieren 

6 

 Sterilen Handschuh über den unsterilen 
Einmalhandschuh der Führungshand 
anlegen 

13  
 
Handschuhe und weitere Schutzkleidung 
ablegen und fachgerecht verwerfen 

7 

  
Absaugkatheter aus der Hülle ziehen und 
dabei mit der sterilen Hand aufnehmen 
 

14  
 
Hygienische Händedesinfektion 



Checkliste  

Offenes endotracheales Absaugen 
 
 
Material-Checkliste:   

 Händedesinfektionsmittel  

 Alkoholisches Hautdesinfektionsmittel 

 Steriler Absaugkatheter 

 Einmalhandschuhe 

 Steriler Handschuh 

 Mund-Nasenschutz 

  Einmalschürze 

  ggf. Schutzbrille 
  

 


