
Newsletter Juni 2020 
 

1 
 

 

Liebe Teilnehmer*innen der Aktion Saubere Hände! 

                                Im Folgenden lesen Sie die aktuellen Informationen der ASH. 
 

Newsletter 

Durch regelmäßige Änderungen von Zuständigkeiten und Wechsel der Ansprechpartner für die Aktion 

Saubere Hände in den teilnehmenden Zentren, aktualisieren wir den technischen Ablauf der Newsletter 

Versendung. 

Wir bitten daher alle Teilnehmer sich erneut für den automatischen Newsletter zu registrieren. 

https://www.aktion-sauberehaende.de/aktuelles 

 

Aktionstag und Relaunch der Website 
 

Hoffentlich konnten Sie trotz der aktuellen Situation bereits Pläne für einen Aktionstag gestalten. Vielen 

Dank für die positiven Rückmeldungen zu den Materialien des Aktionstags und unserer neuen Website! Wir 

arbeiten weiter, mit Unterstützung Ihrer Anregungen, und freuen uns über die zahlreiche Nutzung der 

neuen Materialien.  

Gern möchten wir auf das neue ASH-Quiz hinweisen, das nun in verschiedenen Medienformen verfügbar 

ist. Lassen Sie Ihre Kollegen ihr Wissen über den korrekten Zeitpunkt der Händedesinfektion in den 

verschiedenen Situationen des Stationsalltags testen und trainieren – angefangen mit den fünf Indikationen 

der Händedesinfektion bis zur Pflege eines zentralen Venenkatheters, verteilt auf 9 Level. Jedes Level lässt 

sich in wenigen Minuten durchspielen und kann jederzeit wiederholt werden.  Die App zum ASH-Quiz wird 

von der Aktion Saubere Hände für die teilnehmenden Einrichtungen kostenfrei zur Verfügung gestellt. Mit 

dem Code aus dem abgeschlossenen Teilnehmerbereich, auf der ASH Webseite, können Sie sich den Zugang 

zu den Leveln 2–9 freischalten. Level 1 mit den „Fünf Indikationen der Händedesinfektion“ steht offen zur 

Verfügung.  

Die App finden Sie sowohl im Google Play Store als auch im App Store.   

Link App Store (iOS) - https://apps.apple.com/de/app/aktion-saubere-hände-quiz/id1509515197 

Link Google Play (Android) - https://play.google.com/store/apps/details?id=com.charite.ash 

 

Keine Lust auf digital? Als teilnehmende Einrichtung können Sie die Handlungsanweisungen der ASH auch 

als Kartenspiel einsetzen! Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Entdecken! 
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Erfahrungsaustausch 

Wie bereits auf unserer Homepage angekündigt, haben wir den Erfahrungsaustausch in diesem Jahr 

abgesagt. Nach wie vor ist die Entwicklung im Zusammenhang mit dem SARS CoV 2 und Anforderungen 

als Veranstaltungen nicht sicher einzuschätzen. Wir haben uns nun entschlossen den Erfahrungsaustausch 

in diesem Jahr nicht stattfinden zu lassen. Diese Entscheidung ist uns sehr schwer gefallen, um jedoch 

allen die Kosten und die Mühe bei einer kurzfristigen Absage zu ersparen, gehen wir diesen Schritt schon 

jetzt. Als kleinen Ausgleich werden wir im Herbst eine Onlineschulung durchführen und haben auch schon 

schöne Ideen diese Präsentation etwas außergewöhnlicher zu gestalten. 

Wir planen den nächsten Erfahrungsaustausch am Montag, den 31. Mai 2021 zu veranstalten. Die 

Anmeldung mithilfe eines Formulars wird im Herbst 2020 möglich sein. Sie werden in einem Newsletter 

darüber informiert. 

 

Zertifikat 

Außergewöhnliche Zeiten führen zu außergewöhnlichen Maßnahmen – diese Entwicklung gilt auch für die 

Kriterien des Zertifikates. Nach intensiven Diskussionen haben wir uns zu folgender Vorgehensweise 

entschlossen: 

Im Jahr 2021 wird einmalig das Kriterium zur Menge des Händedesinfektionsmittelverbrauchs 

aufgehoben. Alle weiteren Anforderungen für Bronze, Silber und Gold bleiben bestehen wie bisher. 

Hintergrund: durch die Corona-Virus Pandemie kam es in vielen Krankenhäusern zu einem massiven Anstieg 

des Bedarfs an Händedesinfektionsmittel. Dieser Umstand führte dazu, dass Kliniken große Schwierigkeiten 

hatten ausreichend Händedesinfektionsmittel zu beschaffen (und zur Kompensation die Möglichkeit 

nutzten selbst Händedesinfektionsmittel herzustellen). Die logistischen Abläufe und Dokumentationen 

waren dadurch phasenweise stark beeinträchtigt. So ist es möglich, dass einzelne Krankenhäuser für das 

Jahr 2020 den Verbrauch pro Station nicht exakt benennen können. Außerdem ist davon auszugehen, dass 

eine unbestimmte Menge an Händedesinfektionsmittel aus den Krankenhäusern für den privaten Gebrauch 

entwendet wurde. 

Aktuell arbeiten wir an einer grundsätzlichen Veränderung der Zertifikatskriterien. Diese werden dann ab 

dem Jahr 2022 gelten. Wir werden Sie so früh wie möglich darüber informieren! 
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Überarbeitetes Plakat für Eltern und Besucher 

Speziell für Stationen mit Kindern und Säuglingen wurde ein älteres Plakat überarbeitet. Die Hinweise zur 

Händedesinfektion wurden in 11 Sprachen übersetzt. 

 

 

Bleiben Sie gesund und guter Dinge! Es grüßt Sie ganz herzlich das Team der Aktion Saubere Hände 

Dr. Tobias Kramer MSc., Janine Walter, MSc., Karin Bunte MPH, Desdemona Bergner 


