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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer!

Das ASH-Motto fiir den Aktionstag 2025: , Starke Zeichen fiir saubere Hande“

In den vergangenen Jahren haben viele von lhnen nach Piktogrammen gefragt, die z.B. fiir
Fortbildungs- und Schulungsmaterialien verwendet werden kénnen. Mit dem diesjahrigen Motto
,Starke Zeichen fiir saubere Hinde” kommt die Aktion Saubere Hinde diesem Wunsch nach, denn
ein Bild sagt oft mehr als tausend Worte: Gerade in Situationen mit hoher Arbeitsbelastung und
Zeitdruck helfen Piktogramme, Informationen schnell und eindeutig zu vermitteln. Da
Piktogramme zudem universell verstanden werden, Uberwinden sie Sprachbarrieren und
vereinfachen die Kommunikation von Personal, Patientinnen und Patienten sowie deren

Angehorigen. Piktogramme dienen so als Schliissel fiir mehr Verstandlichkeit.

Starke Zeichen
flir saubere Hande.
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Alle Materialien stehen lhnen ab sofort auf der ASH-Website unter der Rubrik , Aktionstag 2025“

zur Verfligung. Nach dem Login finden Sie dort die einzelnen Bilddateien sowie eine Power-Point-
Prasentation. Sie konnen hieraus die fir Sie passenden Piktogramme wahlen und individuell

zusammenstellen.
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https://aktion-sauberehaende.de/krankenhauser/fortbildungs-und-aktionsmaterialien/starke-zeichen-fuer-saubere-haende

)

\l

k

' |
|
Aktion e
| Saubere Hiinde Newsletter Marz 2025

Aktionstag WHO 2025

Die WHO legt in diesem Jahr unter dem Motto: “It might be gloves. It's always hand hygiene.”

den Schwerpunkt auf die Verwendung von Handschuhen.

World Hand Hygiene Day 2025

In den Kernbotschaften werden die richtigen Zeitpunkte fiir die Hindedesinfektion, die Verwen-

dung von Handschuhen sowie die Umweltauswirkungen der Abfallentsorgung hervorgehoben.

Die Aktion Saubere Hande unterstiitzt diesen Schwerpunkt und stellt alle Materialien der WHO
wieder auf der ASH-Website zur Verfiigung. Da Handschuhe in der Vergangenheit haufiger
Schwerpunkt der ASH waren, werden wir aktuell keine zusatzlichen Plakate zu diesem Thema
anbieten. Haben Sie Interesse die Handschuhe in den Fokus zu riicken, schauen Sie auch unter:

Aktionstag 2023 oder nutzen Sie Materialien der vergangenen Jahre.

Aktionstag 2025 und Social Media

Teilen Sie die Inhalte und die Umsetzung Ihres Aktionstags gern auf Instagram!
Nutzen Sie die Plattform, um mit lhren Botschaften und Ideen das Bewusstsein fiir die Bedeutung
der Handehygiene zu starken. Inspirieren Sie andere, sich ebenfalls zu engagieren.
Setzen Sie ein starkes Zeichen und markieren die Aktion Saubere Hande mit dem Hashtag

#aktionsauberehdnde, um Teil einer globalen Bewegung fir mehr Patientensicherheit zu sein.

Wir wiinschen lhnen viel Erfolg in der Umsetzung des Aktionstags!
Es griif3t Sie herzlich das Team der Aktion Saubere Héinde

Janine Walter MSc., Karin Bunte MPH, Dr. Annika Brodzinski MPH, Desdemona Bergner


https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2025
https://aktion-sauberehaende.de/krankenhauser/fortbildungs-und-aktionsmaterialien/starke-zeichen-fuer-saubere-haende
https://aktion-sauberehaende.de/krankenhauser/fortbildungs-und-aktionsmaterialien/aktionstage-der-aktion-saubere-haende/mit-hand-und-herz

