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Welttag der Hindehygiene 05.05.2025 ,Hand in Hand gemeinsam gegen
Keime*

Bericht Gber Aktionstag zum Thema Handehygiene im Krankenhaus
Greiz-Ronneburg (Standort Greiz) GmbH

Am 05.05.2025 in der Zeit von 10:00 — 15:00 Uhr fihrten fand unter reger
Beteiligung von Mitarbeitern, Patienten, Pflegediensten und Angehérigen der
jahrliche Aktionstag ,saubere Hande “statt. Der Informationsstand befand sich im
Eingangsfoyer. Die Abteilung Assistenz/ Offentlichkeitsarbeit hat uns aktiv bei
der Planung unterstitzt. Es wurden Flyer erstellt und verteilt, Uber die sozialen
Netzwerke wurden der Tag zusétzlich beworben, alle unsere Mitarbeiter*innen
samtlicher Berufsgruppen im Krankenhaus Greiz sind durch einen
Mitarbeiterbrief informiert worden.

Die bendtigten Materialien wurden im Vorfeld bestellt, bzw. bei Aktion ,saubere
Hénde" abgerufen.
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Bereich
Krankenhaushygiene

Hygienearzt
CA Dr. Steffen Volkert

Durchwahl

Tel: 03661 463310

E-mail:
s.volkert@hospital-greiz.de

Hygienefachkraft
Ines Meye-Oschatz

Durchwahl:

Tel.: 03661 464333

Fax: 03661 464343
E-mail:
i.meye-oschatz@hospital-
greiz.de

Greiz, den 30.06.2025



Neben den 5 Momenten der hygienischen Handedesinfektion und dem Hautschutz lag dieses
Jahr der Fokus auf dem Handschuhdichtigkeit.

»,das unsichtbare -sichtbar gemacht®.

Mit diesem Test wurde verdeutlich, dass auch nach der Arbeit mit Handschuhen die
Durchfihrung der hygienischen Handedesinfektion zwingend erforderlich ist, da med.
Einmaluntersuchungshandschuhe Perforationen aufweisen kénnen.

Um das zu demonstrieren, wurde die behandschuhte Hand mit einen speziellen
Fluoreszierenden Mittel benetzt. Die Mitarbeiter suchten im Anschluss einer Kiste, welche
beflllt war mit Legosteinen® ein kleines gelbes Auto oder eine Miinze. Nach dem erfolgreichen
Abschluss der Aufgabe erfolgte das Abwerfen der Handschuhe (anlog des Abwerfens
kontaminierter Handschuhe). :

Unter Zuhilfenahme der UV-Lampe konnten die Mltarbelter erkennen, wo das fluoreszierende
Mittel trotz des Tragens der Handschuhe auf die Hande gelangt ist. Der Test war eine sehr gute
Erfahrung fur unserer Mitarbeiter. Da das Anlegen von Handschuhen unsere Mitarbeiter in einer
falschen Sicherheit wiegt.
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Welttag der Handehygiene — Ein voller Erfolg mit unserem Preisrétsel

Zum diesjahrigen Welttag der Handehygiene haben wir in unserer Klinik ein
spannendes Preisratsel veranstaltet. Mit 16 Fragen rund um das Thema Héndehygiene
lud das Ratsel zum Mitmachen und Wissensvertiefen ein. Die Resonanz war

tberwaltigend — viele Kolleginnen und Kollegen beteiligten sich mit grof3er Freude und
Engagement.

Am darauffolgenden Tag fand die feierliche Ziehung der Gewinnerinnen und Gewinner
statt. Die Freude Uber die attraktiven Preise war deutlich sprbar und hat uns alle sehr
gefreut. ' ‘ ’

Wir danken allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern fiir inr Engagement und ihre

Begeisterung — gemeinsam setzen wir ein wichtiges Zeichen fur Hygiene und
Patientensicherheit!

Die vielen Fragen und der offene Austausch haben gezeigt, wie wichtig euch das Thema
Hygiene ist — vielen Dank fur eure groBartige Beteiligung und euer Engagement!
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Die Riuckmeldungen zeigen: Es gab viele ,,AHA-Erlebnisse® und neue Impulse firr den
Arbeitsalltag.

DAN KE sagt das Team der Krankenhaushygiene CA Dr. Volkert, Susann Grof3 und

Ines Meye-Oschatz.
Gemeinsam erreicht man mehr — es funktioniert nur im Miteinander.
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