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Klinikum Wetzlar / Klinikum „Falkeneck“ Braunfels 

Im Jahr 2025 wurde der „Tag der Händehygiene“ an allen 

drei Standorten der Lahn-Dill-Kliniken GmbH durchgeführt. 

Am 06.05.2025 fand der Aktionstag am Standort Wetzlar 

statt, am 07.05.2025 am Standort Dillenburg und am 

08.05.2025 am Standort Braunfels.  

Der „Tag der Händehygiene“ wird jedes Jahr in den Lahn-

Dill-Kliniken durchgeführt, um die Wichtigkeit der Händehy-

giene erneut ins Bewusstsein aller Mitarbeitenden zu rufen. 

Alle Teilnehmenden wurden mit Hilfe von Schwarzlichtlam-

pen in der Händedesinfektion geschult.  

Das Team der Krankenhaushygiene hat in diesem Jahr ein 

eigenes Quiz zum Thema „Händehygiene“ erstellt. Dieses 

Quiz war Bestandteil des diesjährigen Gewinnspiels. Das 

Gewinnspiel wurde an allen drei Standorten durchgeführt. 

Die Hauptpreise bestanden z.B. aus Veranstaltungsgut-

scheine von der Buderusarena oder Kinogutscheinen. 

Klinikum Wetzlar 

Durchgeführt wurde der Aktionstag in Wetzlar von der gesamten Hygieneabteilung der Lahn-

Dill-Kliniken GmbH.  

Im Eingangsbereich wurde ein Stand aufgebaut mit einer Schwarzlichtlampe zur Überprüfung 

der Händedesinfektion. Auch Besucher und Patienten konnten mit Hilfe der Schwarzlichtlampe 

ihre Händedesinfektion überprüfen. 

Um die Handschuhdichtigkeit zu überprüfen wurde eine fluoreszierende Lotion eingesetzt. 

Handschuhe anziehen – einreiben der fluoreszierenden Lotion – Handschuhe ausziehen und 

Hände unter eine UV-Lampe halten. Dort wo die Handschuhe Löcher aufweisen, dringt die 

fluoreszierende Lotion ein. Die Stellen, die mit der Lotion in Kontakt gekommen sind leuchten 

und zeigen so die Durchlässigkeit der Handschuhe.  

Das Quiz wurde an die Mitarbeitenden ausgehändigt. Als weiterer Anreiz wurde ein Glücksrad 

aufgebaut, mit dem die Mitarbeitenden sowie Patienten und Besucher kleine Gewinne erspie-

len konnten, z. B. Kitteltaschenflaschen, Pflaster oder ein Reinigungsset für Tastaturen. 

Alle bettenführenden Stationen und Funktionsbereiche wurden von den Durchführenden eben-

falls besucht. Mit einer Schwarzlichtlampe wurden auch in diesen Bereichen die Mitarbeiten-

den in der Händedesinfektion geschult. Viele Mitarbeitende haben auch an dem Gewinnspiel 

teilgenommen. Dank der Aussicht auf die Hauptgewinne, fand dieses großen Anklang. 

Insgesamt haben am Standort Wetzlar 205 Mitarbeitende aller Berufsgruppen am „Tag der 

Händehygiene“ und der Händehygieneschulung teilgenommen. 
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Klinikum „Falkeneck“ Braunfels 

Der Aktionstag in Braunfels wurde von drei Hygienefachkräften auf der Station Geriatrie Nord 

durchgeführt. Im Eingangsbereich wurde ein Stand aufgebaut mit einer Schwarzlichtlampe zur 

Überprüfung der Händedesinfektion. Auch Besucher und Patienten konnten mit Hilfe der 

Schwarzlichtlampe ihre Händedesinfektion überprüfen. Das Quiz wurde an die Mitarbeitenden 

ausgehändigt. Als weiterer Anreiz wurde ein Glücksrad aufgebaut, mit dem die Mitarbeitenden 

sowie Patienten und Besucher kleine Gewinne erspielen konnten, z. B. Kitteltaschenflaschen, 

Pflaster oder ein Reinigungsset für Tastaturen. 

Insgesamt haben am Standort Braunfels 36 Mitarbeitende aller Berufsgruppen am „Tag der 

Händehygiene“ und der Händehygieneschulung teilgenommen. 

 

Am 26.05.2025 werden die Gewinner und Gewinnerinnen des Gewinnspiels von der Ge-

schäftsführung der Lahn-Dill-Klinik gezogen.  

 

Das Team der Krankenhaushygiene freut sich auf den Aktionstag 2026. 

 

 

 


