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Pünktlich zum Welthändehygienetag am 05.05.2025 fand unter dem WHO-Motto 

„Clean care is safer care“ am Isar Klinikum in München der Tag der Händehygiene statt. 

 

 

Zu diesem Zweck wurde im 

Vorfeld ordentlich die Werbe-

trommel gerührt: im Intranet, 

per Plakataushang, Mundpro-

paganda und am Morgen des 

05.05. fanden die Patienten 

auf ihrem Essenstablett ein 

Post It mit der Einladung vor. So sollte gewährleistet sein, dass sich nicht nur die Kolleg*innen vor 

Ort, sondern auch die Patient*innen und Besucher*innen 

eingeladen fühlten und einbezogen wurden. 

 

In den Räumlichkeiten neben und vor der Cafeteria 

wurde die Zeit zwischen 10 und 15 Uhr genutzt, um auf 

die Wichtigkeit der Händehygiene aufmerksam zu ma-

chen.  

 

Hierzu kam die allseits beliebte, für viele A-ha Effekte verant-

wortliche UV-Lampe zum Einsatz. 

Ein Film informierte über die Geschichte der Hygiene und die 

wichtigsten Schritte auf dem Weg zum heutigen Stand des Wis-

sens. 

Fingerfarben verdeutlichten, wie schwer es sein kann, Einmal-

handschuhe kontaminationsfrei auszuziehen. 

Auch an diesem Stand kam eine UV-Lampe zum Einsatz: es ist 

doch immer wieder erhellend zu sehen, welch großen Effekt 

und Durchtrittsmöglichkeiten die kleinsten Löcher in den Ein-

malhandschuhen bieten. 

Und da eine gesunde Haut 

für die notwendigen Hygie-

nemaßnahmen unerlässlich 

ist, beriet unsere Betriebs-

ärztin alle Interessierten zu 

adäquater Hautpflege, analysierte die Hautbeschaffenheit auf 

Feuchtigkeit- und Ölgehalt und demonstrierte unter dem Mikro-

skop, wie kleinste Schädigungen die Hautbarriere unterbrechen.  
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Zahlreiche Kolleg*innen, aber auch Patient*Innen und 

Besucher*innen fanden den Weg zu uns und haben sich 

informiert, beraten lassen und mitgerätselt, denn zu ge-

winnen gab es natürlich auch Etwas.  

 

Wir bedanken uns für die rege Teilnahme aller! Wir wis-

sen, wie schwer es im Klinikalltag sein kann Zeit zu fin-

den! Besonders begeistert hat uns die Teilnahme der vie-

len Patient*innen und Besucher*innen! Auch für die Hilfe 

im Hintergrund von der PR-Abteilung über die Kolleg*in-

nen der Küche und Hauswirtschaft bis zur IT Abteilung 

möchten wir uns bedanken. Ein Dank geht auch an die 

Firmen, die uns mit ihrem Probematerial unterstützten. 

Und ein besonderes Dankeschön an unsere Betriebsärz-

tin Frau Dr. Dankesreiter-Ruml.  

 

Wir freuen uns auf das nächste Jahr! 

 

Das Hygieneteam des ISAR-Klinikum 

 


