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Aktionstag 2024

Auch in diesem Jahr initiierte das Team der Krankenhaushygiene am Klinikum
Neumarkt einen Aktionstag und implementierte eine neue Hygiene-Informations-
broschire flir Patienten, Besucher und Angehorige. Der Aktionstag fand Anfang
Mai statt, anlasslich des am 05. Mai stattfindenden Welttags der Handhygiene.

Die Handehygiene ist auch fiir Patienten, Angehérige und Besucher die wichtigste
MafRnahme um eine Erregeriibertragung zu unterbrechen. Aus diesem Grund sol-
len Patienten zur Handehygiene geschult werden und Gber MaRnahmen zur Re-
duktion der Kontamination in z.B. Sanitarraumen eingewiesen werden.

Um das Stationspersonal die Einweisung und Aufklarung z.B. beim Aufnahmege-
sprach zu erleichtern, fiel die Entscheidung auf eine Broschiire, um die vielen Hy-
giene-Infos geblindelt und in gedruckter Form fiir die Patienten zur Verfligung zu
stellen.

Bereits einige Wochen vor dem Aktionstag, erarbeitete das Team der Kranken-
haushygiene einen Projektplan mit verschiedenen Arbeitspaketen um die Umset-
zung und das in Verkehr bringen der neuen Broschiire zu organisieren. Es galt
nicht nur die Inhalte und das Design zu erarbeiten, sondern auch viele weitere
Punkte mussten beachtet werden z.B. Freigabeprozess, Stiickzahl, Kostenkalkula-
tion, Bestellvorgang u.v.m.

Hierbei wurde das Hygieneteam u.a. durch Kolleginnen aus der Marketingabtei-
lung und der hausinternen Druckerei unterstiitzt. Nach einigen Probedrucken ent-
wickelte sich das fertige Endergebnis der Hygieneinformations-Broschiire mit
wichtigen Informationen zur Hindehygiene, Hygiene im Sanitarbereich, Toiletten-
hygiene, Umgang mit Wasche und vieles mehr.

Am Aktionstag waren zwei Schulungsteams der Krankenhaushygiene jeweils mit einem Aktionswagen auf den
Stationen unterwegs und stellten die Broschiire dem Personal, sowie Patienten und Angehdrigen die in War-
tebereichen angetroffen wurden, vor.

Die Informationsbroschiire ist kiinftig auf den Stationen erhaltlich und wird durch das Stationspersonal bei
Aufnahme an die Patienten ausgehandigt. Einige Stationen platzierten die neue Broschiire auch in Aufstellern
in den Wartebereichen. Somit haben Patienten, Angehorige und Besucher jederzeit die Moglichkeit, sich um-
fassend lGber das Thema Handehygiene und andere fir sie wichtige HygienemaRnahmen zu informieren.




Klinikum
Erfahrungsbericht zum Aktionstag 2024 Neumarkt

»AKTION SAUBERE HANDE*

Nach dem Aktionstag auf den Stationen wurden noch weitere Termine und Besprechungsroutinen z.B. bei
Teamleiter-, Hygienebeauftragten- und Praxisanleiter-Treffen wahrgenommen, um die Broschiire vorzustel-
len. AuBerdem wurden alle Mitarbeiter am Klinikum per Info-Mail iber die neue Hygiene-Broschiire infor-
miert.

Fazit:

Am Aktionstag erhielten wir durch das angetroffene Stationspersonal, sowie Patienten und Angehoérigen be-
reits erstes Feedback, die mit viel Begeisterung und Interesse die neue Broschiire entgegennahmen.
Fortlaufend holt sich das Team der Krankenhaushygiene Riickmeldungen ein, um die Borschiire stetig weiter-
zuentwickeln und ggf. Verbesserungsvorschlage umzusetzen.

Das gesamte Hygieneteam am Klinikum Neumarkt bedankt sich bei allen Mitwirkenden und Teilnehmenden
an der Erstellung und der Implementierung der neuen Broschiire.
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