Erfahrungsbericht zum Aktionstag Saubere
Hande 2024 in der Mathias-Stiftung

Der Aktionstag der Aktion Saubere Hande wurde in diesem
Jahr an den Tagen rund um den 05.05.2024 (weltweiter
Tag der Handehygiene) an verschiedenen Standorten der
Mathias-Stiftung und in der  Akademie  fir
Gesundheitsberufe unter dem Motto
.Herzensangelegenheit — Sepsis Pravention“ durchgefuhrt.

An diesen Tagen waren alle Mitarbeitenden der Stiftung
eingeladen, sich an einem Stand der Hygienefachkrafte
Uber den Umgang mit GefaRRkathetern, Anzeichen einer
beginnenden Sepsis und die korrekte Handehygiene zu
informieren.

Auf die Aktion wurde vorab im Newsticker des Intranets
und durch Flyer aufmerksam gemacht.
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An Infostanden konnten die Mitarbeiter ihr Wissen Uberprifen und weiterfiihrende
Informationen sammeln. Sie konnten ihre Fertigkeiten zum Umgang mit
Gefallkathetern zeigen und das Wissen zur Pravention von GefalRkatheter

assoziierten Infektionen Gberprufen.
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Angebotene Aktionen
Umgang mit Gefalkathetern

An diesem Stand musste passendes Verbandmaterial zusammengestellt werden um
anschlieRend einen Verbandwechsel an PVK, ZVK oder Port durchzufthren.

Die Mitarbeiter wurden auf die kirzlich neu angelegten Praxistipps und die aktuellen
Hygienevorgaben der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspravention
aufmerksam gemacht.

Fehlerbilder

F ’ ' "% Auf Fehlerbildern konnten Hygienefehler
- K’ ' aufgedeckt werden, die extra fur diesen Zweck

nachgestellt wurden. Danach wurde eine
hygienisch korrekte Durchfiihrung veranschaulicht.

Uberprifung der Handedesinfektion

In der “Blue Box” konnten Interessierte Uberprufen, wie grindlich sie ihre Hande
desinfiziert haben.

A

Hautstellen, die nicht vollstdndig mit Desinfektionsmittel benetzt wurden, bleiben in der

“Blue Box” dunkel.
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Zum Abschluss des kleinen Hygieneparcours konnten sich alle Kollegen mit zum Thema
passenden Herzenswaffeln am Stiel starken.

Alle Teilnehmenden hatten die Mdglichkeit sich an den jeweiligen Standorten auf einem
Plakat der Aktion Saubere Hande zu verewigen.

Uber die positiven Riickmeldungen aus den Einrichtungen haben wir uns sehr gefreut!
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Wir machen mit!
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