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Aktionstag ,,Hindehygiene” am SHK Weimar

Am 08.08.2024 gestalteten wir von 10:00 — 15:00 Uhr im Foyer der Cafeteria unseren Aktionstag zur Handehygiene. Der Standort

wurde bewusst gewahlt, um neben den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern auch Patienten, Angehorige und Besucher die Moglichkeit
zu geben, sich zu Themen der Krankenhaushygiene zu informieren.
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 KUINIKUM WEIMAR
Alle Interessierten erwartete ein interaktiver Stand mit einigen Mitmachaktionen. So konnte die Wirksamkeit der personlichen

Handedesinfektionsmethode mittels einer UV-Lampe Uberprift werden. Auch auf das Thema Schutzhandschuhe wurde gezielt
eingegangen. Im Angebot stand ein visueller Handschuh-Dichtigkeitstest. Mittels Fluoreszenz wurde gezeigt, dass medizinische
Einmalhandschuhe nicht zu 100% dicht sind und gerade beim Ausziehen haufig eine Gefahr der Kontamination besteht. Den
Mitarbeitern konnte dadurch vermittelt werden, dass eine hygienische Handedesinfektion trotz medizinischen Einmalhandschuhe

unerlasslich ist.
Unterstitzung erhielten wir an diesem Tag durch eine Mitarbeiterin der Firma Hartmann. Diese beriet das Personal zum Thema

Hautpflege und flihrte Hautfeuchtemessungen durch. Als ,Give away” wurden u.a. Kitteltaschenflaschen und Hautpflegeprodukte an

alle Interessierten verteilt.
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Um die Bedeutung der Handedesinfektion insbesondere gegeniliber einer Hindewaschung zu veranschaulichen, dienten bebritete

Abklatschplatten, die sich grolem Interesse erfreuten. Durch ein Taschenmikroskop konnten die Mikroorganismen besonders gut

betrachtet werden.
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Ebenso wurde dieses genutzt, um die Beschaffenheit der
Hande und Fingernagel zu begutachten und ein besseres
Bewusstsein beim Personal fir die Voraussetzungen einer
hygienischen Handedesinfektion zu schaffen.
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Aus Sicht des Hygieneteams, war es ein erfolgreicher Tag mit zahlreichen
Gesprachen. Hygienisch- aktuelle Themen, die auf den Herzen lagen, wurden

aufgegriffen und vor Ort diskutiert und es fand ein angenehmer Austausch
statt.

Autor: Christin Becker, FGKP Hygiene und Infektionspravention
Weimar, 19.08.2024
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