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Bericht zum Aktionstag Handehygiene 2024
am 10.04.2024
in der Orthopadischen Fachklinik Schwarzach
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Flr alle Beschaftigten, aber auch fir Patient*innen und Besucher*innen fand
im Eingangsbereich wieder der , Tag der Handehygiene” statt. Der Aktionstag
war ein voller Erfolg, mit einer Teilnahme von mehr als 100 Mitarbeiter*innen
der Klinik. Auch Patienten und Besucher informierten sich. Am Aktionsstand
konnten sich die Teilnehmer*innen iber das Thema ,Handehygiene”
infomieren und praktisch tatig werden.

Bild: Krankenhaushygiene und Informationsstand
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Neben den individuellen Tipps zur Handedesinfektion konnten die
Mitarbeiter*innen den Praxistest machen. Mittels einer UV-Lampe und
fluoreszierendem Handedesinfektionsmittel wurde die Effizienz der
Handedesinfektion gezeigt und der Erfolg der gerade durchgefiihrten
Handedesinfektion konnte Gberprift werden. Dunkle Flecken bringen es ans
Licht. Alles was im UV-Licht nicht weiR leuchtete, stellten Benetzungsliicken
dar.

Handedesinfektion muss in Fleisch und Blut iibergehen
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Es konnte Uber die Schiilke optics Lotion die Durchlassigkeit aufgrund der
Materialperforationen und die Kontamination beim Ausziehen der
Einmalhandschuhe sichtbar gemacht werden. Es wurde somit aufgezeigt, dass
nach dem Ausziehen der Einmalhandschuhe eine hygienische
Handedesinfektion nétig ist. Wenn die Handschuhe ausgezogen wurden und
keine Kontamination vorhanden war, bekam der/die Mitarbeiter*in eine Tafel
Schokolade als Belohnung geschenkt.
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Auch heuer hatten die Mitarbeiter*innen wieder sehr viel SpaR mit den
Kartenspielen zu den Handlungsanweisungen der Aktion Saubere Hande zu
verschiedenen Themen. Die Handlungsablaufe sollten in die korrekte
Reihenfolge gelegt werden. Anschlielend wurden gemeinsam anhand der
ausgedruckten Handlungsanweisungen die Reihenfolge kontrolliert und ggf.
verbessert. Wenn die Karten in der richtigen Reihenfolge gelegt waren, so

bekam der/die Mitarbeiter*in ebenfalls zur Belohnung eine Tafel Schokolade
geschenkt.

SuRigkeiten standen fir alle
als ,Nervennahrung” zur
Verfligung.
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Die Mitarbeiter*innen konnten an einem von der Hygienefachkraft
entworfenes Quiz zur Handedesinfektion teilnehmen. Die korrekt
beantworteten Fragebdgen kamen in einen Lostopf. Am Ende der
Veranstaltung wurden dann 3 Gewinner ausgelost, die jeweils einen
Tankgutschein erhielten und 13 Gewinner haben StRigkeiten als Trostpreise
erhalten.

Alle Teilnehmer*innen haben wir mit Handedesinfektionsmittel und
Hautpflegeprodukte versorgt.

Wir bedanken uns bei allen unseren Mitarbeiter*innen und Besucher*innen fur
das Interesse und die rege Teilnahme.



