
Aktionstag saubere Hände am 06.05.2024 
im Kinderkrankenhaus Amsterdamer Straße

 Unter dem diesjährigen ASH-Motto „Ihre Gesundheit: Unser gemeinsames Ziel“ 

Händedesinfektion schützt Sie und Ihre Angehörigen im  Krankenhaus 

OÄ Frau Weßels
HFK Frau Brauell und  HFK
Herr Kreutzberger

Das Team des Instituts für Hygiene aus dem Kinderkrankenhaus organisierte und richtete den diesjährigen 
Aktionstag saubere Hände (ASH) aus. 
Spontan und mit vielen lieben Helfern aus dem Haus gelang uns ein erfolgreicher Tag.  

 Vorbereitung:
Die Öffentlichkeitsarbeit informierte im Intranet der Kliniken über unseren ASH-Tag und unser spontanes 
Motto: „Besuchern, Eltern und Kindern spielerisch die Händedesinfektion näher zu bringen“.  
Das Fotografenteam der Öffentlichkeitsarbeit stand uns dabei zur Seite, hat Bilder aufgenommen und zum 
Schluss mit uns einen kleinen Film gedreht. Dieser wurde in den Sozialen Netzwerken, in denen die Kliniken 
der Stadt Köln vertreten sind, veröffentlicht. 
Werbematerial der Kliniken, Aufsteller, Flyer über Händedesinfektion, Süßigkeiten und kleine Giveaways 
wurden für die Kinder organisiert. 

 Durchführung:

Persönliche Ansprache von Besuchern, Eltern, Kindern und Mitarbeitern im Bereich des Empfangs des 
Kinderkrankenhauses.   

 Das Team:



Besucher, Eltern, Kindern sowie die Mitarbeitenden wurden auf die Wichtigkeit der Händedesinfektion und 
die richtige Durchführung hingewiesen. Hände als Übertragungsweg sind ein ausschlaggebender Faktor für 
die Übertragung von Krankheitserregern. Hierzu wurden aufkommende Fragen zur Händehygiene /-
desinfektion beantwortet und spielerisch erläutert.  
Kinder bekamen kleine Motivationshilfen bzw. nach der Durchführung eine Kleinigkeit geschenkt. Man 
hörte immer wieder ein erstauntes; „Mama, Papa, schaut mal die Hände leuchten…“ 

 Einige Impressionen:

Diese Bilder stellen nur einen kleinen Ausschnitt unseres Aktionstages dar.  
Ohne die gute Zusammenarbeit verschiedener Bereiche wäre dieser Tag nicht möglich gewesen, deshalb 
von unserer Seite ein herzliches „Dankeschön“, auch an die Öffentlichkeitsarbeit, die uns mit einem 
Profiteam hinter der Kamera begleitet hat. 

Zum Abschluss wurde noch ein kleiner Film gedreht, mit dem Titel „Warum Händedesinfektion?“ und 
„Durchführung der Händedesinfektion“. Dieses Filmchen leiten wir Ihnen gerne weiter. 

Kinder, Eltern und Mitarbeitende haben einer Veröffentlichung ihrer Teilnahme und ihrer Fotos 
zugestimmt.  

 Fazit:

Es war ein spontaner, interessanter und lustiger Tag, den wir mit viel Begeisterung und positiven 
Rückmeldungen durchgeführt haben.  Alle Fragen zur Händehygienemaßnahmen konnten wir mit Bravur 
beantworten und viele Kinder und Eltern waren erstaunt, wie wichtig das Thema ist. 

Das Hygieneteam der Kliniken der Stadt Köln Standort Riehl freut sich über den gelungenen 
Aktionstag! Wir freuen uns schon auf unsere nächste Veranstaltung im Jahr 2025. 

Mit einem hygienischen Gruß aus dem Kinderkrankenhaus Amsterdamer Straße




