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Unseren Aktionstag zum Welthandehygienetag am 05.05.2024 haben wir im
Eingangsbereich der Klinik abgehalten. Im Vorfeld zum Aktionstag wurde dieser
im Intranet, per Mailverteiler und mittels Poster auf den Stationen angekiindigt.
Es gab sowohl fiir Mitarbeitende als auch fiir Patient:innen und Besucher:innen
Aktionen zum Mitmachen, weshalb dieser zentrale Bereich gewahlt worden ist.

@ st_josef_krankenhaus 49m

e Heute bis 14 Uhr gibt's Tipps,
Beratung und ein Gewinnspiel!

Foto: Instagram-Story vom 05.05.2024 des St. Josef Krankenhauses

Besucher:innen und Patient:innen konnten sich tiber den richtigen Ablauf einer
Handedesinfektion informieren, diese durchfiihren und mittels DesiCoach® oder
der BlackBox uberpriifen. Es gab 100ml Handedesinfektionsflaschen und Flyer
zum Mitnehmen.

Fiir die Mitarbeitenden hatten wir ein Gewinnspiel vorbereitet. Hierzu musste ein
Hygiene-Quiz ausgefillt werden. Unter allen richtigen Antworten wurde dann
ausgelost.



EINLADUNG =

06. Mai 2024 von 10-14Uhr
Eingangshalle im
St. Josef Krankenhaus

Sind Handschuhe dicht und warum soll ich

mir nach dem Ablegen die Hinde desinfizieren?
(Uberprifung der Dichtigkeit mittels Blackbox)

= Desinfiziere ich mir korrekt die Hinde?
(Aufklarung uber Indikationen und Voraussetzungen der
Handedesinfektion, sowie Uberpriafung mittels Heyfair®)
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Erregem von

=
Hygiene Quiz

Wie lange davert eine effektive Hande desinfektion? (Mur eine
Antwort ist richtig)

o 30
o 10se&c
o 1min

Welches ist der wichtigste von potenziell p
Patient zu Patient? (Nur eine Antwort ist richtig)

ten Hande des. iz

o Raumlufttechnische An| in der Klinik
© Kontakt des Patienten olonisierten Overflzchen (Bett, Tisch, Stuhl, Turklinke)
© Die Benutzung von z B. Stet p. Blutdruckmanschette an mehreren Patienten

Personals.

Warum ist eine Handedesinfektion nach dem Tragen von Handschuhen sinnvoll? (Nur eine
Antwort ist richtig)

© Handschuhesind nicht dicht. Es kannen Erreger auf der Haut verbleioen
o Zur Pflege der Hande
©  Es wird mehr Hindedesinfektionsmittel veroraucht

Nenne die 5 Momente der Hands

ion (Mehrere A sind richtig)

© Vor Patientenkontakt
o Vor septischen Tétigkeiten
o Nach der Pause

© Nach Kentakt mit potentiell infektidsem Material

© Vor Beginn der Arbeit

© Nach Fatientenkontakt

© Nach Kontakt mit der unmittelbaren Patientenumgebung
o Direkt nach dem Handewschen

Welche der folgenden Punkte sollte vermieden werden, da sie die Kolonisation der Hinde
fardern konnen? (Mehrere Antwerten sind richtig)

© Das Tragen von Schmuck an den Handen

© Nicht intakie Haut

o Kinstliche Fingemsgel
o RegemaBiger Gebrauch von Handereme

Viel Gliick! Mame:

Funktion/Bereich:

Unter mehreren richtigen Einsendem wird ausgelast.

Am Infostand haben wir folgendes Angeboten:
e Durchfiihrung einer Handedesinfektion und Uberpriifung mittels

DesiCoach® oder Blackbox

e Uberpriifung der Dichtigkeit von Einweghandschuhen mittels
fluoreszierendem Handedesinfektionsmittel und BlackBox.
e Hygiene-Quiz fiir die Teilnahme am Gewinnspiel

Alle Stationen wurden von unseren Hygienefachkraften betreut, sodass jeder
Mitarbeitende eine eigene Schulung zum Thema Handehygiene erhielt.

Als besonderes Highlight hatten wir in diesem Jahr im Vorfeld des Aktionstages
mit einigen Mitarbeitenden ein Video zum Thema richtige Handedesinfektion
gedreht. Das Video wurde im Rahmen des Aktionstages veroffentlicht.

BEITRAG GETEILT AM 5. MAI
VON ST_JOSEF_KRANKENHAUS

Jennifer Ringl und Anika Reinmuth-Somberg
Hygienefachkrafte
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