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Aktion Saubere Hände am 13.08.2024 

in den Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden 

 

Der Welthändehygienetag wurde auch 2024 in den Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken mit 

einem Aktionstag gefeiert. Dieses Jahr empfing das Team der Krankenhaushygiene 

Besucher, Patienten und Mitarbeiter der Klinik mit einem Stand im Foyer, um das 

Bewusstsein für eine gute indikationsgerechte Händehygiene zu schärfen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Präsentiert wurden mehrere Aktions- und Informations-Bereiche. So bestand die 

Möglichkeit, neben der altbekannten Schwarzlichtlampe und dem Hygiene-Quiz, erstmals 

seine Geschicklichkeit an der sog. „Käseloch-Spielwand“ zu testen. Das Ziel: eine der 5 

Indikationen zügig zu erreichen ohne dabei in eine fiktive Benetzungslücke zu stürzen, 

fand freudigen Zuspruch und stellte für so manchen ehrgeizigen Teilnehmer eine kleine 

Herausforderung dar.  

Zudem regte „Der Zugang bist du“-Spiegel den ein oder anderen Mitarbeiter nicht nur 

zum Schmunzeln, sondern auch zum Nachdenken an. 
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Ein ganz besonderes Highlight war die Premiere des Händehygiene-Videos an der Klinik. 

Dieses entstand in Zusammenarbeit mit den Clown-Doktoren, welche in einem Kurzvideo 

pantomimisch und mit klassischer Musik unterlegt die Händedesinfektion in 30 Sekunden 

imitieren. Ein überzeugendes Stück, das einfach jeden zum Nachmachen animiert! 

Das unterschiedliche Angebot sich mit dem Thema der Händedesinfektion im 

Krankenhaus auseinanderzusetzen, stieß bei Jung und Alt auf reges Interesse.  

 

 

Wir danken allen Mitarbeiter:innen der Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken und den 

Clowndoktoren, die diesen Tag durch Ihre Unterstützung und Teilnahme wieder einmal 

zu einer lebhaften und bereichernden Veranstaltung haben werden lassen. 

 

Das Hygieneteam der  

Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden 


