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Der Zugang bist Du - Aktionstage Juni 2024 am Helios
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Uy Helios Kiiniken Duisburg

DER
Hygiene-Aktionsmonat Juni Z U GA N G

“Der Zugang bist du.“- Aktionstage und Begehungen

Gerne méchten wir im Rahmen eines Aktionsmonats noch einmal vermehrt auf das B I ST
Thema Zugdnge aufmerksam machen. Dafiir hat sich das Team der Krankenhaushygiene D U
einiges einfallen lassen .

Deine
Handedesinfektion
schitzt.

» Verschiedene Poster und Aufkieber fir die Stationen
= Abteilungsbegehungen fiir offene Fragen und Austausch
« Aktionstage an den Standorten mit ...

o ModellGbungen fiir den korrekten Umgang mit Zugangen
o wertvollen Tipps und Tricks von erfahrenen Fachkraften

o unserem kleines Quiz mit tollen Gewinnen, u.a. einem 50€-Amazon-Gutschein o St. Johannes
o siifien und gekiihiten Griifien aus der Cafeteria 05.06. von 10 - 15 Uhr (Eingangshalle)

Marlen
05.06. von 10 -15 Uhr (£5 Nihe 1 enlanterhe Ambulanz )

in Kiinik
" 06,06, von 10 - 14:30 Uhr (Eingangsbereich)

Kommen Sie vorbei und seien Sie Teil dieser wichtigen Initiative! (>4

Der Zugang bist Du- fiir Infektion oder Heilung

So heiBt das diesjahrigen Motto zum Tag der Handehygiene der Aktion Saubere
Hande. Eine sehr schdn konzipierte Aktion, die daflir sensibilisieren will, dass
Zugange wie periphere oder zentrale Katheter, GefaBkatheter oder auch
Drainagen nicht nur wesentlich sind flr die Therapie, sondern auch eine
potentielle Gefahr darstellen, denn sie durchbrechen natirliche Barrieren und
kdnnen eine Eintrittspforte fur Erreger sein. Die Aktion stellt dabei die
Mitarbeitenden in den Fokus, denn diese Infektionen sind nicht schicksalhaft:
meist werden die Erreger bei mangelnder Desinfektion Uber die Hande von
Mitarbeitenden Ubertragen.

Doch das kénnen wir gemeinsam verhindern!

Und wer kennt das nicht?

Mal eben eine Infusion anhangen, es muss ja schnell gehen, Handedesinfektion
braucht man nicht, denn man berihrt doch den Hub der PVK nicht. Dass es
anders ist, konnte man anschaulich wahrend der Aktionstage an den Duisburger
Helios Standorten erleben.
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Auch in diesem Jahr war das TEAM der Krankenhaushygiene wieder auf den stark
frequentierten Verkehrsflachen des Klinikums prasent. Am 05.06.2024 wurde,
unter groBer Teilnahme, der Aktionstag 2024 fiir Mitarbeiter:innen, Patient:innen
und Besucher:innen an Standorten der Klinik abgehalten. Durch die hohe
Teilnehmerzahl von ca.200 Mitarbeitenden und ca. 40 Besuchern/ Patienten war
das steigende Interesse an der Hygiene deutlich.

Das Video der Kampagne "Der Zugang bist DU" wurde im Hintergrund in
Dauerschleife abgespielt und mit groBem Interesse betrachtet. Fragen dazu
konnten gemeinsam mit den Mitarbeiter:innen und Besucher:innen vor Ort
besprochen werden.

e Das TEAM bot
Gelegenheiten zur
Eigenkontrolle der
Handedesinfektion und
stand fur Fragen zur
Verfigung.
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e Am Stand mit dem Infusionsarm konnte die Ubertragung/Kontamination
mittels Fingerfarbe simuliert werden.

¢ Auf dem Whiteboard waren die wichtigsten Fragen zur Pravention von
gefaBassoziierten Infektionen formuliert. Die Teilnehmer:innen konnten
diese in die Kategorien "Richtig" oder "Falsch" einordnen.

VINOLK BISTR(
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e Neben den suBen und gekihlten Leckereien aus der Cafeteria erwartete
die Teilnehmer ein kleines Quiz, bei dem es einen 50-Euro-Amazon-
Gutschein zu gewinnen gab.

Alle Beschaftigten waren mit viel Engagement und Spaf3 dabei.

Es war wieder ein gelungener Tag — danke an alle die uns im Foyer besuchten
und sich informierten!

TEAM- Krankenhaushygiene und Infektionspravention

Helios Klinikum Duisburg



