
 

 

 

Krankenhaushygiene 

 

 

 

 

 

 

„Aktionstag Saubere Hände“ am 25.04.2024 am Caritas-Krankenhaus Lebach 

 

 

Am 25.04.2024 war es soweit. An zwei Standorten des Krankenhauses fand der Aktionstag 

Saubere Hände unter dem Motto „Der Zugang bist DU“ statt.  

 

Im Foyer des Krankenhauses erwartete unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie alle 

Interessierten ein interaktiver Stand mit einigen Mitmachaktionen. So konnte die Wirksamkeit der 

persönlichen Händedesinfektionsmethode mittels einer UV-Lampe überprüft werden. Auch auf 

das Thema Schutzhandschuhe wurde gezielt eingegangen. Im Angebot stand ein visueller 

Handschuh-Dichtigkeitstest. Auf spielerischem Weg wurde die Handlungsanweisung zum Legen 

eines Blasenkatheters vermittelt. Die verschiedenen Schritte mussten als Puzzle-Teile in die 

richtige Reihenfolge gebracht werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Zum Thema „Blutentnahme“ wurden Checklisten in Form von Kitteltaschen-Flyer zur hygienisch 

korrekten Durchführung angeboten.  

Als „Give away“ konnten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei dem  

Händedesinfektionsmittel in Kitteltaschengröße und den Süßigkeiten zugreifen.  

 

Der Standort für unseren Aktionsstand im Foyer wurde bewusst gewählt. Neben den 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern hatten auch Patienten, Angehörige und Besucher die 

Möglichkeit, sich zu Themen der Krankenhaushygiene zu informieren.   

 

Das Motto des Aktionstages sowie das Thema Patientensicherheit vereint unser zweiter Standort, 

der Room of Horror. In einem speziell dafür vorbereiteten Patientenzimmer wurden Fehler und 



 

 

Risiken versteckt. Diese konnten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter einzeln oder auch als Team 

aufdecken.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Ende des Tages konnten wir die glücklichen Gewinner des Gewinnspiels ermitteln. 

Voraussetzung war, die Teilnahme an mindestens einer Aktion.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Aktionstag Saubere Hände war gut besucht, die vielfältigen Informationsangebote wurden 

genutzt und spätestens im Room of Horror kam es zu intensiven Diskussionen. So konnten wir 

verschiedene Maßnahmen zur Prävention von Infektionen vorstellen und zur Patientensicherheit 

beitragen.  

 

Wir bedanken uns für die rege Teilnahme und freuen uns auf den nächsten Aktionstag.  

 

 

 


