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Unter dem Motto ,DER ZUGANG BIST DU“ starteten wir in diesem Jahr den Aktionstag
.Saubere Hande“. Aufgrund der besseren Erreichbarkeit des Personals und der positiven
Rickmeldungen aus dem letzten Jahr haben wir erneut auf Stande in der Eingangshalle
verzichtet und haben wieder alle Abteilungen einzeln besucht.

Da in diesem Jahr das Thema Harnwegskatheter im Mittelpunkt der diesjahrigen
Hygieneschulungen steht, haben wir unser ,Hygienemobil“ mit allen Katheter-Utensilien und
einer UV-Lampe bepackt und uns ins Getimmel gesttirzt.

Ein Harnwegkatheter
birgt die Gefahr einer
Harnweginfektion.

Deine Handedesinfektion
schutzt.
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Bilder Aktionstag

Unsere Aktion wurde von allen Mitarbeitern sehr gut angenommen. Fir die Teilnahme gab es
zudem Gummibarchen und kleine Geschenke. Diese wurden freudig entgegengenommen.

Auch die Uberpriifung der Wirksamkeit der Handedesinfektion fand bei allen Beteiligten sehr
viel Zustimmung.
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In diesem Jahr wurde nicht nur die Wirksamkeit der Handedesinfektion Uberprift, sondern
auch mittels Fluoreszenz, dass medizinische Einmalhandschuhe nicht zu 100% dicht sind und
gerade beim Ausziehen haufig eine Gefahr der Kontamination besteht. Die Schwachstellen
konnten so unter UV-Licht sichtbar gemacht werden.

Den Mitarbeitern konnte dadurch vermittelt werden, dass eine hygienische Handedesinfektion
trotz medizinischen Einmalhandschuhen unerlasslich ist.

birgt die Gefahr einer rgt die
{arnweginfektion.
e Handedesinfektion




ARBERLAND
Kliniken

Gesundheit ganz nah.

y




ARBERLAND
Kliniken

Gesundheit ganz nah.

Zum Thema Harnwegskatheter wurde den Teilnehmern vermittelt, dass auch bei kurzer
Anwendung von Blasenkathetern es haufig zu Komplikationen kommen kann. Die Indikation
muss daher mdglichst restriktiv gestellt werden und die korrekte Durchfihrung der
hygienischen Handedesinfektion ist fir alle Mitarbeiter von groRer Wichtigkeit.

Wir wollen mit diesen Aktionstagen auf den Stellenwert der Handehygiene im Alltag und
insbesondere in Krankenhdusern hinweisen.

Wir danken dem Personal der Arberlandkliniken fir lhre Unterstitzung.




