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Intranet Annonce zum Aktionstag Saubere Hande I ( h

Am 07.09.2023 wollen wir unseren Aktionstag ,Saubere Hande" im Klinikum steigen lassen und laden
alle Interessenten (Mitarbeiter und Patienten) ein, sich aktiv zum Thema ,Handehygiene® zu beteiligen.

Unser Tagesprogramm sieht es vor, am Vormittag zwischen 10:00 und 12:00 Uhr einen Infostand im
Eingangsbereich aufzustellen und die Fragen v. a. von Patienten/Angehdrigen und Besucher rund um
Handehygiene mit Demonstration der verschiedenen Handedesinfektionsmittel fachlich qualifiziert zu

beantworten.

Zwischen 12:00 und 14:00 Uhr werden wir mehrere Stationen und Funktionsbereiche anfahren um
fur die ,Aktion Saubere Hande" zu werben und neue Handedesinfektionsmittel vorzustellen.

Im Anschluss punktlich um 14:00 Uhr werden wir im Horsaal eine Hygiene-Pflichtfortbildung zum
Thema ,Handehygiene Update 2023" (Referenten Herr Rommel/Herr Spengler) stattfinden lassen.

Ende ist ca. 15:30 Uhr.

veroffentlicht von Christian Jacob in Suhl - dariiber reden wir am 4. September um 13:39 Uhr
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https://srh.staffbase.com/profile/5b3617117c4a7f44186922bc
https://srh.staffbase.com/content/news/archive/5b55dafa62bfe2f99953b969/articles/0

Aktionstag Saubere Hande am 07.09.2023

Infostand fur die Offentllchkelt
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Aktionstag Saubere Hande am 07.09.2023

Unterwegs auf Stationen und in Funktionsbereichen:
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Aktionstag Saubere Hande am 07.09.2023

Fortblldung Zur andehyglene.

Herzlich Willkom

AktionstogSoubere ) : P e S 2 & i
omSRHZKSUhl | B e i — O | \
iy — / TR _ \" Aktion
S Saubere Hande
Krankenhauser

SRH Zentralklinikum Suhl 6




Bericht zum Aktionstag der Saubere Hande (f h
am 07.09.2023 im Intranet

Handhygiene im Krankenhaus, das ist wie morgens Schuhe zubinden. Man macht es automatisch, weil man sonst
auf die Nase fallen kann. Gar nicht schlecht ist es deshalb, an die richtige Handhygiene erinnert zu werden.

Denn so selbstverstandlich, wie wir heute desinfizieren, war es keineswegs immer. Erst als der Geburtsmediziner
Ignaz Semmelweis 1847 herausfand, dass er selbst flir die hohe Sterblichkeit von Frauen im Wochenbett
verantwortlich war (damals starben in seiner Abteilung 18 Prozent der Woéchnerinnen an Kindbettfieber) und
neben dem Handewaschen das Hande-Desinfizieren mit Chlorkalk einflihrte, begann man langsam eine ldee von
der Handhygiene zu entwickeln. Seine MalRnahme wirkte — die Sterblichkeit sank auf etwa 1%.

Der Hintergrund der Handhygiene bleibt auch 176 Jahre spater ein ernster: Als beste und einfachste Malinahme
zum Fremd- und Eigenschutz im Krankenhaus wollen wir immer wieder daran erinnern — und sind dankbar, dass
es unsere Hygiene-Abteilung mit ihnrem Chef Alexander Spengler, Schwester Christina, Schwester Nadine und
Pfleger Tobias so gewissenhaft tut. Als eines von nur drei Krankenhausern in ganz Thuringen erfullen wir die
strengen Vorgaben an Handhygiene nach dem Goldstandard und wollen sie auch weiterhin behalten.

veroffentlicht von Christian Jacob in Suhl - dariiber reden wir am 7. September um 16:01 Uhr
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https://srh.staffbase.com/profile/5b3617117c4a7f44186922bc
https://srh.staffbase.com/content/news/archive/5b55dafa62bfe2f99953b969/articles/0

Resonanz/Ausblick ff h

Es war wieder mal ein gelungener informationsreicher Aktionstag.

Alle Betelligten (Patienten/Angehorige/Besucher und v. a. Mitarbeitern des
Klinikums) haben ein grol3es Interesse zur Handehygiene gezeigt und sich mittels
Poster/Plakaten/DM-Muster und nicht zuletzt mit Hilfe vom Hygieneteam Uber die
Handehygiene allgemein und der Vorgehensweisen im Klinikum informieren
konnen. In Gesprachen mit unseren Mitarbeitern wurden hygienerelevante Themen
aufgegriffen und ausfuhrlich besprochen. Die Mitarbeiter waren sehr an der
Verbesserung der Compliance interessiert und demzufolge werden entschlossen
durch mehr Eigenbewusstsein zur Patientensicherheit beitragen wollen.

Wir freuen uns auf unseren nachsten Aktionstag 2024!
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SRH Zentralklinikum Suhl

Das SRH Zentralklinikum Suhl bekam im
Jahr 2022 ein Gold-Zertifikat der ,Aktion
Saubere Hande" fur 2 Jahre.

Gesetztes Ziel:
Rezertifizierung fur die Jahre 2024 - 25



HANDE GUT,
ALLES GUT. \l,
*

Fur Ihre Unterstutzung bedanken wir uns bei den Firmen
Hartmann/Bode, Dr. Schumacher, Ecolab, Schiulke & Mayr,
Tristel, Dahlhausen, Aqua free, Vygon, Lysoform.

HYGIENETEAM DES SRH ZENTRALKLINIKUM SUHL
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