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Wie wichtig die Handewaschung bzw. die Handedesinfektion ist,
wusste damals schon Ignaz Semmelweis.

Besonders im Krankenhaus ist die Handehygiene ein wichtiges
Instrument der Patientensicherheit.

Heute am 05.05.2023 dem bundesweitem Tag der Handehygiene,
haben wir erneut auf die Wichtigkeit der Handedesinfektion
hingewiesen.

Alle Mitarbeiter*innen, Patient*innen und Besucher*innen des UKH
hatten die Moglichkeit, sich an verschiedenen Lernstationen tber
die Handehygiene zu informieren und verschiedene Mitmach-
Aktionen selbst auszuprobieren.
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Lernstand 1-Handedesinfektion mit UV-Lampe

Unsere 1. Lernstationen befasste sich mit der Handedesinfektion. Unter der UV-Lampe
konnte man Benetzungsllicken sichtbar machen.

Die stetige Verbesserung der Handehygiene ist eine grundlegende Mal3nahme zur
Vermeidung von Infektionen und tragt damit einen wichtigen Tell zur Patientensicherheit

beul.
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2.Lernstation- Praktisches Training

Mit dem Trainingsset von
DesiCoach konnte man die
Wirksamkeit der
Handedesinfektion erkennen.

Zusatzlich konnten man das Anziehen und das
kontaminationsfreie Ausziehen der
Persdnlichen Schutzausristung praktisch Gben.
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3. Lernstation- Den Bakterien auf der Spur

Alle Mitarbeitenden hatte anonym die Md&glichkeit,
iIhre Hande vor und nach der Handedesinfektion

beproben zu lassen um dadurch anschaulich die
Notwendigkeit der HD zu verinnerlichen.
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4. Lernstation- Information und Ratselspal}

Am Informationsstand der Krankenhaushygiene
konnte man sich tber alle Themen der Hygiene
Informieren. Wer aus der Lostrommel eine
hygienische Frage oder unser selbstentworfenes
Kreuzwortratsel richtig beantwortet hatte, bekam
ein Geschenk und leckere Kekse..
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5.Lernstation- richtig Hande waschen

Ein Highlight war der Besuch des Betriebskindergarten ,MediKits“. Mit gelber Seife durften sie richtig
Handewaschen Uben und sich anschlie3end tber eine ,Handehygiene-Urkunde“ sowie Ausmalhefte und

Bundstifte freuen.
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Mit der UV-Lampe auf den Stationen

Um auch alle Mitarbeiter zu erreichen, fuhren wir mit der UV-Lampe und verschiedenen
Informationsmaterialien auf die Stationen. Dabei konnten wir vor Ort Fragen zu aktuell hygienischen

Themen beantworten.
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Wir freuen uns auf den nachsten Aktionstag

Wir bedanken uns bei allen Beteliligten flr das Interesse und die Teilnahme am
Aktionstag.
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