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LED-Box mit groBem Monitor

Um mehr Zeit fur ausfihrliche Schulungen und Fragen zu
haben, hat das Team des Zentrums fir Infektiologie und
 Krankenhaushygiene (ZIK) 2023 statt des traditionellen

i Aktionstages eine ganze ,,ASH-Aktionswoche” veranstaltet.

Erstmals konnte das Hygieneteam die neu angeschaffte
»ochulke optics UV LED“ Box zur UberprUfung von
Héndedesinfektion und Handschuhdichtigkeit einsetzen.
Eine intgrierte Kamera ermoglicht die Darstellung des
Desinfektionserfolges auf einem groBen Monitor und
unterstitzt damit Gruppenschulungen.

~ Der Besuch auf den Stationen und in Funktionsbereichen
wurde sehr gut angenommen, weil die Kolleginnen direkt

~ am Arbeitsplatz in ihren Teams geschult werden konnten.
Wichtig war es uns, das Hygienebewusstsein zu starken
und nochmals die funf Indikationen der Handedesinfektion
~ zu schulen. Unter Stress neigen Mitarbeiterlnnen schon
mal dazu, gelernte Dinge zu vernachlassigen. Daher ist es
wichtig, tber Aktionen und Fortbildungen immer wieder an
die Notwendigkeit der Handedesinfektion zu erinnern.

Schulung zum Gebrauch von Einmalhandschuhen

Ein Schwerpunkt war die gezielte Information zum Fehlge-
brauch von Handschuhen anstelle von notwendiger Hande-
desinfektion. Viele Mitarbeiterlnnen waren tberrascht, wie
schlecht Handschuhe vor Keimubertragung schitzen.
Anhand von fluoreszierendem Testkonzentrat konnten sie
unter der UV-Lampe anschaulich die vielen Mikrolasionen
von Handschuhen darstellen und auch die Kontamiations-
gefahr durch das Ausziehen deutlich sehen.Viele
Mitarbeiterinnen waren sich der handschuhbezogenen
Hygieneprobleme sowie der Notwendigkeit von
¢ Handedesinfektionen trotz Handschuhnutzung
nicht mehr bewusst.
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»Ring-frei-Box‘ als Dankeschon

Fur alle Teilnehmenden gab es als
Dankesch6n neben Hautschutz- und
-pflegeprodukten in diesem Jahr die
»Ring-frei-Box“. Darin kann neben
Ringen und Armbandern auch die
Armbanduhr sicher bis zum Dienst-
ende im Spind aufbewahrt werden.

Aufsuchendes Impfen

Zusatzlich warben wir paralell far die
STIKO-empfohlene Influenza- und
COVID-Impfung fur patientennah
tatige Mitarbeiterlnnen empfiehlt und
fihrten die Impfung direkt vor Ort
durch.
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