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• Überprüfen der Händedesinfektion und 

Kontamination nach Handschuhnutzung in der 

Blackbox

• 5 Indikationen der Händedesinfektion

• Umgang mit der PVK am Demoram

• 15-minütige Vorträge zum Thema PVK

• Flächendesinfektion

• Gewinnspiel (Wimmelbild ASH)

Aktionen
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Überprüfen der Händedesinfektion und Kontamination 

nach Handschuhnutzung in der Blackbox

• Mit fluoreszierendem Mittel wurden die Hände eingerieben 

und anschießend mittels Schwarzlicht in der „Blackbox“ 

sichtbar gemacht in welchen Bereichen die Schwachstellen 

bei der Händedesinfektion liegen können. 

• Ebenfalls wurden mit fluoreszierender Lotion Handschuhe 

eingerieben und mit diesen in einer Box mit Legosteinen 

gegriffen-im Anschluss wurden die Handschuhe ausgezogen. 

In der „Blackbox“ wurde den Mitarbeitern veranschaulicht, das 

Handschuhe Risse aufweisen und auch beim Ausziehen der 

Handschuhe eine mögliche Kontamination erfolgen kann. Den 

Mitarbeitern wurde so nochmal deutlich, das nach jedem 

ablegen der Handschuhe eine Händedesinfektion erfolgen 

muss.
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• Die Mitarbeiter hatten an dieser Station die Möglichkeit 

ihr wissen über die 5 Indikationen unter Beweis zu 

stellen. 

• Richtige und falsche Indikationen lagen bereit, mit 

Bespielen aus der in dem praktischen Alltag auf den 

Stationen im ärztlichen und pflegerischen Bereich.

• Über die richtigen Indikationen wurde diskutiert und 

sich ausgetaucht.
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5 Indikationen der Händedesinfektion
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• Unser Schwerpunktthema in diesem Jahr war die 

aseptische Tätigkeit im Umgang mit der PVK, vom 

Legen der PVK bis anlegen der Infusion, Spülen und 

ablegen der Infusion. 

• In diesem Bereich sind bei den vorraugegangenen  

Compliancebeobachtungen der höchste 

Schulungsbedarf aufgefallen.

• Deshalb durften die Mitarbeiter an dieser Station den 

richtigen Umgang vertiefen und es kam zu einen 

konstruktiven Austausch.

• Außerdem wurden Vorträge zu Thema „PVK“ gehalten.
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Umgang mit der PVK am Demoram
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• Verschieden SOPs wurden dargestellt und mit 

den Mitarbeitern besprochen.

• Auf die Umstellung des schnellwirksamen  

Flächendesinfektionsmittels bei aseptischen 

Tätigkeiten wurde in diesem Zusammenhang 

nochmals hingewiesen.
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Flächendesinfektion und SOPs
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• Es gab tolle Preise für unsere Mitarbeiter die sich am Gewinnspiel beteiligt haben. 

Darunter ein Kinogutschein, Gutschein einer Pizzakette und einen Gutschein zum 3D 

Minigolf.

• Natürlich durften auch Kitteltaschenflaschen Desinfektionsmittel, Hautpflegeprodukte,  

Kugelschreiber und Nervennahrung nicht fehlen.
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Gewinnspiel und Give-Aways
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150 Mitarbeiter besuchen den Tag 

der Händehygiene in der Paracelsus-

Klinik
Der Internationale Tag der Händehygiene, der am 5. Mai mit einer internen 

Veranstaltung für die Mitarbeitenden in der Paracelsus-Klinik Marl begangen wurde, 

war ein voller Erfolg.

Rund 150 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kamen über den Tag verteilt in die 

Kapelle, um ihre eigene Händehygiene in der Black Box zu überprüfen, um sich die 

Ausstellung zum Thema richtige und falsche Händehygiene in verschiedenen 

Situationen anzuschauen, oder auch, um sich Informationen an den Infoständen 

einzuholen. Auch die Übungen am Demonstrationsarm und die Vorträge zum Thema 

"Periphere Venenverweilkanülen PVK" von der Firma Braun stießen auf großes 

Interesse.

Die Krankenhaushygiene bedankt sich für das große Interesse an dem Aktionstag.

In der zweiten Jahreshälfte ist der "Tag der Händehygiene" am 

Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen geplant.
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Vielen Dank!

Klinikum Vest GmbH 

Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen

Dorstener Straße 151, 45657 Recklinghausen

Paracelsus-Klinik Marl

Lipper Weg 11, 45770 Marl

www.klinikum-vest.de

info@klinikum-vest.de
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