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Erfahrungsbericht zum Aktionstag ,,Aktion saubere Hande"
vom 05.05.2023
Katholische Kliniken Ruhrhalbinsel

Unseren Aktionstag zum Welthandehygienetag am 05.05.2023 haben wir im
Eingangsbereich der Klinik abgehalten. Im Vorfeld zum Aktionstag wurde dieser
im Intranet, per Mailverteiler und mittels Poster auf den Stationen angekiindigt.
Es gab sowohl fiir Mitarbeitende als auch fir Patient:innen und Besucher:innen
Aktionen zum Mitmachen, weshalb dieser zentrale Bereich gewahlt worden ist.
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Besucher:innen und Patient:innen konnten sich tber den richtigen Ablauf einer
Handedesinfektion informieren, diese durchfiihren und mittels DesiCoach® oder
der BlackBox Uberpriifen. Es gab 100ml Handedesinfektionsflaschen und Flyer
zum Mitnehmen.
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Fiir die Mitarbeitenden hatten wir ein Gewinnspiel vorbereitet. Hierzu mussten
alle 3 Stationen durchlaufen werden. An jeder dieser Stationen gab es nach
Abschluss einen Stempel auf eine Stempelkarte. Zum Schluss konnte diese in die
Gewinnbox eingeworfen werden. Die 3 Gewinner wurden im Nachgang von der
Pflegedienstleitung gezogen und haben ihre Gewinne durch die
Hygienefachkrafte tberreicht bekommen.
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05. Mai 2023 von 10-14 Uhr

Eingangshalle im HANDE GUT,

St. Josef Krankenhaus ALLES GUT.

B Welche Keime habe ich auf meinen Handen?
(Handabklatsch mit Beprobung im Labor)

B Sind Handschuhe dicht und warum soll ich mir
nach dem Ablegen die Hande desinfizieren?
(Uberpriifung der Dichtigkeit mittels Blackbox)

Desinfiziere ich mir korrekt die Hande?

(Aufklarung uber Indikationen und Voraussetzungen der
Handedesinfektion, sowie Uberpriifung mittels Heyfair®)

Die 3 Stationen waren folgende:
e Handabklatsch mit Auswertung der Erreger durch unser Labor
e Durchfiihrung einer Handedesinfektion und Uberpriifung mittels
DesiCoach®
e Uberpriifung der Dichtigkeit von Einweghandschuhen mittels
fluoreszierendem Handedesinfektionsmittel und BlackBox.
Alle Stationen wurden von unseren Hygienefachkraften betreut, sodass jeder
Mitarbeiter eine eigene Schulung zum Thema Handehygiene erhielt.
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