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Schwerpunkt des Aktionstages

Informationswelitergabe

* richtige Handedesinfektion
« Hautschutzmalihahmen
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SKIN Diagnostikgerat

« Messung der Hautfeuchtigkeit und
des Septum-Wertes (Fett) der
Hande

« Vor allem fur Mitarbeiter/Innen von

groflem Interesse

| « Anschlie3end Vorstellung und

Testung verschiedener Hautpflege-

bzw. Hautschutzcremen von

unterschiedlichen Herstellern
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Handehygiene Quiz & Flyer

Bitte beantwortet die untenstehenden Fragen und notiert
MIT Schatzungen  a dafr sehenen
3 g
HAND Antwortkareen.
F L] - S B d L ﬁ kt UND Die Antwortkarte werft ihr in die dafur vorgesehene Box.
u r e I n e n p a - u n e rn e e HERZ Unter  allen  Teilnehmer*innen  werden  drei tolle
D OrpEne  Hauptgewinne verlost.

Spannung und Freude begleiteten die B —
Pa‘tlenten SOWIG M Itarbelter T ewc Das Hygiene & Rauchfrei Team HZA

Als Belohnung gab es kleine Geschenke i e e Sz
Schatzspiel mit Hauptpreis

Auch zahlreiche Informationsflyer wurden
ausgegeben

1. Wie viele H3ndedesinfektionen konnt inr mit dem Inhalt (siehe Vase) durchfihren?

2. Wie viele Richtiinien [Verfahrensanweisungen, Arbeitsanweisungen, Formulare)

beinhaltet der Hygieneplan?

‘ ‘ 3. Wie schwer [in Kilogramm)| ist das Hygiene-Team insgesamt?
PR

4. \Wie viele Personen kénnten mit Hilfe der Nikotin-Kaugummis [siehe Vase| rauchfrei

werdan?
5. Aus wie vielen Personen besteht die Rauchfre-Arbeitsgruppe?

6. Wieviel Prozent aller Miarbeter®innen im  HZA sind  (Stand  2023)

Michtraucher*innen?
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Das Patientenquiz

MIT Aktionstag .5aubere Hande & Rauchfrei” Patienten-Quiz

HAND  gige kreuzen sie an, ob die folgenden Behauptungen RICHTIG oder FALSCH
u ND, sind - schreiben Sie die Losungsbuchstaben in das vorgedruckte Feld -
HERZ  nemnen Sie das komekte Losungswért und Sie erhalten ein klsines
e Dankeschon!

ERTION]

E @ \ielen Dank fir die Teilnahme!

i

Das Hygiene & Rauchfrei Team des Humanomed Zentrum Althofen

Die H3ndedesinfektion ist die wichtigste Malinahme um Infektionen innerhalb der
Gesundheitseinrichtung zu vermeiden.

RICHTIG =+ A FALSCH =]

Fir eine korrekre Handedesinfektion ist das Waschen mit Seife vollkommen ausreichend.

RICHTIG —+ M FALSCH =L

Das Handedesinfektionsmittel rmuss fOr circa 30 Sekunden auf den H3nden wverrieben werden,
damit eine korrekte Desinfektion magfich ist.

RICHTIG =T FALSCH -7

Die H3nde missen wahrend der Einwirkzeit feucht gehalten werden.

RICHTIG —+H FALSCH =K

Im Tabakrauch stecken mehrere schadliche Stoffe. Unter anderem z3hit Arsen dazu.

RICHTIG =0 FALSCH =P

Knochenschwund ist keine Krankheit, welche durch Rauchen verursacht werden kann.

RICHTIG —+R FALSCH =F

Mach erwa 24 Stunden nach dem Rauchstopp fangt der Kérper an sich zu erhalen.

RICHTIG —E FALSCH -5

Raucherinnen in Osterreich geben pro Jahr Ober EUR 1.800,00 frs Rauchen aus.

RICHTIG =N FALSCH =U M I T
" HAND
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Der Hauptpreis und die Ubergabe
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Eine ,kurze” Tatigkeit mit grofRen
Folgen
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eﬁdd‘ %rz HUSS %mﬁe haben, die %mfe ein DAN KE FU R DEI N E
Thors HANDEDESINFEKTION!

Tibetische Weisheit



