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Bericht zum Aktionstag Händehygiene 2023 
Alfried Krupp Krankenhaus  
Rüttenscheid 
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Unser Aktionstag 
 

 

Der Aktionstag Händehygiene im Alfried Krupp Krankenhaus Rüttenscheid fand am  

21.11.2023 in Zusammenarbeit der Abteilung Krankenhaushygiene und Infektiologie und 

der Abteilung Unternehmungskommunikation statt. 

 

In diesem Jahr ging es vor allem um publikumswirksame Aktionen zur Stärkung der Hände-

hygiene mit besonderem Augenmerk auf die Indikation „vor aseptischen Tätigkeiten“. 
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Das Team der Krankenhaushygiene informiert 
 
 
Das Team der Krankenhaushygiene hat an diesem Tag im Bereich vor der Cafeteria Mitar-
beiter aus allen Bereichen und Berufen des Hauses und auch Patienten zur Händehygiene 
geschult. 

 

Im Vorfeld sind Plakate zum Aktionstag in allen Aufzügen und an zentralen Orten des Hau-

ses aufgehängt worden, um die Mitarbeitenden auf die Aktion aufmerksam zu machen.  

Für das Personal stand besonders die Indikation „vor aseptischen Tätigkeiten“ im Mittel-

punkt (zum Beispiel beim Nutzen und Spülen von peripheren Venenverweilkathetern PVK). 
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Neuheit 

Besonderheit der Schulung war die neue Möglichkeit, den Erfolg der Händedesinfektion 

nicht nur mit der Schwarzlichtbox (diese war natürlich weiter mit dabei), sondern mit ei-

nem neuen Testsystem mit einem Farbstoff zu überprüfen. Dies wurde bei sehr gut ange-

nommen, vor allem, weil der Erfolg direkt sichtbar war und auch eine gleichzeitige Kontrolle 

mehrerer Personen, quasi ein Gemeinschaftsevent, möglich ist. 

 

 

Mit diesen Schritten erreichst du die Lernziele (Quelle: www.heyfair.de) 
 

 

http://www.heyfair.de/
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Infostand vor der Cafeteria: Gespräch mit Pflegepersonal über den Umgang mit PVK 

Praktisches für den Arbeitsalltag  
 
 
An die Teilnehmer der Aktion wurden Kittelflaschen mit Händedesinfektionsmittel  
sowie unterschiedliche Hautpflegeprodukte verschenkt.  
 

Fazit 
 

Der Aktionstag Händehygiene im Alfried Krupp Krankenhaus Rüttenscheid war ein großer 

Erfolg mit vielen Teilnehmern und ein Gewinn für alle Beteiligten. 

Es konnten viele Fragen zum Thema Händehygiene und Hautschutz geklärt werden. 

 

 

 
Vielen Dank an alle Unterstützer des Aktionstages! 
 
Das Team der Krankenhaushygiene  
 

 

 


