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Bericht

Wir machen mit!

Dieses Jahr wurde der Aktionstag an allen drei Internationaler Tag der Handehygiene
Standorten durchgefiihrt. Am 04.05.2022 fand der
Aktionstag am Standort Dillenburg statt, am Das Team der Krankenhaushygiene informiert auf den

Stationen tber die finf Momente der Handehygiene.

05.05.2022 am Standort Wetzlar und am 06.05.2022 Uber Ihr Interesse und hre Teilnahme freuen wir uns

schon jetzt.
am Standort Braunfels. R g 4 o 2022

« Wetzlar: 5. Mal 2022
Am 03.05.2022 wurde das vorab erstellte Plakat in die + Braunfels: 6. Mal 2022

,KIiniKOM* App der Lahn-Dill-Kliniken hochgeladen, 1 o T

. . . . X Gewinnspiel mit tollen Sachpreisen wie z. B. Wellness-
um die Mitarbeitenden tber den Aktionstag zu massagen, hausgemachte Essige und Ole uv.m..*
informieren.

Wie auch in den Jahren davor wurde der Aktionstag Aktion
~Saubere Hande" durchgeflihrt, um die Wichtigkeit der Saubere Hinde

Handehygiene erneut ins Bewusstsein aller Krankenhduser 8 B=- oo

Mitarbeitenden zu rufen. Alle Teilnehmenden wurden e

mit Hilfe von Schwarzlichtlampen die neoa Lahn il ]
wvewlahn-dill-kliniken de Kliniken J1©

Handedesinfektion geschult. Mit Hilfe des ASH

Fragenbogens zur hygienischen Handedesinfektion konnten die Mitarbeitenden ihr Wissen
zum Thema Handehygiene zusatzlich tGberprifen. Um das Ausflllen des Fragebogens
attraktiver zu gestalten, wurde daraus ein Gewinnspiel entwickelt. Dieses wurde an allen drei
Standorten durchgefihrt. Jeder Mitarbeitende konnte den ASH Fragebogen zur hygienischen
Handedesinfektion ausflllen und in Losboxen einwerfen. Um zur Teilnahme zu motivieren
wurden attraktive Hauptpreise ausgelobt, z. B waren Wellnessmassagen im der Klinik
angeschlossenen Reha-Zentrum zu gewinnen.

Klinikum Wetzlar

Durchgefihrt wurde der Aktionstag in
Wetzlar von flunf Hygienefachkréaften A N |

der Lahn-Dill-Kliniken GmbH. Diese o e A ,{ = —
haben sich in drei Teams aufgeteilt und w Ay A ‘v‘lw
sind mit Wagen auf alle Stationen und e 5 -’

in alle Funktionsbereiche gefahren. , ' “‘ l
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Auf den Wagen stand jeweils eine Schwarzlichtlampe,
welche zum Uberpriifen und Schulen der
Handedesinfektion genutzt wurde. Die Mitarbeitenden
wurden zuerst gebeten Handschuhe anzuziehen und sich
mit diesen die Hande zu desinfizieren. Nach dem
Ausziehen der Handschuhe wurde unter der
Schwarzlichtlampe Uberprift, ob die Handgelenke beim
Ausziehen kontaminiert wurden. Dies war dank des
fluoreszierenden Farbstoffes in dem verwendeten
. Desinfektionsmittel moglich. Mit diesem Trick wurde den
Mitarbeitenden gezeigt, dass das Tragen von
Handschuhen keine Handedesinfektion ersetzt und dass
| nach dem Ablegen der Handschuhe immer eine
Handedesinfektion durchgeflihrt werden muss. Im

= ! Anschluss daran konnten die Mitarbeitenden noch eine
gewohnllche Handedesmfektlon mit dem speziellen Desinfektionsmittel durchfiihren und
diese dann unter der Lampe Uberprifen.

Bericht

Viele Mitarbeitenden haben auch den
Fragebogen zur hygienischen
Handedesinfektion ausgeflllt. Dank der
Aussicht auf die Hauptgewinne, fanden diese
groBBen Anklang.

AuBerdem wurden Din A3 Plakate der Aktion
Saubere Hande ausgeteilt, auf denen die
Mitarbeitenden unterschreiben konnten. Im
Anschluss wurden die Plakate gerahmt und
auf der jeweiligen Station aufgehangt.

Neben den Plakaten wurden auch
Werbegeschenke verteilt, welche sehr beliebt
waren.

Insgesamt haben am Standort Wetzlar 150
Mitarbeitende aller Berufsgruppen am
Aktionstag und der Handehygieneschulung teilgenommen.
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Klinikum ,,Falkeneck” Braunfels

Der Aktionstag in Braunfels am 06.05.2022 wurde von
zwei Hygienefachkréaften durchgefiihrt. Das Konzept
war dhnlich wie am Standort Wetzlar. Das Team war
bei dem Reinigungsdienst, in der Physiotherapie und
auf den Stationen. Die Mitarbeitenden wurden dort

jeweils mit der Schwarzlichtlampe zur

Handedesinfektion geschult. Auch der Trick mit den

Handschuhen wurde durchgeflhrt.
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Ansonsten wurden, wie in Wetzlar, die Plakate der ,,Aktion Saubere Hande" zum
Unterschreiben verteilt und die Fragebdgen ausgegeben. Nattirlich wurden auch wieder
Werbegeschenke verteilt, welche auch hier sehr beliebt waren.

Insgesamt haben am Standort Braunfels 37 Mitarbeitende aller Berufsgruppen am
Aktionstag und der Handehygieneschulung teilgenommen.
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Am 09.05.2022 wurden die
Gewinner/Gewinnerinnen von der
Geschaftsfiihrung gezogen. Ein
Hauptpreis ging an eine Mitarbeiterin
vom Standort Wetzlar. Von den 15
Trostpreisen wurden neun Preise von
Mitarbeitenden aus Wetzlar und ein
Preis von einem Mitarbeiter aus

Braunfels gewonnen.
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Bericht erstellt von Isabel RaBner, Hygienefachkraft B. Sc., Lahn-Dill-Kliniken GmbH

Wetzlar, 27.07.2022

Isabel RaBner
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