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Bericht über den Aktionstag Saubere Hände 2022

Alle Mitarbeiter*innen am Klinikum St. Marien Amberg, arbeiten täglich an 
der Gesundheit der Patientinnen und Patienten und investieren viel 
Konzentration, Engagement und Energie. Dazu gehört auch, dass sie sich 
die Händedesinfektion indikationsgerecht umsetzen. Unter Stress neigt 
man schon mal dazu, die selbstverständlichsten Dinge zu vergessen. Umso 
wichtiger ist es, sich gegenseitig, in Fortbildungen oder Aktionen immer 
wieder und überall an die Händedesinfektion zu erinnern.

Leider konnte aufgrund der immer noch währenden Einschränkungen im 
Zusammenhang mit der Covid-19-Pandemie unser Aktionstag Saubere 
Hände auch heuer wieder nicht wie geplant am 05. Mai 2022, dem 
internationalen Tag der Händehygiene, durchgeführt werden.
Mit unserem Rätsel, dessen Idee in der Aktion Saubere Hände liegt und 
einem kleinen Video (welches mit Hilfe unserer Abteilung für  Öffentlich-
keitsarbeit und verschiedenen Mitarbeiter*innen des Klinikums entstanden 
ist) haben wir am 21.09.2022 wieder aufs Neue die Begeisterung für 
Hygiene aufleben lassen. Wir sehen das als wichtigen Beitrag für ein 
höheres Risikobewusstsein und einer verbesserten Patientensicherheit.

Unser Rätsel war jedoch nicht explizit für die Kolleg*innen der medizinisch-
pflegerischen Berufsgruppen gedacht, es sollte auch Mitarbeiter*innen aus 
nicht medizinischen Bereichen geeignet sein – für Hygiene dürfen sich alle 
zuständig und angesprochen fühlen.

Das Video wurde für alle Online gestellt und alle Mitarbeiter*innen waren 
aufgefordert, das Rätsel zu lösen. 
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Unter allen bei uns richtig 
eingegangenen Rätseln wurde ein 
kulinarischer Überraschungspreis 
vom Ärztlichen Direktor ausgelobt. 
Dieser konnte am 02.11.2022 an die 
glückliche Gewinnerin überreicht 
werden.
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