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Einblicke

Vortrage, Spiele und
eine ,Zone des Schreckens”

Aktionstag ,Saubere Hande" fand erstmals unter freien Himmel statt

s war ein groBes Comeback:
Nach zwei Jahren Corona-
Pause haben wir den Aktions-

tag ,Saubere Hande" endlich wieder
veranstalten kénnen - und zwar erst-

mals als Outdoor-Event ganz im
Sinne der Coronaschutzverordnung.

Spannende Themen, Spiele, Vorfiih-
rungen und eine ,Zone des Schreckens"”
standen auf dem Programm und
sorgten flr interessante Abwechslung.
So konnten wir beispielsweise Dr.
Anna Schwabe vom MRE-Netz be-
gruBen, die neben vielen informa-
tiven Flyern und Vortragen rund um
die Mikrobiologie einige Kugelspiele
mitgebracht hatte. Diese hatte sie aus
Abklatschplatten, den flachen Labor-
Schalen, hergestellt.

Mike Paunovich von der Leverkusener
Feuerwehr hielt stiindlich einen
Vortrag uber die Desinfektion von
Rettungswagen nach Einsatzen mit
infektiosen Patienten. Und im An-
schluss konnten die Zuhorer:innen
einen Einsatzwagen von innen be-
sichtigen.

AuBerdem fand eine kleine Aussteller-
messe statt: So konnten sich interes-
sierte Besucher:innen beispielsweise
Uber ein modernes Monitoring-Sys-
tem zur Messung der Handehygiene
oder den Aufbau und die Aufberei-
tung eines Endoskops durch die
Krankenhaushygiene informieren.

Ein absolutes Highlight des Tages
war unser Gewinnspiel: In unserer
,Zone des Schreckens" hatten wir 20
Hygienefehler versteckt. Besucher
aus allen Berufsgruppen taten sich
zusammen, um sie zu finden. Wer
mindestens 15 Fehler entdeckte, nahm
an der Tombola teil und hatte die
Chance auf einen der vielen tollen
Preise. Ein besonderer Dank geht

tbrigens an dieser Stelle an die
Seediver Tauchsport Schule und
die Pflegeschule des Klinikums
Leverkusen, die uns fiir die Zone
des Schreckens eine Schaufenster-
puppe und eine Pflegepuppe zur
Verfligung gestellt hatten.

Auch Kolleginnen und Kollegen, die
nicht vor Ort sein konnten, hatten die
Méglichkeit, am Aktionstag mitzu-
machen. Unsere Pflegefachkrafte in
Ausbildung besuchten mit soge-
nannten Blackboxen die Stationen.
Unter dem UV-Schwarzlicht der Black-
box konnten die Teilnehmer dann mit
einem Blick erkennen, ob sie ihre
Hande grindlich desinfiziert hatten.

Selbstverstandlich war auch fir das
leibliche Wohl gesorgt. Es gab gratis
Popcorn und Eis - auch fir die Kol-
legen und Kolleginnen auf den Sta-
tionen. Der Tag war ein voller Erfolg -
ganz herzlichen Dank nochmal bei
allen Teilnehmern, Besuchern sowie
Ausstellern und Unterstitzern, die
uns geholfen haben. Hoffentlich se-
hen wir uns im nachsten Jahr wieder!

Valerie Hoffmann, Hygienefachkraft
in Weiterbildung
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