y
)
— Klinikum \ !, Aktion
1‘ Altmiihifranken ™ Saubere Hiinde
Spezialisten fir Sie Krankenhduser
Erfahrungsbericht

Handehygienenaktionstag 2022 im
Klinikum Altmihlfranken WeiRenburg

Dateiname: Aktionsbericht Hindehygienetag (1-0-0)
Ersteller: Hygieneabteilung
Freigabe: Hygieneabteilung



.15 Sekunden kénnen Leben retten!”

Nach zwei Jahren coronabedingter Pause fand am
gestrigen Mittwoch, den 31.08.2022, am Klinikum
Altmihlfranken WeiRenburg wieder ein Handehygiene-
Aktionstag statt.

Aufgrund der noch geltenden Zugangsbeschriankungen in
Kliniken war dieser ausschlieBlich fiir die Mitarbeitenden
zuganglich.

Die Kolleg.Innen aller Berufsgruppen konnten an
verschiedenen Stationen die Durchfiihrung der
Handedesinfektion lGiben und sich selbst kontrollieren.
Von den Hygienefachkraften Fr. Bruckhaus, Hr. Wranik
und dem Zentralen Praxisanleiter Hr. Pfahler gab es Tipps

und Hinweise zur Optimierung und Fehlervermeidung.
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Eine weitere Station war der Test der Dichtigkeit von
unsterilen Handschuhen, welche sich vermeintlich
schitzend anfiihlen.

Umso gréRer war dann die Uberraschung, dass diese zwar
viel, aber eben doch nicht alles von der Haut der
Mitarbeitenden fernhalten.

Das Team des Handehygienetages hatte auRerdem
zahlreiches Informationsmaterial zur
Infektionsprophylaxe, der Aktion saubere Hinde

und auch etliche Proben von
Handedesinfektionsmittelflaschen als kleines Give away
fiir die Besucher des Aktionstages.
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Eine neue Station in diesem Jahr war der DesiCoach® der
Fa. Heyfair. Hier hat man in 2 Minuten einen doppelten
Lerneffekt. Zundachst werden die Hinde mit einem
eingefdarbten Handedesinfektionsmittel eingerieben und

man kann die fehlenden Stellen gut sichtbar machen.
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Im zweiten Schritt wird die Farbe mittels Entfarber wieder,
wie bei einer Hindedesinfektion, entfernt und man kann
bei Farbresten seine Schwachpunkte erkennen. Die
Mitarbeitenden fanden diese Ubungsmethode sehr
spannend und waren sehr interessiert.

Am 07. Oktober ist die Veranstaltung am Standort
Gunzenhausen geplant.

Und - Save the Date: Am Freitag, den 05.05.2023 hoffen
wir wieder einen groRen ,Tag der Gesundheit“ im Rahmen
des Welthandehygienetages in WeiRenburg durchfiihren
zu kénnen.
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