&\ Bundeswehrkrankenhaus
mEm ULV
L . —1  Akademisches Krankenhaus der Universitat Ulm

ERFAHRUNGSBERICHT AKTIONSTAG 2022
,STOP HAND MADE INFECTIONS"

07.11.2022 OFFENTLICH



Bundeswehrkrankenhaus

mEm ULM

L

Akademisches Krankenhaus der Universitat Ulm

07.11.2022

Aktionstag zur Aktion saubere Hande
am 05.10.2022

Unter dem Motto ,,STOP HAND MADE INFECTIONS*
fand am 05.10.22 der jahrliche Aktionstag zur Aktion
saubere Hande am Bundeswehrkrankenhaus Ulm
statt. Zum Einsatz kam hier erstmals das vom Team
der Abt. Hygiene selbst entworfene, in Englischer
Sprache international gehaltene Plakat, das der
Aktion saubere Hande gewidmet wurde. Trotz der
anhaltenden Pandemie konnte den Mitarbeitenden
erneut ein abwechslungsreiches Programm geboten
werden:

* Schulungsvortrage zu hygienischen Themen

* Aktionsstand mit Kurzschulung zur Basishygiene
+ Informationsmaterial tUber die Aktion saubere
Hande

* 3. Vergabe des Wanderpokals an die Station mit
der besten Compliance im Jahr 2022
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Erfahrungsbericht
Aktionstag ,Aktion saubere Hande* 2022
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Aktionsstand

Ein fester Bestandteil des jahrlichen Aktionstags ist der
Aktionsstand im Foyer des BwKrhs. Hier hatten die
Beschaftigten neben  einer  Kurzschulung  zur
Basishygiene und den 5-Momenten, auch die
Moglichkeit die Handedesinfektion in der Blackbox zu
Uberprifen. Als  Kooperation mit der Abt.
Arbeitssicherheit wurde dabei an die Wichtigkeit der
Hautpflege erinnert und Hautschutzprodukte zum
mitnehmen angeboten. Wie immer erfreuten sich auch
die angebotenen SiRigkeiten als , Nervennahrung”
grol3er Beliebtheit.
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Schulungsprogramm

Fir das Personal der Stationen und Ambulanzen
wurden am  Aktionstag  durch  die Itd.
Krankenhaushygienikerin und die Hygienefachkrafte
folg. Schulungsvortrage angeboten:

* Basishygiene im ambulanten + stationaren
Bereich

* Umgang mit der PVK + Extensionsset

Die insg. drei Schulungsveranstaltungen wurden
sowohl vom arztlichem und pflegerischen Personal
der Stationen, sowie vom Ambulanz- und
Funktionspersonal besucht.
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Vergabe des Wanderpokals 2022

Dieses Jahr konnte zum 3. Mal der Wanderpokal des
BwKrhs Ulm fiir die Station mit der besten Compliance
im hygienischen Arbeiten vergeben werden.

Die interdisziplindre Station Gefal3chirurgie/ Angiologie
setzte sich mit hervorragenden 85% gegen die anderen
teilnehmenden Stationen durch.

Neben dem Pokal bekam die Station eine Motivtorte
und eine gerahmte Urkunde als ,Stationspreis”
Uberreicht.

Der Wanderpokal hat sich als tool zur Motivation und
Wertschatzung der guten Leistungen der
Teilnehmenden absolut bewadhrt.
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Zusammenfassung

Durch den Aktionstag erhielten insgesamt 88
Beschaftigte des BwKrhs Ulm eine Hygieneschulung.
Insbesondere die Einweisung in die 5-Momente und
Basishygiene konnten aufgefrischt werden.

Trotz der erschwerten Bedingungen durch die
anhaltende Pandemie, war der Aktionstag auch
dieses Jahr ein Erfolg.

Das Team der Krankenhaushygiene des BwKrhs Ulm
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