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Am 05.05.2022 wurde der Internationale Tag Der 
Händehygiene nach zwei Jahren Pandemie endlich 
wieder als Präsenzveranstaltung in der Asklepios 
Klinik St. Georg zelebriert.

Der Geschäftsführende Direktor, Herr Thomas 
Rupp, hatte am Montag bereits in seinem Podcast 
„St. Georg Talk(t)“ eine der Hygienefachkräfte, Frau 
Nadja Kays, zu Besuch, um über den wichtigen 
Stellenwert einer adäquaten Händehygiene zur 
Unterbrechung von Infektionsketten zu sprechen.

Das Aktionszelt mit Infostand lud zu nettem, 
informativem Austausch rund um das Thema 
Händehygiene ein.

Aktionstag am 05.05.2022

Dieser QR-Code führt Sie direkt zum Podcast
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In diesem Jahr wurde das Team der Abteilung 
Krankenhaushygiene erstmalig durch 3 
Auszubildende tatkräftig unterstützt: Katharina 
Brinkmeier, Alyssa Kuhlmann und Parhaam Azadi
zeigten interessierten Besucher*innen, 
Patient*innen und Mitarbeiter*innen eindrucksvoll, 
wie schwierig es ist, medizinische 
Einmalhandschuhe kontaminationsarm 
auszuziehen.

Außerdem haben Azubis gemeinsam mit Ihrer 
Praxisanleiterin Frau Annika Wirth Plakate 
entwickelt, auf denen es galt, alltägliche 
Hygienefehler zu identifizieren.

Aktionen



QUIZ zum Aktionstag

1. Dauer einer Händedesinfektion in Sekunden 
2. Erreger, der zusätzlich zur Desinfektion das Waschen der Hände

erfordert 
3. Abkürzung für Elektrokardiogramm 
4. Arzneimittel gegen bakterielle Infektionen 
5. Wesentlicher Bestandteil von Händedesinfektionsmitteln 
6. Im Krankenhaus erworbene Infektion 
7. Nachname der Ärztlichen Direktorin der AK St. Georg 
8. Name der Cafeteria in St. Georg 
9. Name des wöchentlich erscheinenden Newsletters für St. Georg 
10. Monat des weltweiten Händehygienetages 
11. Häufiges Händewaschen führt zum Verlust des ... 
12. Zeit zwischen Ansteckung und Ausbruch einer Infektionskrankheit 
13. Abkürzung Weltgesundheitsorganisation 
14. Veranstaltungszentrum in St. Georg 
15. Nachname des Geschäftsführenden Direktors der AK St. Georg 
16. Anzahl der bettenführenden Stationen in Haus C 
17. Verunreinigung von Gegenständen mit Mikroorganismen 
18. Bestandteil der Persönlichen Schutzausrüstung 
19. Technik zur Durchführung eines sterilen Verbandwechsels 
20. Position, die Herr Bernard in der AK St. Georg bekleidet 
21. Bedeutung MRSA: .... resistender Staphylococcus aureus



Für das pflegerische und ärztliche Personal wurde 
die „Blue-Box“ bereitgestellt. Alle Teilnehmenden 
erhielten zur Auffrischung des eigenen Wissens und 
zur Steigerung der eigenen Awareness ein 
individuelles Coaching zu Händedesinfektion und 
Hautpflege im Rahmen der 
Basishygienemaßnahmen.

Als Dankeschön und Anerkennung der 
arbeitstäglichen Leistungen erhielten die 
Kolleg*innen kleine Geschenktüten mit einer 
Kitteltaschenflasche, Hautschutzcreme, 
Süßigkeiten, und anderen Aufmerksamkeiten.

Coaching Händedesinfektion



Insgesamt war der Aktionstag ein voller Erfolg, der 
bei bestem Wetter 2022 endlich wieder in Präsenz 
stattfinden konnte.

Das Coachingangebot und viele attraktive Give
Aways konnten innerhalb von 2 Stunden insgesamt 
über 70 Interessierte in das Aktionszelt locken.

Das Team der Krankenhaushygiene freut sich 
bereits auf den Aktionstag 2023!

Résumé


