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Bericht zum Aktionstag Händehygiene 2021 in der Zentralklinik Bad Berka 

Am 16. September 2021  fand wieder der jährliche Aktionstag zur AKTION SAUBERE 

HÄNDE in der Zentralklinik Bad Berka statt, zu dem alle Mitarbeiter und 

Mitarbeiterinnen eine schriftliche Einladung erhielten: 

 

 

Auch in diesem Jahr konnte leider aufgrund der Corona-Schutzmaßnahmen der sonst 

übliche Informationsstand im Eingangsbereich unserer Klinik nicht realisiert werden. 

Dafür wurde in der Nähe der Rezeption eine Posterausstellung aufgebaut. 
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Fester Bestandteil der Aktionstage sind inzwischen die zwei mobilen 

Informationsstände, mit denen die Mitarbeiter der Hygieneabteilung direkt auf die 

Stationen gehen. Auf diesem Wege kommt es zu intensiven Gesprächen mit den 

Mitarbeitern, Patienten oder auch Besuchern vor Ort auf den Stationen zu vielfältigen 

hygienerelevanten Themen und vor allem über die Händehygiene. Dabei werden 

auch kurze Schulungen mit praktischen Übungen zur Händehygiene durchgeführt und 

Informationsmaterial zum Thema „Händehygiene“ verteilt. 

Unter der Fluoreszenzlampe ließ sich die Qualität der Einreibetechnik überprüfen: 

 

 

Auch das Quiz wurde in diesem Jahr wieder sehr gut angenommen und die fünf 

Gewinner erhielten jeweils einen Geschenkgutschein. 
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Wie bereits in den Vorjahren wurden auch wieder kleine nützliche Utensilien mit 

Hinweisen auf die Aktion Saubere Hände an unsere Mitarbeiter verteilt: 

 

  

Insgesamt waren wir mit der Resonanz zu unserer Veranstaltung sehr zufrieden. 

In unserer Lenkungsgruppe zur Aktion Saubere Hände wurde der Aktionstag bereits 

detailliert ausgewertet und neue Ideen für den Aktionstag 2022 gesammelt. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Das Hygieneteam aus der Zentralklinik Bad Berka 


