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Erfahrungsbericht Aktionstag Saubere Hande 2021

Den diesjahrigen Aktionstag Saubere Hande organisierte das Hygieneteam des Marienhaus
Heilig-Geist-Hospital (hgh) Bingen am 06. Mai 2021 unter dem Motto

- Das ist unser Look, freie Arme ohne Schmuck -.
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Das ist unser Look — freie Arme ohne Schmuck

www.heilig-geist-hospital.de

Im Vorfeld des Aktionstages wurden viele Mitarbeiter: innen persénlich vom Arztlichen
Direktor Herrn Dr. Linke und der Hygienefachkraft Frau Feldmann-Pargen auf den Stationen
und in den Abteilungen Uber den Aktionstag Saubere Hande informiert. Bepackt mit
SuRigkeiten, selbst gestaltenden Postern zum Aktionstag und Infoflyern zum Thema
Handehygiene ,WIE? WO? WANN? WARUM? - Handehygiene“ wurden alle Stationen/
Abteilungen des hgh schon vor dem eigentlichen Aktionstag Saubere Hande besucht.

Ziel der Vorabinformation war es, moglichst viele Mitarbeiter: innen personlich Gber das
geplante Hygienequiz mit Gewinnspiel am Aktionstag zu informieren und die Quiz-
teilnahmescheine im Haus zu verteilen.
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Am Aktionstags selbst wurden aufgrund der Corona Kontaktbeschrankungen alle Bereiche
des hgh einzeln durch die Hygienefachkraft, bepackt mit einem mobilen Wagen/ Infostand
mit Schwarzlichtlampe, Hautfettmessgerét und vielen praktischen Tipps zur
Handedesinfektion und zur Hautpflege besucht. Im Mittelpunkt der Aktionen stand die
Notwendigkeit der korrekten Handedesinfektion in Bezug auf die Ubertragung von
Krankheitserregern durch das Personal im Krankenhaus. Immer wieder war natirlich auch
das Motto des Tages Thema:

- Das ist unser Look, freie Arme ohne Schmuck -

Denn jeder/jedem Mitarbeiter: in des hgh ist klar, dass eine korrekt wirksame
Handedesinfektion nur gelingen kann, wenn die Hande und Unterarme frei von Schmuck
sind.

Die Effektivitat der Handedesinfektion konnte praktisch mit Hilfe einer Schwarzlichtbox
Uberprifet werden.

Das Highlight des Aktionstages fand am Nachmittag statt. Die Gewinner des Hygienequiz
wurden durch den Arztlichen Direktor Herrn Dr. Linke und durch die Hygienefachkraft Frau
Schéafer ausgelost.

AnschlieRend fand die Ubergabe der
tollen Preise fiir einige Gewinner statt.
Den nicht anwesenden Gewinnern
wurden ihre Gewinne an den
darauffolgenden Tagen lUbergeben.
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