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Donnerstag, den 04.11.2021 hat unser Zentrum für Infektiologie und Krankenhaushygiene 

(ZIK) zum Tag der Hände erklärt. 

Das ZIK-Team war mit der Resonanz sehr zufrieden." Wir haben viele Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter erreicht, vor allem aus der Pflege", sagte Monika Rühe, die sich federführend um 

die Organisation und Durchführung des Aktionstages gekümmert hatte. Um die Botschaft der 

großen Bedeutung gewissenhafter und intensiver Händedesinfektion möglichst breit streuen 

zu können, hatte sich das ZIK zum einen für einen Infostand zwischen Laderampe und 

Küche entschieden, also auf dem Weg zum Personaleingang und -ausgang. Zum anderen 

machte sich ein mobiles Team auf dem Weg über alle Stationen. Schwerpunkt der 

diesjährigen Information war der Hinweis auf die Durchlässigkeit von medizinischen 

Handschuhen für Keime und die unbemerkte Rekontamination beim Ausziehen der 

Handschuhe. In einem Test wurde dies für jeden, der wollte, ganz anschaulich gemacht. Die 

Botschaft: Handschuhe tragen ersetzt auf keinen Fall die Händedesinfektion! 
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