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Aufbauend auf die WHO-Kampagne ,,CLEAN CARE IS SAFER
CARE" wurde die ,,AKTION Saubere Hande“ ins Leben
gerufen.

Ziel dieser Aktion ist es, die Compliance (Bereitschaft und
Befolgung) der Handedesinfektion in
Gesundheitseinrichtungen zu erhéhen.

Im Zentrum dieser Kampagne steht das WHO-Konzept:
,Die 5 Indikationen der Handedesinfektion®.
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In Zeiten der Corona Pandemie gewinnt das
Thema
Sicherheit noch mehr an Brisanz.

Sicherheit steht fiir uns an erster Stelle:
- Sicherheit fiir unsere Patientlnnen

- UND die eigene Sicherheit bzw. Sicherheit des
medizinischen Personals

Sicher sein!
Be safe!




Im LKH Murtal, Standort Knittelfeld und LPZ Knittelfeld
wurden und werden viele Schwerpunkte gesetzt, um einerseits offiziellen
Vorgaben zu entsprechen und um andererseits dem eigenen Bewusstsein
um die Wichtigkeit/Wirkung der ,, Aktion Saubere Hande“ Rechnung zu

tragen.
So werden trotz bzw. gerade wegen dieser Corona-Pandemie, nach wie vor bspw.
durchgefiihrt:
- Laufende Fortbildungen, Schulungen und Beratungen zum Thema

Hygiene/Handehygiene allgemein und speziell - bezugnehmend auf die
CORONA-PANDEMIE

- ASH-Aktionstage (jahrlich stattgefunden bis zur Corona-Pandemie)

- RegelmiRige Uberpriifung und laufende Optimierung der
Desinfektionsmittelspenderausstattung

- Verwenden von offiziellen visuellen Erinnerungshilfen (Poster, Flyer)

- Erstellen von visuellen Erinnerungshilfen (Poster, Flyer)

- Jahrlich stattfindende Compliance-Beobachtungen

- Jahrliche Rickmeldung an das Nationale Referenzzentrum fir die
Surveillance (Uberwachung) von Nosokomialen Infektionen an der
Charité Berlin

-  HAND Kiss - statistische Erhebungen der Haufigkeit der durchgefiihrten
HANDEDESINFEKTIONEN pro Belagstag und Jahr - jahrliche
Rickmeldung an das Nationale Referenzzentrum fur die Surveillance
(Uberwachung) von Nosokomialen Infektionen an der Charité in Berlin.
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DRAUREN STAND:
WEGEN CORONA
EINTRITT NUR MiT MUNDSCHUTR
UND NACH DESINFEKTiON
DER HANDE..."

Aber Be- |
kleidung

4

ist bitte
trotzdem

zu
tragen!
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Gerade in Zeiten einer Pandemie/ Corona- Pandemie dienen
regelmadBlige Hygieneschulungen, Hygieneberatungen
und Hygienebegehungen
der Wissensvermittlung und in weiterer Folge der
Sicherheit!
Bspw. Inhalte:
v  Hindehygiene/ Hindedesinfektion
v Korrektes An- und Ablegen der persdnlichen
Schutzausristung des medizinischen Personals
v Ubertragungswege
v  HygienemaRnahmen beim Auftreten von COVID-19
(Verdachts-)Fallen
v COVID-19 - Isolierung (im Sinn einer erweiterten
Tropfchenisolierung)
v Verhaltensregeln, Abstandsregel, Luftaustausch etc.
v Hygienische Aufbereitungen, Reinigung und
Desinfektion
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Samtliche Schulungen und Beratungen sind ein wichtiger Teil im
Malnahmenbindel zur Infektionskontrolle:

Ziel = Bestmogliche Infektionskontrolle
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- Unterbindung des potentiellen Eintrags von SARS-CoV-2 in Krankenanstalt
- Somit Transmissionspravention zu

- Unterbrechung des Ubertragungsweges von z.B. SARS-CoV-2:

v Unterbrechung der Erregertibertragung

v’ Verhindern der Freisetzung des Erregers an der Quelle

v’ Schutz der Patientinnen

v’ Schutz der Mitarbeiterlnnen = betriebliche Gesundheit

v’ Qualitatssicherung
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............... UND wie wir ALLE wissen:

Korrekt durchgefiihrte
HANDEHYGIENE/
HYGIENISCHE HANDEDESINFEKTION,
entsprechend den
5 INDIKATIONEN
DER AKTION SAUBERE HANDE,
ist die Basis der Krankenhaushygiene!

Hygienische Handedesinfektion



S ANSE SAVE LIVES
@ Siganizenon ﬁv E CLEAN YOUR HANDS

LIVES

HANDS!
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HEALTH CARE WORKERS:

Now more than ever
clean your hands at the point of care

#HandHygiene #CleanYourHands #InfectionPrevention
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Deshalb gilt fiir uns ALLE:

Einhalten der Standardhygiene
bzw. der StandardhygienemalRnahmen

¥

zur Verhinderung einer Ubertragung von
Infektionserregern!

© WHO 2021. Some nghts reserved. This work is available under the CC BY-NC-SA 3.0 I1GO licence.
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GELEBTE HYGIENE

Clean yxjéggjyvﬁlgig:vaccine tag tainCh QEIEbte Hygiene
in der Praxis !
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An dieser Stelle darf ich mich ganz herzlich bei unserem
Direktorium fir die fortwahrende Unterstlitzung bedanken!

Des Weiteren gebuhrt, in diesen, fur uns sehr herausfordernden
Zeiten,
ALLEN

und ganz besonders den Kolleginnen des ASH-Teams und den
Mitgliedern der Hygienegruppe,

mein Dank fir
die gute Zusammenarbeit, das Engagement und den tollen

Zusammenhalt!

HFK DGKP Rosa Maria Schwab

AKTION Saube.re Hinde
Indikation des Monats




