& Bundeswehrkrankenhaus

Akademisches Krankenhaus der Universitat Ulm

\\\

ERFAHRUNGSBERICHT AKTIONSTAG 2021
,laglich grudt das Murmeltier — die Basishygiene"

'Y\V ‘“\w,
\W —

15.02.2022 OFFENTLICH



/a\

Bundeswehrkrankenhaus

mEm ULM
LW

15.02.2022

Aktionstag zur Aktion saubere Hande
am 13.10.2021

Unter dem Motto ,Taglich griBt das Murmeltier —
die Basishygiene” fand am 13.10.21 der jahrliche
Aktionstag zur Aktion saubere Hande am
Bundeswehrkrankenhaus Ulm statt. Trotz
erschwerter Bedingungen durch die noch
anhaltende Pandemie konnte unter Bericksichtigung
der geltenden Hygienevorgaben ein buntes
Programm angeboten werden:

* Schulungsvortrage fur pflegerisches und arztliches
Personal

* Aktionsstand fir alle Mitarbeitende
* Verteilen von Prasente an die Teilnehmenden

* Verleihung des ,,Wanderpokals” an die Station mit
der besten Compliance im hygienischen Arbeiten

OFFENTLICH

Erfahrungsbericht
Aktionstag ,Aktion saubere Hande* 2021

-
:"“ / _';//,4 Rl
I A 4 S e A




/a\

Bundeswehrkrankenhaus

mEm ULM
LW

15.02.2022

Aktionsstand

Im Foyer des Bundeswehrkrankenhauses wurde wieder ein
Aktionsstand aufgebaut um alle Mitarbeitende des Hauses mit Hilfe
der Blackbox in die korrekte Durchfiihrung der Handedesinfektion
einzuweisen. AuRerdem wurden Infoflyer der Abteilung Hygiene und
Aktion saubere Hande verteilt.

Fur alle Teilnehmenden am Aktionstag standen kleine Prasentein
Form von Kitteltaschenflaschen, Hautschutzcremes und SiiBigkeiten
bereit.

Die Teilnehmenden verewigten sich auf einem Plakat der Aktion
saubere Hande, das seitdem die Wand im Biro der Abteilung Hygiene
verschonert.
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Etablierung des Wanderpokals 2020

Bedingt durch die Pandemie musste der bereits geplant
und vorbereitete Aktionstagim Jahr 2020 schweren
Herzens abgesagt werden. Ein wichtiger
Programmpunkt konnte jedoch umgesetzt werden-—
die erste Verleihung des Wanderpokals!

Um die teilnehmenden Stationen der jahrlichen
Compliance-Beobachtungen zu motivieren, und um
ihre guten Leistungen zu honorieren, wurde am BwKrhs
Ulm ein ,,Wanderpokal” eingefiihrt. Dieser wird
seitdem nach Abschluss der jahrlichen Auswertung an
die Station mit der hochsten Compliance verliehen.
Dazu gibt es eine Urkunde und als Stationspreis eine
Motivtorte mit dem Logo der Aktion saubere Hande.

Der Pokal und Preis wird durch den Chefarzt bzw.
Kommandeur des Hauses und die Abteilung Hygiene
Uberreicht.

Im Jahr 2020 ging die Station Neurochirurgie mit 88%
als Sieger hervor.
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Verleihung des Wanderpokals 2021

ImJahr 2021 wurde der Wanderpokal im Rahmen des
Aktionstages zum zweiten Mal vergeben.

Diesmal setzte sich die Station Neurologie mit stolzen
90% als Gewinner des Pokals und Stationspreises
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Schulungsprogramm

Fir das pflegerische und arztliche Personal wurden
am Aktionstag folg. Schulungsprasentationen
durchgefihrt:

* Basishygiene mit Schwerpunkt Blutentnahme fir
arztliches Personal

* Basishygiene mit Schwerpunkt Verbandswechsel
fur pflegerisches Personal

In die Schulungsprasentationen wurden erstmals
selbst gedrehte Videos der Abt. Krankenhaushygiene
zu den jeweiligen Schwerpunktthemen eingebaut.

Alle Teilnehmenden der Schulungsprasentationen
erhielten kleine Geschenktiiten mit SuRBigkeiten,
einer Kitteltaschenflasche und Hautschutzcremes.
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Zusammenfassung

Insgesamt  erhielten am  Aktionstag 108
Mitarbeitende eine Auffrischungsschulung zur
Basishygiene am Aktionsstand.

Die Schulungsprasentationen wurden von 24
Mitarbeitenden aus dem Bereich der
Patientenversorgung besucht.

Trotz erschwerter Bedingungen durch die Pandemie
war der Aktionstag ein voller Erfolg!
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