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Was tun, wenn keine Versammlungen mehr statt finden kbnnen?

Statt wie in den Vorjahren grolRe Aktionen im Foyer des Klinikums Aschaffenburg/Alzenau zu
veranstalten, haben wir fir den Aktionstag 2020 auf den Stationen und Funktionen (meist im langen
Flur) auf Abstand achtend gezeigt, wie FFP2-Masken richtig auf- und abgesetzt werden und die
Schutzkleidung kontaminationsfrei an- und ausgezogen wird. Wir erklarten, dass flur den Eigenschutz
und den Schutz unserer Patienten, die Handedesinfektionen nach den 5 Indikationen der ,Aktion
saubere Hande” korrekt durchzufthren sind und v.m..

Die Aktionen vor Ort kamen lobend an. Es wurden viele Fragen gestellt in Bezug auf die Schutzkleidung
und selbstverstandlich auch zu Covid-19.

Zwischendurch haben wir noch, zusammen mit der Offentlichkeitsarbeit, einen kurzen Film zur

Handedesinfektion gedreht und auf Instagram gestellt, selbstverstandlich mit einem Hinweis in unserem
Klinikheft.

Die Hygienefachkrafte von Aschaffenburg/Alzenau




Handedesinfektion und Schutzmalknahmen

Korrektes Tragen von FFP 2-Masken
Information an ALLE Mitarbeiter/innen | KLINIKUM
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* Verwenden Sie ausschlieBlich zertifizierte FFP 2-Masken mit CE-Zeichen ohne
Ausatemve ntil

* Vor dem Anlegen der Schutzmaske unbedingt eine hygienisch
Héndedesinfektion durchfiihren

= Vor der Benutzung die Maske auf sichtbare Mangel hin dberprifen.

* Beim Auf - und Absetzen der FFP 2-Maske unbedingt darauf achten, dass die
Innenseite nicht berGhrt wird

* Die Maske mit der einen Hand Ober Mund + Nase ansetzen, mit der anderen Hand
die Hi ihrer g richtig positionieren
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+ Nach dem Aufsezen der Maske muss deren Dichtsiz unbedingt kontrolliert
werﬂsn Der Nasenbilgel muss an die st den.

e

» Pridfung des Dichtsitzes: Nach dem Anlegen leicht ausatmen. Dabel muss in der
Maske ein spirbarer Uberdruck entstehen!!

= Vor und nach dem Absetzen der Maske sind die Hinde zu desinfizieren. Eine
K ination der I ite ist unbedingt zu vermeiden.

Wechsel der Maske:

» Die Maske Ist bel [ g, Vi g, K oder
Beschédigung zu wechsein
« Die FFP 2 Maske Ist spdtestens nach einer Arbeitsschicht zu ge
der FFP 2-Maske:

* Beim gen die mit
(Hahebénder ddrfen nicht mit dem Gesicht in Bumnn.mg kommen)
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* Unmittelbar danach unbedingt eine hyglenische Handedesinfektion durchfiihren
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- Handedesinfektion (fehlt bei keiner Schulung)
- Tragen der Schutzkleidung

- Richtiges Aufsetzen der FFP-Masken

- Abstand halten untereinander

Aktion
Saubere Hiinde
Ambulante Medizin
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Film auf Instagram zur Handedesinfektion

So funktionierts:
1. Schritt: folgenden Link anklicken:

https://www.instagram.com/klinikum.ab.alz/?hl=de

2. Schritt: Auf die gespeicherte "Handehygiene" Story klicken (ganz rechts!)

VOOLOO O

Jobs Dankew #selfiesfuer.. Patienteninfo Hindehygie...




