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WIR MACHEN MIT!
Und

WIR MACHEN GERNE WEITER!
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zusdtzlichem Leid fir die Patientinnen und deren Angehérigen.

WARUM HANDEHYGIENE? In zahlreichen internationalen Studien konnte belegt werden, dass

- insbesondere MaBBnahmen zur Optimierung der Handehygiene den grof3ten
WARUM . Effekt zur Vermeidung von nosokomialen (in einer Gesundheitseinrichtung
AKTION SAUBERE HANDE“? erworbenen) Infektionen zeigen.
" 9

Aufbauend auf die WHO Kampagne ,,CLEAN CARE IS SAFER CARE" wurde
Kampagne ,,AKTION Saubere Hdnde" ins Leben gerufen.
Ziel dieser Aktion ist die Compliance (Bereitschaft und Befolgung) der

Handedesinfektion in Gesundheitseinrichtungen zu erhéhen.
Im Zentrum dieser Kaompagne steht das WHO-Konzept:
»Die 5 Indikationen der Handedesinfektion*.

Krankenhausinfektionen fihren neben Idngeren Krankenhausaufenthalten und

explodierenden Behandlungskosten zu héheren Mortalitdtsraten und
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Surveillance (Uberwachung) von Nosokomialen Infektionen an der Charité in

Berlin
)— HAND Kiss - statistische Erhebungen der Haufigkeit der durchgefihrten

WIE SETZEN WIR DIE HANDEDESINFEKTIONEN pro Belagstag und Jahr - jéhrliche
AKTION UM? Rickmeldung an das Nationalen Referenzzentrums fir die Surveillance

Im LKH Murtal, Standort Judenburg, Knittelfeld und LPZ Knittelfeld
wurden und werden viele Schwerpunkte gesetzt und durchgefihrt,

wie beispielsweise:

Laufende Fortbildungen und Schulungen zum Thema Hygiene/ Héndehygiene
ASH- Aktionstage
Laufende Optimierung der Desinfektionsmittelspenderausstattung

Verwenden von offiziellen visuellen Erinnerungshilfen (Poster, Flyer)

Erstellen von visuellen Erinnerungshilfen (Poster, Flyer)
- Jdhrlich stattfindende Compliance- Beobachtungen
inklusive jdhrlicher Rickmeldung an das Nationalen Referenzzentrums fir die

(Uberwachung) von Nosokomialen Infektionen an der Charité in Berlin.
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Laufende Hygieneschulungen und
Hygieneberatungen,

inshesondere in Zeiten einer Pandemie,
sind ein wichtiges Instrument in der

Wissensvermittlung und beinhalten auch
immer:
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HYGIENESCHULUNGEN immmmmm) Hdindehygiene/ Handedesinfektion,

entsprechend den

5 Indikationen der Aktion Saubere Hande
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...Schulungen, Beratungen
angepasst an die jeweiligen
aktuellen/ akuten Erfordernisse
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Wir meinten

eigentlich:
DIENSTKLEIDUNG . -
DRAUBEN STAND: + - Korrektes An- und Ausziehen der Personlichen
WEGEN CORONA ] hP‘:’sa""'ﬁ"f Schutzausriistung unter Beachtung und Einhalten
" . i cnurzausrusiung
EINTRITT NUR MIT MUNDSCHUTR der Hygienevorgaben

OND NACH DESINFEKTiON
DER HANDE.." -

- Korrektes Verwenden/ Tragen der
Schulungs-

entsprechenden Personlichen Schutzausriustung/
Inhalte

der vorgeschriebenen Mundnasenmasken
- Verhaltensregeln, Abstandregel, Luftaustausch...

- Hygienische Aufbereitungen, Reinigung und
Desinfektion
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ist und bleibt Hygiene/ Hdndehygiene
wichtiger denn jel!!

Ziel samtlicher HygienemafBnahmen bzw.
MaBnahmen zur Infektionskontrolle:

- Einen potentiellen Eintrag von SARS-CoV-2 in
Krankenanstalten bestmoéglich zu unterbinden

WAS WOLLEN WIR  |== o o o
ERREICHEN? - Hochstmdgliche Transmissionsprdvention zu

gewdbhrleisten
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WAS BEDEUTET DAS IN ===

DER PRAXIS?
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Vermeidung/ Hintanhalten
von Infektionen

Ziel:

!

Schutz der uns anvertrauten Patientlnnen
Eigenschutz /Mitarbeiterlnnenschutz
Betriebliche Gesundheit
Qualitatssicherung
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Einhalten der
Standardhygiene
bzw. der

StandardhygienemafBBnahmen

zur Verhinderung
einer Ubertragung von
Infektionserregern!

Hygiene geht uns ALL

L/ \
Krankenhduser ™ /7

Deshalb gilt fur uns ALLE:
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GELEBTE HYGIENE

TAGTAGLICH GELEBTE
HYGIENE
IN DER PRAXIS !
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Krankenhauser

AN DIESER STELLE DARF ICH MICH GANZ HERZLICH BEI UNSEREM
DIREKTORIUM FUR DIE FORTWAHRENDE UNTERSTUTZUNG BEDANKEN!

DES WEITEREN GEBUHRT, IN DIESEN HERAUSFORDERNDEN ZEITEN,
ALLEN,

UND GANZ BESONDERS DEN KOLLEGINNEN DES ASH- TEAMS UND DEN
MITGLIEDERNINNEN DER HYGIENEGRUPPE,

MEIN DANK FUR

DIE GUTE ZUSAMMENARBEIT UND DEN GUTEN ZUSAMMENHALT!
HFK DGKP Rosa Maria Schwab
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. AKTION Saubere Hinde
\‘ ' ndikation des Monats

MSo liebe Leute, merket | 8
auf:

,‘, ‘ .
"
g,? aber ohne Hygiene/
‘ Handehygiene

ist ALLES
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