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Durchführung eines Aktionstages zum Thema Händehygiene am 27.11.2018               
von 10:00 – 14:00 Uhr 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
 
 
in ein paar Worten möchte ich, stellvertretend für unser Hygieneteam, über den 
Aktionstag berichten. 
Die Idee dazu kam im Team sehr kurzfristig, aber nahm sehr schnell an Fahrt auf. Wir 
suchten bei verschiedenen Firma Unterstützer dafür und fanden sie auch sehr schnell. 
Somit entstanden Stationen, wo sich Mitarbeiter über die Händedesinfektion, über die 
Hautpflege, über Benetzungslücken nach erfolgter Händedesinfektion informieren 
konnten. An einem Informationsstand wurden die Mitarbeiter ans Glücksrad geholt und 
nach erfolgreichem Drehen, stand die Aufgabe im Raum eine  „aseptische Tätigkeit“ in 
die richtige Reihenfolge zu bringen. Dieser Stand sorgte unter den Mitarbeitern für sehr 
viel Diskussion, da die Aufgaben schon sehr knifflig waren. (siehe Bild) 
Die Firma Hartmann hat wie bei der ASH-Tour den Mitarbeiter die Aufgabe gestellt 
kontaminierte Handschuhe richtig auszuziehen und danach ohne eine Benetzungslücke  
vorzuweisen ihre Hände zu desinfizieren. Nachdem dies den meisten Mitarbeitern sehr 
gut gelungen war, wurden sie aufgefordert als Erinnerung, einen Handabdruck auf einer 
riesigen Holzhand zu hinterlassen. Die Chance ließen sich viele Mitarbeiter nicht 
entgehen. (siehe Bild) Dieses Handexemplar wird mit einem 
Händedesinfektionsmittelspender ausgestattet und wird in Zukunft unseren 
Eingangsbereich verschönern und viele motivieren, beim Betreten des Klinikums schon 
eine Händedesinfektion durchzuführen. 
Zum Abschluss konnten die Mitarbeiter an einem Quiz teilnehmen und nochmal ihr 
Wissen unter Beweis stellen. Dazu gab es eine Verlosung am Ende des Tages und es 
winkten mehrere Tankgutscheine und andere Sachpreise 
 

Aktion saubere Hände  
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Handabdruck auf der Holzhand 
Wissensabfrage zu „aseptischen Tätigkeiten“ 

  

 
Hauseigener Tischler stellte diese Hand her 
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Steffi Verter 
Hygienefachkraft 


