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Gesundheit ganz nah.

,Aktion Saubere Hande"”

Erfahrungsbericht vom Aktionstag 2018
der Arberlandkliniken



Beim Aktionstag stand dieses Jahr die Verhinderung von Sepsen im
Gesundheitswesen im Mittelpunkt. Aus diesem Grund informierten die
Hygienefachkrafte direkt auf den Stationen und in den Funktionsabteilungen
um Uber die Pravention der Blutstrominfektionen zu informieren.
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O Vorbereitete Infusionsikisung

O Akoholisches Desinfektionsmittel
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Weitere Handhingsanweisungen finden Sie auf
unserer Website. Kontaktieren Sie uns!

Aktion Saubere Hinde

Charité - Universitdtsmedizin Berlin
Institut iy Hygiene und Umweltmedizin
Hindenburgdamm 27

A\ bei Bedarf Handschuhe aniegen, 12203 Berlin

2.B. Zytostatikg, Transfusionen

Tel: 030/8445 3672
E-Matl: aktion -souberehaende@charite.de
Web: www.aktion-sguberehaende.de
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Um das medizinische Personal bei der Durchfiihrung von Tatigkeiten, bei denen
das aseptische Arbeiten primar im Vordergrund steht, zu unterstiitzen, wurden
verschiedene Handlungsanweisungen (SOP’s) auf den einzelnen Stationen und
Funktionsabteilungen verteilt.
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Handedesinfektion schiitzt.
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Neben individuellen Tipps zur Handedesinfektion konnte man natirlich selbst
den Praxistest machen — Hande desinfizieren — und unter der UV-Lampe
untersuchen: Dort zeigte sich, ob die Desinfektion korrekt durchgefiihrt wurde
und somit alle Stellen mit dem Handedesinfektionsmittel erreicht wurden.




Zusatzlich  wurde beim Aktionstag darauf hingewiesen, dass
Hindedesinfektion der Ubertragung von Erregern vorbeugt und
bestimmten Indikationen durchgefiihrt werden muss.
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Auch dieses Jahr wurde fir die Mitarbeiter der Kliniken ein Hygiene Quiz
durchgefihrt, bei dem Fragen zur Hygiene beantwortet werden mussten.

An die gllicklichen Gewinner wurden anschlieRend kleine Prasente verteilt.

Hygie e Quiz

Wir wollen mit diesen Aktionstagen auf die Wichtigkeit der Handehygiene im
Alltag und insbesondere in Krankenhausern hinweisen.

Wir danken dem Personal der Arberlandkliniken fiir Ihre Unterstiitzung.



