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Die größten medizinischen Fortschritte sind der verbesserten Hygiene zuzurechnen. 

Ihr verdanken wir zum Großteil, dass wir älter werden. Heute haben wir „alle 

Möglichkeiten“: hervorragende Desinfektionsmittel, moderne Sterilisatoren, sterile 

Instrumente und neue Verbandsmaterialien, vor 150 Jahren war das nicht so. Nicht 

einmal die beste medizinische Behandlung kann Hygienemängel kompensieren. 

Hygiene verhindert zusätzliche nosokomiale Infektionen.  

Tatsache ist daher, dass Hygiene Menschenleben rettet. 

Seit Ignaz Semmelweis (19. Jhd.), dem „Vater der Händehygiene“ hat sich natürlich 

viel getan. Hygiene ist heute wichtiger als je zuvor. Seit geraumer Zeit machen uns 

multiresistente Keime das Leben schwer. Dies hängt mit der unkritischen Gabe von 

Antibiotika beim Menschen aber vor allem mit deren Einsatz in der 

Massentierhaltung zusammen.  

Die Wunderwaffe Antibiotika ist stumpf geworden. 
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Umso wichtiger werden Hygienemaßnahmen im Spital, besonders in der 

Behandlung von Wundpatienten. Ohne entsprechende Hygienemaßnahmen ist 

eine qualitativ hochwertige Versorgung der Patienten unmöglich.  

 

Die Notwendigkeit eines hohen Hygienestandards und die permanente 

Weiterentwicklung auf diesem Gebiet stellen uns ständig vor die Aufgabe die 

neuesten Erkenntnisse umzusetzen um die Behandlungssicherheit zu erhöhen.  

 

Daher müssen bei uns alle MitarbeiterInnen im Rahmen eines verpflichtenden 
computerbasierten Training (CBT) auch die Module „Hygiene im Krankenhaus“ 
sowie „Wundmanagement“ absolvieren. 
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Zur ständigen Kontrolle unseres hohen Hygienestandards arbeiten wir 

international im Rahmen der „Aktion Saubere Hände“ mit der 

Universitätsklinik Berlin – Charité zusammen. Für unsere Bemühungen wurde 

das LKH Hartberg für 2017 und 2018 wieder mit dem Zertifikat in Silber 

ausgezeichnet. 

Aus diesen Überlegungen heraus veranstalteten wir den Aktionstag  

„Hygiene trifft Wundmanagement“.  

Im Mittelpunkt stand die korrekte Händedesinfektion, sie verhindert die 

Übertragung von Krankheitserregern durch das Krankenhauspersonal. Herr 

Schwarz, Hygienefachkraft, veranschaulichte  mit Hilfe seiner Blaulichtbox 

wieder die Grundlage der richtigen Händedesinfektion.  
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Frau Grabner, Wundmanagerin, leitende Ambulanz DGKP, stand allen 

interessierten Mitarbeitern beratend zum Thema Wundmanagement zur 

Verfügung.  

Komplettiert wurde der Aktionstag mit einer Firmenausstellung von 

Wundmanagementprodukten. 

Ein Höhepunkt dieses Aktionstages war der Besuch der Kinder unseres Spitals-

Kindergartens, die das Thema Gesundheit musikalisch betrachteten.  

Am Nachmittag fanden Vorträge zu den Themen „Hygiene beim 

Verbandswechsel“(Hr. Schwarz)  

und Wundmanagement“ (Fr. Grabner) statt.  

 

 Hygiene bedeutet nicht nur Sicherheit für unsere PatientInnen, sondern auch 

Sicherheit für unsere MitarbeiterInnen. 



www.aktion-sauberehaende.de   |   ASH 2008 - 2016 

Keine Chance den Krankenhausinfektionen 

Aktion Saubere Hände 

Keine Chance den Krankenhausinfektionen 

Aktionstag 2017 

HFK Schwarz und leit. DGKP Grabner beraten 
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Die Anstaltsleitung besucht den Aktionstag 

HFK Schwarz mit dem Zertifikat in Silber 
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Firmenausstellung 
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                            Kindergarten mit einen Bakteriensong 

. 
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Das war der Aktionstag 2017 

Hygienefachkraft Josef 

Schwarz bedankt sich bei 

allen Besuchern, bei der 

Hyg. beauftragten Ärztin 

OA Dr. Bruckner 

Elisabeth, bei der 

 leit.  Ambulanz  

DGKP Gertrude Grabner, 

dem Kindergarten, sowie 

der Anstaltsleitung für den 

gelungenen Aktionstag 


