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Anldsslich des internationalen
~1ag der Handehygiene (05. Mai)*“

und als ein Kriterium der ,,Aktion Saubere Hande", wurde im Spitalsverbund LKH
Judenburg-Knittelfeld, wieder, je Standort ein Aktionstag abgehalten.
In diesem Jahr

Am Standort Knittelfeld: 19. Juni 2017
Am Standort Judenburg: 20. Juni 2017
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An diesen Aktfionstagen standen uns, unter anderem, Mitarbeiterinnen
verschiedener Firmen in beratender Funktion zu Verfugung.

Ziel: Optimierung der Handehygiene mittels Beratung und Schulung

Denn:

Korrekt desinfizierte Hande, entsprechend den ,,5
Indikationen der ASH*, konnen eine mogliche
InfektionsUubertragung/Keimubertragung hintanhalten.

Mit gelebter Handehygiene/ Hygiene schutzen wir
somit unsere Patientinnen und naturlich uns selbst!

Erstellt am 12.09.2017, von R. M. Schwalb, HFK



Der Tagesablauf gestaltete sich an beiden Standorten gleich: -
Beginn jeweils ab 09:00 Uhr \‘ 1
Ende jeweils 14:00 Uhr ;
Ort: Im Eingangsbereich - Rezeption bzw. Brucke R
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Angeboten wurden:

Blue box: Richtige Anwendung/ ausreichende Benetzung mit
H&ndedesinfektionsmittel zur Hodndedesinfektion/ Sichtbarmachen mittels
fluoreszierendem Zusatz

Beratung bezuglich: Auswahl von Hadndedesinfektionsmittel, Hautschutz- und
Pflegecremen.

Beratung in Bezug auf Hygienefragen, z.B. Umgang mit infektidsen Patientinnen,
Vermeidung von Keimubertragung

+»ASH-5 Indikationen der Handedesinfektion “ Wissensquiz, als Angebot:
» das eigene Wissen zu Uberprufen
> als SchulungsmaBnahme zur Wissensoptimierung

Also viel Wissenswertes rund um das Thema Handehygiene im Krankenhaus!
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Der weitere Tagesablauf an beiden Standorten diente zusatzlich :
> Der Kommunikation

> Dem interdisziplinaren Austausch
> Hygiene als Verbindungsglied sichtbarmachen
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Diese ,,ASH Aktionstage*
waren nicht nur ein
innovatives Event,
sondern dienten
gleichermafBen auch der
Bewusstseinsbildung!

Entsprechend den ,,5

Indikationen der

Handedesinfektion“:

> Wann sind die Hande
zu desinfizieren?

> Wie hat eine
Handedesinfektion
korrekt

zu erfolgen?



\"! In diesem Jahr
)

waren alle
Mitarbeiterinnen,
AKTIDN Patientinnen,
(e Wil Besucher und

externe Dienste
herzlich eingeladen!
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Reges Interesse der
Mitarbeiterinnen, fur
den Aktionstag
und das Thema
Handehygiene/
Hautschutz/
Hautpflege auch am
Standort Knitftelfeld
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An dieser Stelle darf ich mich bei
unserer Anstalisleitung fur die
Unterstutzung bedanken.

Des Weiteren gebuhrt
allen helfenden Handen,
insbesondere der Technik, dem
Reinigungsdienst und unserer Kuche,
mein Dank.

Rosa Maria Schwalb, HFK



AKTION Saubere Hinde

Also liebe Leute,
merket auf:

i Handehygiene ist
| nicht ALLES,

| aber ohne
‘ Handehygiene
i ist ALLES
AKTIDN i
(;W(;m wmh NICHTS!!!

www.aktion-sauberehaende.de

yHUCH”

Das waren
wieder zwei
echt
interessante
Aktionstage!




