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Liebe Kolleginnen und Kollegen!
Sehr geehrte Damen und Herren!

Der 5.Mai ist - entsprechend den 2 mal Funf Fingern — der ,Internationale Tag der Handehygiene®.
Dieser Tag wird alljahrlich durch die Krankenhaushygiene im Wilhelminenspital wirdig begangen.
Frei nach dem Motto ,Hygiene vor Ort* pilgerten am 4.5. die Teammitglieder des Hygieneteams,
verstarkt durch einige Hygiene-Ansprechpartner durch das Haus.

Wie immer fanden die Handkekse reiRenden
Absatz. Und obschon uns die Anstaltskiiche
heuer mit 1000 Stlck versorgte, waren es

noch immer viel zu wenige Kekse....!

In handgefertigten P&ckchen fanden sich
Kitteltaschenflaschen und Handcremen sowie
Mousepads, Haferln, Kulis, Schlisselanhéanger
und andere nutzliche Dinge.

Es wurden alle Stationen, Ambulanzen und Funktions-
bereiche wie z.B. Rontgen oder Dialyse, die Kollegiale
Fuhrung, Apotheke, Kiiche, Mikrobiologie und viele andere
Bereiche besucht. Gesamt waren das an dem Tag circa
120 ,Hygiene-Visiten® mit dem zentralen Anliegen
Handehygiene zum Schutz unserer Patientinnen.
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Seit einigen Jahren wird ebenfalls am Aktionstag der ,Waschbar des Jahres® fur besondere
Hygiene-relevante Aktivitidten im Haus vergeben. In diesem Jahr wurden nach Beschluss des
Hygieneteams die Intensivstationen 1 und 2 fur ihre ausgezeichneten Erfolge in der Pravention

nosokomialer Infektionen pramiiert.

Abb.: Verlauf nosokomiale Infektionen und Handedesinfektion

Beide Stationen nehmen seit 2010 am ITS-KISS zur
100 Surveillance von Krankenhausinfektionen des RKI teil.
Durch ausgezeichnete Umsetzung der Handehygiene
80 (gemessen in Handedesinfektionen / HD pro Patientin
55 in 24h) konnten die Raten der nosokomialen
60 N Infektionen (NI pro 1000 Pat.Tage) deutlich reduziert
20 HD | werden. Optimal wirkt sich u.a. auch die geringere
38 Anwendung von Medical Devices wie ZVK und
20 Harnkathetern aus. Ein weiterer positiver Aspekt der
642 e 368 Surveillance ist der Rickgang der Verordnungen von
0 13 ' 1S ' Antibiotika um 9.6% bzw. 7.3%.

Wir gratulieren den Gewinnern und freuen uns Uber die weitere gute Zusammenarbeit gerade in
diesem Hochrisiko-Bereich fur Krankenhausinfektionen!

Héandehygiene zahlt zu den effektivsten Einzel-Mallnahmen in der Pravention von nosokomialen,
d.h. im Krankenhaus erworbenen Infektionen.

Man schéatzt, dass durch eine zum richtigen Zeitpunkt durchgefiihrte Handedesinfektion bis zu 40%
aller nosokomialen Infektionen vermieden werden kénnen.

Der Aktionstag bot allen Mitarbeiterinnen im Wilhelminenspital - egal ob direkt am Krankenbett
oder indirekt in die Versorgung unserer Patientinnen - die Gelegenheit, den persénlichen Umgang
mit Handehygiene zu Uberdenken. Von Seiten des Hygieneteams haben wir wieder viele gute und
interessante Gespréache quer durch das ganze Haus fihren kénnen.

In diesem Sinne ist Jede und Jeder von Ihnen weiter aufgerufen, sich fur das Wohl und die
Sicherheit unserer Patientinnen Handehygiene entsprechend den 5 Indikationen einzusetzen.

Nicht nur am 5.5.! \.", Akrion

Saubere Hinde Mit freundlichen Griiien
Krankenhduser Ihr Hygieneteam


http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj23siCsKzMAhWMVRoKHScpA_sQjRwIBw&url=http://www.aktion-sauberehaende.de/ash/module/krankenhaeuser/arbeitsmaterialien/&bvm=bv.120551593,d.d2s&psig=AFQjCNFt2qEJMmfEOgWpr582LAoCP8gGDw&ust=1461762557327701

