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»Aktionstag saubere Hande" 2016

Am 25.11.2016 fuhrten wir im Stadtischen Klinikum Dessau unseren Aktionstag ,Saubere Hénde"
durch. Dieses Jahr standen die Erregeribertragung sowie der Hautschutz im Mittelpunkt.

An diesem Tag waren wir mit der mobilen Station
unterwegs und besuchten alle Abteilungen. Es wurden
viele praktische Ubungen angeboten und konnten vor Ort
gelbt werden.

Die Mitarbeiter, Patienten und Besucher nahmen diese Gelegenheit wahr.
Ausgestattet mit der Bluebox und H&ndedesinfektionsmittel konnten Benetzungslicken bei der
Durchfuihrung der Handedesinfektion angezeigt werden.




Sehr eindrucksvoll war die Sebumeter-Messung. Die Hautfettanalyse zeigte wie wichtig der Hautschutz
und die Hautpflege sind.

Eine andere praktische Ubung zeigt die Dichtigkeit der Handschuhe. Mit fluoreszierender Creme
wurden die Handschuhe eingerieben und wiesen kleine Mikrol&sionen auf. Es demonstrierte die
Wichtigkeit der Handedesinfektion nach Ablegen der Handschuhe. Das Interesse war grof3 und konnte
danach viele ,Aha“-Effekte erzielen.

Der HOhepunkt war das Hygienequiz mit sechs Fragen rund um die Handehygiene.

Die Mitarbeiter der Stationen nahmen mit Begeisterung daran teil. Es gab attraktive Preise zu
gewinnen. Die Gewinner des ersten Preises konnten sich tiber eine Torte erfreuen. Uber ein Tee — und
Kaffeeset freuten sich die Gewinner des zweiten und dritten Preises.

::w ..... h r \11 :
-

Fragebogen zur Hindehygiene
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Insgesamt war der Aktionstag erfolgreich. Es gab eine rege Beteiligung an den Aktivitdten zu dem
Thema Handehygiene. Die Bedeutung der Handehygiene in der Patientenversorgung konnte wieder
einmal gestarkt werden.



