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2 mal 5 gleich 5 
Eine neue Berechnung  mit  Unbekannten? In keinem F all!
Denn die 10 Finger bei der hygienischen Händedesinf ektion und die fünf Indikation zur Händedesinfektion  
sind im Sana Klinikum Remscheid keine unbekannten F aktoren!

Um den Stellenwert der Händehygiene zum Schutz der Pa tienten vor nosokomialen Infektionen 
hervorzuheben,  haben wir uns am 10.5. eine besonder e Aktion zum Thema Saubere Hände vorgenommen. 
Beladen mit Kitteltaschenflaschen, einem Starterset  Patientenbroschüren  für jede Abteilung / Station und  
selbstgebackenen Händekeksen haben wir vom Hygienet eam die  Stationen, Fachabteilungen, 
Ambulanzen, Chefarztbüro erwandert.  Bei  jedem Halte punkt gab es neben der Information zum Aktionstag 
Saubere Hände auch eine persönliche Kitteltaschenfl asche mit Händedesinfektionsmittel  für  die 
Mitarbeiter. 

Begrüßt  wurde unser Starter-Kit  ‚Patientenbroschü ren‘ mit Informationen zu verschiedenen 
multiresistenten Erregern und der Händedesinfektion .

Da von der Aktion Saubere Hände in diesem Jahr die Wundversorgung und damit der Verbandwechsel ein 
zentrales Thema sind, ergriffen wir die Gelegenheit und versorgten die Kollegen mit dem anschaulichen 
Plakat (natürlich laminiert!) zur Händedesinfektion und Verbandwechsel.
Zur positiven Verstärkung des Themas Händedesinfekt ion gab es für die  Mitarbeiter Kekse in Hand -
format.
Die Rückmeldungen auf der Wanderung durch unsere Kl inik waren durchweg positiv und wurden  als 
Alternative gern angenommen. 
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