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Aktionstag

»1ag der Hande"

im Krankenhaus Diiren

Das Zentrum fur Infektiologie und Krankenhaushygiene am
Krankenhaus Diren veranstaltete am 24.09.2014 den

Aktionstag
»1ag der Hande*

im Rahmen der Kampagne

,,Aktion Saubere Hande*
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Ihre Handchen verewigten sie auf gro3en Leinwanden, dann lie3en sie
Luftballons in den Himmel steigen mit der Nachricht ,Aktion Saubere
Hande — Wir machen mit!“: Der Betriebskindergarten ,,KIiMé Panz* unter
der Leitung von Andrea Bruders beteiligte sich zu sten Mal am
Handetag in unserem Krankenhaus und sorgte mit SZ‘ Aktionen flr

viel Aufmerksgmkeit.




L2
i

Tl
1 1 - |

:jj KRANKENHAUS DUREN cev. ous

AKADEMISCHES LEHRERANKEMHALIS DER RWTH AACHEN

Sehr zur Freude der Organisatoren um Hygienefachkraft Stefan
Horbach, die unter der Uberschrift ,Hand in Hand“ wieder ein
spannendes Programm in der Eingangshalle auf die Beine gestellt

hatten.

Nicht nur unsere Kinder und Mitarbeiter verewigten sich auf den Leinwanden, auch die Mitarbeiter des Zentrums
fur Infektiologie und Krankenhaushygiene (ZIK) unter der Leitung von Dr. Bernhard Heising machten bei der
Aktion mit.

Viele Mitarbeiter, Patienten und Besucher nutzten die Gelegenheit, sich
uber die groRe Bedeutung der Handehygiene bei der Vermeidung von
Infektionen zu informieren und die richtige Handehygiene zu trainieren.
Hierzu hatte Sabine Heinrichs von der Firma ECOLAB das hochmoderne
Trainingssystem ,Surewash® mitgebracht, mit dem man die Technik der
Handedesinfektion Uben kann. Selbstverstandlich standen auch
sogenannte ,Blue-Boxen® zur Verfugung. Sie zeigen dem Anwender, wo

Lucken in der Handedesinfektion sind.
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Mit Hilfe der ,Blue-Box“ werden die Schwachstellen bei der Handedesinfektion sichtbar. Benetzungsliicken deckt
Sabine Heinrichs von ECOLAB auf.

Als zusatzlicher Ansporn, sich mit der Handedesinfektion zu befassen,
wurde ein Kreuzwortratsel gestartet, dessen Fragestellungen durchaus
in die fachliche Tiefe gingen. Der Lohn fur die Muhe jedoch konnte sich
sehen lassen: Christiane te Laak gewann eine Schwesternuhr,
Stephanie Dusterhaupt einen Gutschein fur das ,Cafe Santé® und Judith

Lennartz durfte sich uber einen Kinobesuch freuen.
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Mit einer fachmannischen Handmassage verwohnten Brigitte Athens und

Ulrich Littgen aus unserer Physiotherapie die Hande unserer

Mitarbeiter. Eine tolle Entspannung!

Auch die ausstellende Firma ECOLAB mit Sabine Heinrichs stand zur
Beantwortung vieler Fragen uber Handehygiene und Hautpflege zur

Verfugung und rundeten damit das Angebot der Veranstaltung ab.
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Ein groRes Dankeschon gilt allen Beteiligten, die zu dem gelungenen

Aktionstag beigetragen haben.

Fur das Hygieneteam am Krankenhaus Duren

‘:_'r;‘__ —

Stefan Horbach
Hygienefachkraft

Tatkraftige Unterstlitzung hatten wir durch Sabine Heinrichs von

ECOLAB

Ein weiterer Dank geht an

DR. SCHUMACHER

die uns mit zahlreichen Produktmustern an diesem Tag unterstutzt haben.

Bericht und Fotos: Stefan Horbach und Christoph Lammertz.



