| Aktion
Saubere Hdande

Willkommen - um 09:00 geht’s los

Erfahrungsaustausch
2022

Bei technischen Schwierigkeiten unterstiitzt Sie Dana Polch aus der IT
Telefon: 0172 5717575

Wobbler schon angebracht?

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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« | Aktion P rOg ramm
| Saubere Héiinde
09:00 Uhr Eroffnung und Start der Veranstaltung
09:30 Uhr Keynote ,Verhaltensanderung”

Frédéric Letzner

10:15 Uhr Erfahrungsaustausch
10:30 Uhr Kaffeepause
10:50 Uhr Keynote , Aspekte der kognitiven Verzerrung und der Grouping-Biases”

Dr. med. Stefan Bushuven, MME

11:30 Uhr Podiumsdiskussion mit allen Referierenden
Leitung: Dr. Tobias Kramer, MSc

12:00 Uhr Riickblick, Zertifikat und Ausblick Aktion Saubere Hande
Team der Aktion Saubere Hande

13:00 Uhr Ende der Veranstaltung

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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Akton e Funktionsweise - Zoom

Besprechungs-
raum Hier sehen Sie die Bilder aller Teilnehmenden

oder die Prasentation

. = e BE o
\&/, F' =t A g 2 @ s ) Beenden

Audio Sicherheit Teilnehmer 3ildschirm jeben Aufnehmen Breakout Session Reaktionen

Kamera an/aus Teilnehmende melden + kommentieren

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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“§f | don Funktionsweise - Zoom

Besprechungs-
raum

Eingabezeile
Hier sehen Sie die Bilder aller Teilnehmenden fiir den Chat

oder die Prasentation

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH



Aktion
Saubere Hdande

Gruppenraum

Sie kommen
automatisch aus
einem Gruppenraum
wieder in den

allgemeinen

Besprechungsraum

Funktionsweise - Zoom

\ 4
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aubere Hdande
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aubere Hdande

S

Konkreter Zeitraum steht im Chat

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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Aktion
Saubere Hande

Aus dem Vortrag von Frau Badertscher im letzten Jahr

Perspektive wechseln: Persona

Was denkt und fuhlt sie? o
Was wirklich zahlt, e

Hauptsorge, Bestreben, Hoffnung

Was hort sie?
Was Freunde sagen, was Kollegen
sagen, was Vorgesetzte sagen,
was Influencer sagen

Was sieht sie?
im beruflichen Umfeld, bei
Freunden, bei der Konkurrenz, im

Alltag
Was sagt und tut sie? T
Verhalten, Auftreten, Haltung, \\\..\\
Werte - alleine und mit anderen SRS

Schmerz / Nachteile
Angste, Frustrationen,
(gedankliche) Barrieren und
Hindernisse

» > ABIS Business | Akademie & Consulting

Nutzen / Gewinn
Bedurfnisse, Wiinsche, Motivation,
Erfolgsmalstabe, beseitigte
Hindernisse

[ eeeeeee———
www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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; ’ | Erfahrungsberichte
<« | Aktion Hier finden Sie

| Saubere Hiinde Erfahrungsberichte der

teilnehmenden Einrichtungen
aus den zuriick liegenden Jahren.

2022

[3 AGAPLESION Diakonieklinikum Rotenburg ggGmbH
[B AUGUST-BIER-KLINIK

[A AlbFils Kliniken

[B Asklepios Akutklink Seesen

[ Asklepios Klinik St. Georg

[B Asklepios Paulinen-Klinik
[B Asklepios Siidpfalzklinik Germersheim GmbH
[B Asklepios Siidpfalzklinik Kandel GmbH

[A Bundeswehr Zentralkrankenhaus Koblenz
[@ Bundeswehrkrankenhaus Ulm

[A Christliches Krankenhaus Quakenbriick gGmbH

[B DRK Kinderklinik Siegen gGmbH
[A DRK Klinik Mettlach fiir Geriatrie und Rehabilitation
[@ DRK Kliniken Berlin Képenick

(A DRK Kliniken Berlin Mitte

(A DRK Kliniken Berlin Westend
[B Diakonie-Klinikum Stuttgart
[B Ev. Diakonissenkrankenhaus Leipzig

[ Evangelisches Diakoniekrankenhaus

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH



Uber uns - Aktion Saubere Hinde Aktuelles Veranstaltungen Links FAQ Kontakt § & de | en

,

aubere Hande \

L7

Aktion
Saubere Hdande Krankenhduser Alten- und Pflegeheime Ambulante Medizin Patienten und Angehorige

Home > Kontakt

Kontakt

Kontaktieren Sie uns

Perspektive wechseln: Persona

Was denkt und fihit sie?

Aktion Saubere Hiande
Institut fiir Hygiene und Um-
weltmedizin

Charité Universitatsmedizin
Berlin

sieht sie?

Hindenburgdamm 27
12203 Berlin

Tel: +4930 450525 027

Nutzen / Gewinn
Bedr tion

aktion-
sauberehaende@charite.de

R ——
www.aktion-sauberehaende.de | © ASH



) Saubere Hinde

I A’(t'on Krankenhduser Alten- und Pflegeheime Ambulante Medizin Patienten und Angehdrige
| Saubere Hénde

Home > Krankenhduser > Fortbildungs- und Aktionsmaterialien

\‘ , I \" (Uberuns - Aktion Saubere Hinde Aktuelles Veranstaltungen Links FAQ Kontakt f L de | en
I Aktion

Fortbildungs- und Aktionsmaterialien

Ihre Meinung ist gefragt - Helfen Sie uns noch besser zu werden!

Klicken Sie fiir eine kurze Umfrage direkt auf das Bild oder diesen Link
Evaluation Aktion Saubere Hande

=

\

Login

Bitte verwenden Sie lhre Benut-
zerdaten aus webKess. Nach er-
folgreicher Anmeldung werden

Sie automatisch zuriickgeleitet.

Login {iber WebKess

Filme +

Aktion Saubere Hande Videotutorials L

Evaluation der Materialien

Start

Aktion Saubere Hande 2022

https://www.aktion-sauberehaende.de/krankenhauser/fortbildungsmaterialien

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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Ay Zertifikat

| Aktion
| Saubere Héinde

Wir mochten Ihr Engagement, und das lhrer Kolleginnen und Kollegen, abbilden.

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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| Aktion

| sauberellinde 7 rtifikat der Aktion Saubere Hande ab 2023
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Aktion
Saubere Hande

Die
Grundlage

*

AKITIOn
Saubere Hdinde

Home > Krankenhduser > Zertifizierung

Zertifizierung

Krankenhduser Alten- und Pflegeheime Ambulant

Seit 2011 ist es moglich, als Krankenhaus oder Rehabilitationsklinik ein Zertifikat iiber die

Teilnahme an der Aktion Saubere Hande zu erl
Teilnahme und die Qualitdt der Umsetzung, sq
abzubilden.

Um die unterschiedlichen Niveaus tatsachlich
Stufen gestaffelt: Bronze, Silber und Gold. Die
Datenanalyse.

Zu lhrer Unterstiitzung wurde fiir den Zertifi
Diese Anleitung zu lesen ist ein verpflichtend
viel Arbeit, wenn Sie diese Hilfestellung aufg

Bitte fiillen Sie das Antragsformular ausschlie
allen dazugehdrenden Unterlagen per Post an

Ab 01.01.2023 wird es eine elektronische Bear
bestehenden Zertifikatskriterien geben.

Zertifizierungsantrag

Assessmenttool und Formblatt zur Spg

Zertifikatskriterienab 2023

Zertifikatskriterien ab 2023 =

Der urspriingliche Zeitplan zur Anderung der Zertfikatskriterien ab 2022 wurde um ein
Jahr verschoben. Sowohl die elektronische Beantragung als auch die neuen Zertifikats-
kriterien starten ab 1.1.2023.

InVorbereitung auf die veranderten Zertifikatskriterien, finden Sie in diesem Abschnitt
alle notwendigen Informationen.

Alle ab 2023 geltenden Kriterien sind in dieser [?) Prasentation dargestellt.

Diese Prasentation kénnen Sie sich auch als[&) Vortrag ansehen.

Zu lhrer Unterstiitzung finden Sie eine Tabelle, in der Sie alle Aktivitaten im Jahr
2022 dokumentieren konnen. Diese Aktivitaten sind dann fir einen Zertifikatsantrag
im Jahr 2023 wichtig.

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH




Zertifikatskriterien ab 2023 im Uberblick

® Aktion

Saubere Hdande

\‘ui
I

\:‘! I
Einfithrungskurs

Kasuistik

Lenkungsgruppe, Treffen 1x jahrlich

Mitglieder Lenkungsgruppe (AD*/PD*/Kliniker/Pflege)

Definition von Zielen durch Lenkungsgruppe (CB, HDMV, FB**)
Dokumentation HDMV auf einigen Stationen (aus dem letzten Datenjahr)
Stationsbezogene Riickmeldung der Ergebnisse zum HDMV

Schriftliche Mitteilung Ergebnisse Compliance Beobachtung
und HDMV an Klinikleitung

Fortbildungen fiir Arzt:innen und Pflegende
Schulung Beobachter der Compliance
Beobachtung einer Station oder Funktionsbereich
Spenderausstattung bei 75% auf jeder Station

Stationsbezogenes Feedback zur Compliance-Beobachtung
mit Festlegung konkreter Ziele und MaBnahmen (Datum)

Aktionstag, alle 2 Jahre

Zusendung Bericht zum Aktionstag
Dokumentation HDMV auf allen Stationen
Compliance-Beobachtung nach BettengroBe ***

Prasentation Ergebnisse Compliance Beobachtung
und HDMV an Klinikleitung

Patienteninformation tGiber HD
Fortbildungen fiir weiteres medizinisches Personal

Informationen HD sind Bestandteil bei
Einarbeitung neuer Mitarbeitender
in Patientenversorgung

Spenderausstattung bei 90% auf jeder Station

Aktionstag, jahrlich
Lenkungsgruppe, Treffen 2x jahrlich

Compliance-Beobachtung nach BettengroRe ***
+ 1 Funktionsbereich und iiber 2 Jahre

Informationen HD sind Bestandteil in
Ausbildung von Praktikanten, Auszubildenden
medizinischer Berufe und Studierenden

Riickmeldung der Messergebnisse auf
arztlicher Abteilungsebene 1x jahrlich

Spenderausstattung bei 100% auf jeder Station

* Arztliche(r) Direktor:in, Pflegedirektor:in
** Compliance-Beobachtung, Handedesinfektionsmittelverbrauch, Fortbildungskonzept eSS @ S T
*** unter 300 Betten - 2 Stationen oder Funktionsbereiche, 300-600 Betten - 4 Stationen oder.Funktionsbereiche, tiber 600 Betten - 6 Stationen oder Funktionsbereiche, alle Intensivstationen-(sofern keine Intensivstation vorhanden ist, leg%Hn—sauberehaende.de | ©ASH
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| Aktion
| saubere Héinde

Antragsformular folgt

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH



\.‘ | Zertifikatskriterien ab 2023 im Detail
4 |

® Aktion

| .
| Saubere Hinde Erfahru nnger|Cht

\.‘ I Uber uns - Aktion Saubere Hinde Aktuelles Veranstaltungen Links FAQ Kontakt § & de | en
. ) ) ) 1y |
* Direkt an die ASH per Mail schicken S 27 | adion
I Saubere Hinde Krankenhduser Alten- und Pflegeheime Ambulante Medizin Patienten und Angehdrige

* Mindestens eine Seite Text R (\3(\

: . N . Teilnehmende Einrichtungen X2
[ ] dle Wesent“Chen Akthltaten beSCh relben WenndiemedizinischeEinrichtungdemzugestimmthat,wirdderNaEineine, \“QQ\‘

modulspezifischen Teilnehmerliste veroffentlicht:

*  Wo?: Ort (zentral/dezentral)

Krankenh&user Alten- und Pflegeheime Ambulante Medizin Erfahrungsberichte

Hier finden Sie

b Wa n n ? : Ze itp u n kt Erfahrungsberichte der

Die Liste der teilnehmenden Krankenhduser wurde in drei Untergruppen aufgeteilt. teilnehmenden Einrichtungen
Bitte wahlen Sie aus: aus den zuriick liegenden Jahren.

Wer?: Pe rsonenkreiS/Zielgruppe ‘ Krankenhauser und Rehabilitationskliniken mit einer Friihrehabilitation v | 2022 N

l Wihlen Sie ein Bundesland v |

* Was?: Aktivitaten | vaiioshlsraiiape 3 — >
. . Soll Ihr Bericht auch
Wie?: Art und Weise/Umsetzung
auf der ASH Homepage
veroffentlicht werden?
Wenn Fotos eingefligt werden — Einwilligungserklarung mitschicken
(Sharite N ;::;':’:m inde
e S www.aktion-sauberehaende.de | © ASH




\Uy |
<«

Saubere Hdande

* Als online Fragebogen
 Wird Ende des Jahres 2022 veroffentlicht
e Konnen sie gemeinsam, mit mehreren Personen bearbeiten

 Alle zwei Jahre kommt eine neue Kasuistik

| Aktion KaSUiStik

Zertifikatskriterien ab 2023 im Detail

Sie erleben in der folgenden Situation die Pflegefachkraft Frau Miiller und die Arztin Frau Alfons.

Beide gehen gemeinsam in ein Patientenzimmer, in dem der Patient Herr Koch liegt.

Sie haben einen Verbandswagen dabei.

1 Frau Miiller zieht sich Einmaluntersuchungshandschuhe an und
unterstiitzt den Patienten Herm Koch sich an die Bettkante zu setzen.
Indikation Tatigkeitsfelder fur Indikation 2 HD durch- Hand-
Situation gefihrt schuhe
getragen
1 (2 |3 |4 |5 |keine Beat- iv. Med. Manipulation | Verbands- | Punktion- | Kontakt | ja nein
Indikation | mung | vorbereiten | i.v.ia. wechsel/ en/ Schleim-
Zugange Manipula- | Zugange | haute
tion legen
Drainage
1
2 Frau Miiller veriasst den Patienten, geht zum Verbandswagen, zieht auf
dem Weg die Handschuhe aus und macht eine Handedesinfektion.
Indikation Tatigkeitsfelder fur Indikation 2 HD durch- Hand-
Situation gefihrt schuhe
getragen
1 |12 |3 |4 |5 |keine Beat- | I.v. Med. Manipulation | Verbands- | Punktion- | Kontakt | ja nein
Indikation | mung | vorbereiten | i.v./ia. wechsel/ en/ Schleim-
Zugdnge Manipula- | Zugange | haute
tion legen
Drainage
2

www.aktion-sauberehaende.de

| ©ASH




Sie fragen, wir antworten!

(7]
Q
o
o
Q
(4]
X
Q:
=
Q
o

< 5 Fragen zum ASH Zertifikat aw W]

B 2O~ N %N v

wg
7

U
n
=

@

NEW Se Wer kann Ihre Freigabe hier sehen? X Q @ 100%
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Aktion
Saubere Hande

NRZ
\ Y Das NRZ KISS Projekte Support

26. KISS-Erfahrungsaustausch

Wann: 27.09.2022

Der KISS-Erfahrungsaustausch wird am

Dienstag, den 27.09.2022

als reine Online-Veranstaltung, ohne Teilnehmerbegrenzung, stattfinden.
Die Teilnahmegebiihr betragt 100,00 € pro Person.

Das vorlaufige Programm zum 26. KISS-Erfahrungsaustausch finden Sie hier: Programm

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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\“’ , Aktion
«

Saubere Hdnde
Krankenhauser Krankenhduser Alten- und Pflegeheime Ambulante Medizin Patienten und Angehdrige

Home > Krankenhduser > Fortbildungs-und Aktionsmaterialien > Aktionstage

Aktionstage der Aktion Saubere Hande

Interaktives Lernen im
Room of Horrors

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) ruft jedes Jahr am 5. Mai zum " Clean Care Save
Lives" -Aktionstag auf. Auch die Aktion Saubere Handefordert ihre Teilnehmer auf, zu diesem Manual
Zeitpunkt publikumswirksame Aktionen in ihren Einrichtungen durchzufiihren.

Die WHO sowie die ASH stellen zu den jahrlichen Schwerpunkten entsprechende Materialien zur
Verfligung.

Die Aktion Saubere Hande hat erfolgreiche Aktionen aus dem auBergewohnlichen Jahr 2020
gesammelt und als[3 Inspirationen zur Durchfiihrung von Aktionstagen zur Verfiigung gestelit.

2022 Risikobewusstsein ErLeben > zum Aktionstag

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH



Anschlussans Dlalys_@ 3 ',A_ Punktion und Anschluss ans Dial yse

\Uj |

2 | Aktion ,
| Saubere Héinde SOP’s

Materialien
fur die Dialyse

Plakate

5 . |
Vorbereiten und Zuspritzen I It y
| Aktion | Aktion

von intravendsen Medikamenten | Saubere Hende I Saubere Hainde

o | .
m Fiir jeden Patienten » NEUE Kaniile > NEUE spritze » NEUES Einmaldosismedikament » Restmengen verwerfen

Material-Checkliste » Anschluss

FOr jeden Patienten und jede neue Indikation: hygienische Hindedesinfektion und neue Handschuhe

1 2 3 4 5

Handschuhepatienten-  Handschuheersetzen  Handschuhesind indizlert bel jedem Handschubwechselnach jedem Patienten  Vordem Anlegen und nach demAblegen a
bezogenund nurindikations-  keinehyglenische  Kontaktzu potentiell infektidsem Material  undvor jeder neuen indikationam gleichen  von Handschuhen isteine hygienische Planter zur Fdwnang
gerecht ragen Handedesinfektion. (2B Blut, Sekrete, Ausscheidungen). Patienten (ggf. Handschuhdesinfektion). Handedesinfektion durchzufGhren Dcew et

www.aktion-sauberehaende.de | © ASH
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Saubere Hande

. | Aktion

| Saubere Hinde
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Aktion Saubere Hdnde - Quiz

Finde i pasenden Artworten 2uden Fragen! Vi Erfalg
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Die 5 Indikationen
der Handedesinfektion

Krankenhauspatienten und -patientinnen

Erweiterte Patlenten- und Patlentinnenumgebung

" Diekte Patlenten- und -~
Patlentinnenumgebung

@M b s
e e 5

;
— - |

Die 4 Indikationen
der Handedesinfektion
Ambulante Medizin — nicht invasiv

Vor elner
aseptischen

s

= Vor dem
R | xontaie

Nach dem
Kontakt

aterlal

im Sinne

(ospw.

Kbrperliche Untersuchung).

i
¢
Feecnee B Bl S5

|
\'i i
| Aktion
| Saubere Hiinde

SOFUNKTONIERT'S

MEMOD
INDIKATIDHEN BRLDZU TEXT

IROIKATIONEN BILD ZU BILO

(A A i B

AKTION SAUBERE HANDE — MEMO SPIEL

MEMD MEMD

MATERIALIEX

“®
Saubere Hand®

\ sc}::g:n
—

Die 4 Indikationen
der Handedesinfektion

Mobile Bewohner und Bewohnerinnen

Alle Kontakte mit Bewohnern und Bewohnerinnen, im Sinne

gewahrt wna (bspw. Hilfe
Vo Ak Wt g e

Warum gibt es die Aktion Saubere Hinde?

ieke sind die

Hintergrund zur Aktion Saubere Hinde

1. Jarsar 2008,

+ Einfiltrungshurse, umfangreiche Fortbildungs- und

Gesundheit, vom Notionalen Referenzzentrum fir Surveillonce

tensicherheit eV. (APS) sowie der Gesellschoft fir Qualitdts=

fir Teiinehmende
+ Instrumente zur Messung der Hindedesinfekions -
i

durch einen wissenscha ftichen Beirt

Entwicklung von Mainohmen
+ Zugang zu akeuellen wissenschoftiichen Erkenntrissen
durch die fortlaufende wissenschaftiche Begleicung

« Maglichkeit der Zertiizierung mit Print- und
Online-Zertifikaten
+ Umfangreiche Prsentationsmoteriaien und Medien

Teilnabme, Zertifizierung uod wees mehr:

[8]  oder besuchen sieuns uf
www okt ion - souberehoende. de

zum Welthindehygienetog

= | €
2u erhalten.

i -

i S s e R 79

@ Institut fir Hygiene und

: bt
e ) TERT
5 5 Hindenburgdamm 27 - 12203 Berlin R

Gold sitber Bronze Tel: 030/ 450 535 027

vty

P

By

Yok s
3

aktion-souberehaende@charite de 48
Pk S -‘ oitnren

4 |
|
- | Aktion
| Saubere Hiinde
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Aktion
Saubere Hande

Hallo, Karin Bunte-Schonberger!

4y |
\ty) N
. | Aktion & PinguinDruck

| Saubere Hénde

Online-Shop | Druckerei | Hilfe | Konto | Abmelden

Wir handeln.

\\4

POSTKARTENKALENDER

Tischkalender "Postkarten
2023"

Plakat A2 "Wir handeln"

Aktion
Saubere Hande

\\y

Bl

Aufkleber mit ASH Logo

Flyer "Aktion Saubere
Hdnde"

Warenkorb (0 Artikel: 0,00 €)

Flyer "Saubere Hinde
schiitzen"

Wandkalender "2023"

Wir handeln.

\\H

Rollup
Standard

2000 mm

Roll-Up "Wir handeln"

[ eeeeeeee—_ —
www.aktion-sauberehaende.de | © ASH



Aktion
Saubere Hande

4

Neue Filme fir alle Module:

«* ASH in Kliniken
** ASH in Alten- und Pflegeheimen
*¢* ASH in der Ambulanten Medizin

+* Materialien der ASH

m ‘"'

-ju et

Filme -

[ Film Aktion Saubere Hinde

[ Aktion Saubere Hinde in
Kliniken

[# Aktion Saubere Hinde in
Kliniken zum Download

[ ASH Erklarfilm - Indikatio-
nen zur Handedesinfektion

[ ASH Erklarfilm -
Verbandswechsel

[ ASH Erklarfilm - Patienten
Empowerment

[ ASH Erklarfilm - Patienten
Empowerment mit
Untertiteln

ASH Erklarfilm - Indikationen
zur Handedesinfektion bei der
Dialyse

[# 15 Sekunden Film - Leben

[# 15 Sekunden Film -
Spritzenleistung

[# 15 Sekunden Film -
Alle Professionen

Videotutorials +
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| Saubere Héinde

*

Materialien zum Aktionstag 2023,
Motto: Mit Hand und Herz!

» Elektronischer Antrag zum Zertifikat
» Veranstaltungen

» Handlungsanweisungen nochmal anders

» Quiz zur hygienischen Handedesinfektion
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Wir handeln.

\U

&

Aktion

e Saubere Hande w .
#HandHygiene {/Z&g)y World Health - . B e &AL
L % Organization I I N R

e

Erfahrungsaustausch 2023
geplant fir
25.09.2023

It can save lives!

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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