[ |
\t!}
<« | Aktion
Saubere Hande

Aktion Saubere Hande
2008-2018

Dr. Christiane Reichardt, Dr. Tobias Kramer
Karin Bunte-Schonberger B.A., Janine Walter M.Sc
Prof. Dr. Petra Gastmeier

— Aktion Saubere Hande

e [—— | www.aktion-sauberehaende.de | ASH 2008 - 2016




ETloN,
j;,.wfém Wit

e Nationales Referenz-Zentrum fiur die
Survelllance von nosokomialen
Infektionen

e Aktionsbundnis Patientensicherheit e.V.
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AKTION SAUBERE HANDE 2008-2018
Logistische, Ideelle und finanzielle Unterstitzung
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Bundesministerium fur Gesundheit
Gemeinsamer Bundesausschuss

Bundesarztekammer

Nationales Referenz-Zentrum fur die Surveillance von
nosokomialen Infektionen

Aktionsblndnis Patientensicherheit e.V.

GQMG = Gesellschaft fur Qualitats-management im
Gesundheitswesen

Deutsche Krankenhausgesellschaft
Robert-Koch-Institut

Verband der Krankenhausdirektoren Deutschlands e.V.

Barmer Ersatzkasse
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Techniker Krankenkasse
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e |ndustrieverband Hygiene und Oberflachenschutz

e Berufsgenossenschaft fur Gesundheitsdienst und
Wohlfahrtspflege

e Verbraucherzentrale Bundesverband e.V.

e Deutsche Gesellschaft fur Versicherte und Patienten e.V.
e Bundesarbeitsgemeinschaft fur Behinderte e.V.

e Deutscher Pflegerat

e AOK Bundesverband

e Deutsches Netz Gesundheitsférdernder Krankenhauser gem.
e. V.
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e VJAK/AEV e.V.
e Verband fur angewandte Hygiene VAH

e Kassenarztliche Vereinigung Bayern
e MSD

e Bundesverband Deutscher Privatkliniken e.V.
e VdJEK

e Marburger Bund

e GKV Spitzenverband u.v.a.m.
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|deelle Unterstlitzung/Werbung
e Finanzierung von Einzelprojekten
e Zeitweise Finanzierung der ASH zum Erhalt der Kampagne

Verfugbarkeit von Logistik

> Ohne die anhaltende Unterstiitzung durch die Partner
hatte die Kampagne streckenweise nicht weitergefiihrt
werden kénnen!
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AKTION SAUBERE HANDE 2008-20018,
Sitz am und Administration durch Robert-Koch-Institut

WISSENSCHAFTLICHER BEIRAT
DER ASH
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Mationales Referenzzentrum fir die Surveillance nosokomialer Infektionen
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Gesellschaft fur Qualitdtsmanagement in der Gesundheitsversorgung e V.
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L;r,,,ﬁt“ Wiwdt Aktionsbindnis Patientensicherheite. V.

. Keine Chance den Krankenhausinfektionenl?®

Positionspapier: mobile Spender und Kitteltaschenflaschen

Herausgeber: Wissenschaftlicher Beirat der ,AKTION Saubere Hande"

Auf Grund der starken Nachfrage hat der wissenschaftliche Beirat der ,AKTION
Saubere Hande" beschlossen, eine Positionsbestimmung zur Verwendung von
mobilen Spendern und Kitteltaschenflaschen abzugeben.

Kitteltaschenflaschen sind eine sinnvolle und Compliance-férdernde MalZnahme vor
allem in den Bereichen, in denen keine ausreichende Ausstattung mit fest montierten
Spendern moglich ist. (technischen und patientengefahrdenden Grinden).
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Gesellschaft fur Qualitatsmanagement in der Gesundheitsversorgung e. V.

I”’“ Kﬂma Aktionsbindnis Patientensicherheit e. V.
. Keine Chance den Krankenhausinfektionenl”®

Positionspapier

Herausgeber: Wissenschaftlicher Beirat der ,AKTION Saubere Hande"
November 2010

1. Vertraglichkeit von Handedesinfektionsmitteln

Mitarbeiter in der Patientenversorgung haben ein berufsbedingtes Risiko,
Hautschaden 2zu erleiden. Es sind zahlreiche Ursachen flr eine irritative
Kontaktdermatitis (IKD) unter Krankenhausmitarbeitern bekannt. Fast immer handelt
es sich dabei um eine Mischung von Ursachen wie Feuchtarbeit (2.B. haufiges
Héndewaschen, fehlerhaftes Abtrocknen der Hande, Okklusionseffekt in
Handschuhen), Umgang mit irritativen Substanzen ohne Handschuhe und
regelmaltigen Kontakt mit Reinigungs- und Desinfektionsmitteln (Kampf 2003 und
2007).

— Aktion Saubere Hande
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AKTION Saubere Hande" wissenschaftlicher Beirat: Positionspapier zur Einreibemethode der
Handedesinfektion. Verabschiedete Version vom 30.09.2011
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Mationales Referenzzentrum fur die Surveillance nosockomialer Infektionen

Gesellschaft fir Qualitatsmanagement in der Gesundheitsversorgung e. V.

I”"" r‘ﬂﬂﬂ{: Aktionsbindnis Patientensicherheit e. V.
. Keine Chance den Krankenhausinfektionenl?®

Positionspapier ..Einreibemethode*

Herausgeber:

Wissenschaftlicher Beirat der AKTION Saubere Hande"
Verabschiedete Version vom 30.09.2011

Die Durchfilhrung der hygienischen Héndedesinfektion soll eine Ubertragung von
potentiell pathogenen Erregern verhindern, indem die transiente Hautflora durch ein
alkoholisches Handedesinfektionsmittel (HDM) effektiv abgetotet wird. Neben einer
hohen Compliance und dem sicheren Erkennen der Indikationen flur eine
Héndedesinfektion ist eine komplette Einreibung der Hand mit einem HDM ohne
Benetzungsllicken wichtig. Es gibt immer wieder Unstimmigkeiten darlber, in wie
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Chance den Krankenhausinfektionenl!?®

Positionspapier

,esinfizierbarkeit von medizinischen Untersuchungshandschuhen”
in Absprache mit der Abteilung Pravention der DGUV

Herausgeber:
Wissenschaftlicher Beirat der ,Aktion Saubere Hande”

Uberarbeitete Version vom 06.07.2015

Aus Grunden des Gesundheitsschutzes, sowohl der Beschaftigten als auch der Patienten, miissen
bei der taglichen Arbeit im medizinischen Bereich haufig Handschuhe getragen werden (Ziffer 4.2.8
TRBA 250 / Empfehlungen der KRINKO) 12 . So sind Schutzhandschuhe erforderlich, wenn bei einer
Tatigkeit mit einem Kontakt der Hande zu potenziell infektiosem Material gerechnet werden muss.
Bei vielen Routineabldufen ist festgelegt, dass zwischen sogenannten unreinen und reinen
Tatigkeiten eine Handedesinfektion zu erfolgen hat. Hierbei missen die Handschuhe abgelegt, eine
Handedesinfektion durchgefuhrt und nach vollstandiger Abtrocknung der Hande, frische keimarme
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Empfehlungen
saomeomasass . Handehygiene in Einrichtungen
© Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2016 .

des Gesundheitswesens

Empfehlung der Kommission fiir Krankenhaushygiene
und Infektionspravention (KRINKO) beim Robert
Koch-Institut (RKI)

Kategorien in der Richtlinie

Inhaltsverzeichnis

fiir Krankenhaushygiene und
Kategorien in der Richtlinie fiir Krankenhaushygiene und Infektionspravention Infektionspravention
1 Einleitung Die im nachfolgenden Dokument gege-

2 Bezug zu anderen Empfehlungen der KRINKO sowie zum Arzneimittel-
und Medizinprodukterecht sowie zur Listung von Desinfektionsmitteln

2.1 KRINKO-Empfehlungen

benen Empfehlungen basieren auf den
aktuellen Kategorien der Richtlinie fir

22 Arzneimittelrecht Krankenhaushygiene und Infektionspri-
23 Listung von Desinfektionsmitteln (VAH- und RKI-Liste) vention aus dem Jahr 2010 [1]. Diese wer-
3 Diehygienische Handedesinfektion den nachfolgend nochmals aufgefiihrt.

3.1 Mikrobizide Wirksamkeit und Vertraglichkeit
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KERNELEMENTE DER ASH
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Tl '"Keine Chanece n Krankenhausinfektionen!?"”
Al

JAKTION Saubere

3. Handedesinfek-
tionsmadglichkeiten an
jedem Patientenbett

1. Fokussierte
Richtlinien zur
Hande-
desinfektion

4. Messung der HD-
Compliance und des HDM-
Verbrauchs

2.
Unterstitzung der
Krankenhausleitungen

5. Effektivitat der HD in Bezug
auf nosokomiale Infektionen +
multiresistente Erreger




Einfuhrungskurse in2o0s

* 19 EinfUhrungskurse in Berlin

« 8 Einfuhrungskurse bundesweit
(Frankfurt 2x, Wiesbaden 2Xx,
Warendorf, Stuttgart, Mlnchen,

Holstein)
* Insgesamt >900 Teilnehmer




Aktion
Saubere Hdnde

el
L

Erfahrungsaustausch 2009 Zum Teilnehmervertrag
fuir Krankenhauser

Krankenhduser

Laden Sie sich hier die Vortrage zum Erfahrungsaustausch der "Aktion Saubere Hande"

Alten- und Pflegeheime
herunter
Ambulante Medizin o
. = Stand der ,,AKTION Saubere Hinde" und Ergebnisse
Patienten und Angehdrige
Férderer A=| Stand der ASH und Planung der Machhaltigkeit (Reichardt)
Veranstaltungen A~ HAMD — KISS Referenzdaten (Sroka)
Einfiihrungskurs [\<| Ergebnisse der Fragebagen (Sroka)
Erfahi tausch
anrungsaustansc Indikationen erkennen und bewerten (van der Linden, Sroka)
2017
[@ | Indikation zur Handedesinfektion
2016
2015 [@] | Kasuistiken
2014 M | Kasuistiken in geschriebener Form
2013 M | Erlauterung zu den Kasuistiken
2012
M | Beobachtungsbogen
2011
— Erfahrungsberichte
2000 A= Universitatsklinikum Frankfurt am Main (Brandt}
Veranstaltungen auBerhalb < Katharina Kasper GmbH (Jurreit)
EEE e A= Markus Krankenhaus (Osswald)
Newsletter

Erfahrungsaustausche
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Neue Materialien

Sehr geehrte
Patienten und Angehorige!

Unser Krankenhaus nimmt an der AKTION Soubere
Hiinde" teil.

Die Aktion ist eine notionale Kampagne des
Bundesministeriums fir Gasundheit unter der
Sehirmhemschaft der Bundesgesundheitsministerin
Frau Ulla Schmidt.

Die AKTION Saubere Hinde™ ist Bestandtell einer
Kampagne der Weltgesundheitsorganisation WHO
zur ErhBhung der Patientensicherheit. Ziel ist eine
Verbesserung der Handehygiene, vor allem der
Handedesinfektion, im Gesundheitswesen.

Die Handedesinfektion ist eine sehr effektive
MaBnahme um dig Zahl von Krankenhausinfektio-
nen zu verringem.

Was ist eine Handedesinfektion?

Unter einer Handedesinfektion versteht man das
Einreiben der Hande mit einem in der Regel ouf
Alkohol basierten, Desinfektionsmittel Dieses
Desinfektionsmittel ist speziell fir cie Amwendung
an den Handan entwickelt,
Dabei werden die ouf den
Handen befindlichen Emeger
(z. B. Bakferien und Viren)
abgetitet,

¢ TION Saslpere Winde

"Keine Chanece den

Wer sollte eine
Handedesinfektion
durchfiihren?

Alle Mitarbeiter des Krankenhau-

ses, Insbesondere medizinisches gvrrh g g wrhruihean o vng asF IR Y
Personal mit direktem Kontakt zu Paser
Patienten!

Varued sack gdarMacipdator am Hamwag-

Angehdrigen ist es unter Um- : e S &
standen zu empfehlen (z. B, bei  =»= ]
Erkrankungen durch bestimmte

Erreger), wor und noch Befreten eines Pafientenzimmers
eine Handedesinfektion durchzufihre n.

kathaiar wod am Oivagesysian

Als Patient sollten Sie darouf achten, dass Sie in folgenden
Situationen die Handehygiene beachten, wobel hier das
Waschen mit Seife und Wasser vollig ausreichend ist,

1. nach Benutzung der Toilette

2. beiverschmutzien Handen

3. vor dem Essen

Sollte ich im privaten Bereich auch eine

Handedesinfektion durchfiihren? 3 Baatmunge-assoziierte Pneumonia
Varyng mack Innatizg

In unserern persdnlichen Umfeld ist das Waschen mit
Varun mack dom Absaugan

Wasser und Seife villig ausreichend. Sollten Sie 2u House
einen Angehdrigen pflegen, sprechen Sie mit lhrem Mack

Housarzt, ob von Fall 2u Fall eine Handedesinfektion anzu- ;:mﬂ w“m
raten wiare, ke

Wenn Sie weitere Fragen zur Handedesinfektion haben,
wenden Sie sich bitte an Ihre Ansprechpartner im Kranken-
haus.

Wir wilnschen Ihnen eine schnelle Genesung und einen
angenehmen Krankenhausaufenthalt!

e Erpmm ke g b pmintdog g

Krankenhaus

Handedesinfektion vor aseptischen Tatigkeiten

Kathetar-nesozierte Harmmegsinhektion
Verywse sack dhm Lagan dss Karmnaghatherars

infektionen!"”

|
Indikationen zur \t

\
'i;,«ﬁf: mﬁ

Katheter-assoziierte Seosis
Var yna sack gam Lagan vae Gafilin thetam
Ver dar ibarive g iae s neten! keak mikne

i s

Postoperative Wondintaktion

Ver voel rack jodem berkandenachsal ve s ion mir
i sarWmds

Var une mack Masipdatarana sl raga s

Tk P ; falar e dnschad
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"Keine Chance n Krankenhausinfektionen!"

Die "AKTION Saubere Hande"!

Wir begrilien Sie auf der Wehsite der "Aktion Saubere Hande". Die Aktion
hat sich zum Ziel gesetzt, bis zum Jahre 2010 die Handedesinfektion
als einen Schwerpunkt fiir mehr Qualitat und Sicherheit in der
Patientenversorgung in den Krankenha n in Del hland zu
etablieren.

In Deutschland treten ca. 500 000 Krankenhausinfektionen im Jahr auf.
Diese Infektionen fithren zu zusatzlichern Leid der Patienten, zur
Werlangerung der Krankenhausverseildauer und damit auch zu zusatzlichen
Kaosten.

Experten sind sich dariiber einig, dass die wichtigste Malnahme zor
Wermeidung der Uberragung van Infektionserregern die sorgfaltige
Handedesinfektion ist. In vielen Untersuchungen konnte gezeigt
werden, dass durch die Verbesserung der Handedesinfektion das
Auftreten von Krankenhausinfektionen reduziert werden kann.
Deshalb hat die WHO in ihrer aktuellen, weltweiten Kampagne "Clean care is safer care” die Werbreitung von effektiven
Malinahmen zur Verbesserung der Hindehygiene als eines von fiinf vorrangigen Zielen zur Erhdhung der
Patientensicherheit genannt. In verschiedenen Landern wurden bereits urnfangreiche Intiativen zur Verbesserang der
Hindehygiene eingeleitet.

Das Aktionshiindnis Pati icherheit , die Gesellschaft fiir Qualit: tin der G lheitsy gung
e.V. und das Nationale Referenzzentrum fiir die Surveillance von nosokomialen Infektionen haben die Kampagne fiir
deutsche Gesundheitseinrichiungen ins Leben gerufen. Sie bindelt Fartner aus dem Gesundheitswesen, Politik, und
Gesellschaft, um die Theratik der Handedesinfektion und ihre Bedeutuny in der Pravention von Krankenhausinfektionen in
einem breiteren Kontext hervorzuheben. Dardber hinaus wird die Kampagne von einem wissenschaftlichen Beirat begleitet
Die Kampagne hat das Ziel, die Compli der Handedesinfektion in deutschen Krankenhausern deutlich und
nachhaltig zu erhdhen.

Die "Aktion Saubere Hande" wird vom Bundesministerium fir Gesundheit gefdrdert und steht unter der Schirmherrschaft von
der Bundesgesundheitsministerin Ulla Schmidt.

Krankenhausinfektionen

v[@v

Fettig




Handedesinfektion:
Indikationen
erkennen
und
bewerten
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Erfahrungsaustausch 2010

Susann Sroka
Patricia van der Linden

Universitadtsmedizin Berlin, Charité
Institut fir Hygiene und Umweltmedizin
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4i# Mationales Referenzzentrum fiir ...
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Nallunalrns Refarenzzantrum
fiir Survelllance
-.lnn nosakamialen Infakionen

W Ax

TION Sanlsere Wiirde

Chance en Krankenhausinfektionen!

o

Nationales Referenzzentrum
fiir Surveillance
von nosokomialen Infektionen

SURVEILLAMNCE SUPPORT DOWNLOAD LINKS KONTAKT

Hand-KISS

Nutzung der vorhandenen KISS-Strukturen (IT)
Nutzung des vorhandenen Netzwerkes

OP-KISS

SARI

5IR1

- capus e At A

Zum Personalschutz bei, Gemeinzame Einrichtung ven
AuUs Beobachtungsstudien ist bekannt, dass die Haufigkeit der FVHEiEVh'-"I"CiI'-'EVEIit%‘it Berlin und
L. - - . - o . umboldt - Universitat zu
Durchfu_hrlung einer Handedgsmfektluﬂn hauﬂg_noch F‘Dte_ntlal Berlin, Kirperschaft des
zur Optimierung 1asst, Da die Durchfihrung einer Surveillance iffentlichen Rechts,
nicht nur Anhaltspunkte liefert, um Problembereiche zu Institut fiir Hygiene und

identifizieren, sondern die Sammlung der Daten und das Ul

Feedback fur die einzelnen Bereiche haufig bereits eine
Yerbesserung der Situation bewirkt, ist die Surveillance der
Handedesinfektion in Deutschland sinnvoll, Da Beobachtungen
Zur Haufigkeit durchgefiihrter Handedesinfektionen sehr
aufwendig sind und immer nur kurze Zeitabschnitte umfassen
kdnnen, kann alternativ die Ermittlung des Yerbrauchs won
Handedesinfektionsmittel und der daraus ermittelten Anzahl
durchgefihrter Desinfektionsmalnahmen pro Patiententag,
Erkenntnisse zum Grad der Umsetzung der hygienischen

N -
S pprit
charité -
Universitidtzrmedizin Berlin
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Keine Chance den Krankenhausinfektionen

6. Erfahrungsaustausch 2014
Aktion Saubere Hande

Veranderungen in HAND-KISS — Varia

Compliance-Beobachtung webAPP

Karin Bunte-Schénberger
Dr. Christiane Reichardt, Janine Walter MSc

_‘ Aktion Saubers Hands I
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EinfUhrung 2011

ZERTIFIKAT

— Aktion Saubere Hande
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AKTION Saubere Hande

Keine Chance den Krankenhausinfektionen

Einfihrung Zertifikat ASH 2011

Bronze

Silber

Bettenfuhrende Einrichtungen

www.aktion-sauberehaende.de | ASH 2011 - 2013
T 91
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Assessmenttool der ,,Aktion Saubere Hande*

Einrichtungsebene-Lenkungsgruppe
Punkte | Punkte
Haben Sie an einem Einflihrungskurs teilgenommen? 10
Haben Sie an einem Erfahrungsaustausch der "AKTION Saubere 10
Hande" in den letzten 2 Jahren teilgenommen?
Wurde eine Lenkungsgruppe gebildet? 10
» Istein/e Mitarbeiterin des 7
Arztlichen Direktors Mitglied?
e [st ein/e Mitarbeiterin der 7
Pflegedirektion Mitglied?

— Aktion Saubere Hande

www.aktion-sauberehaende.de | ASH 2008 - 2016
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Uberarbeitetes Zertifikat ASH 2014
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Krankenhduser
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Keine Chance den Krankenhausinfektionen
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Ambulante Medizin

Zertifizierung

aLIentle 1 Angenoriqe

Veranstaltungen

MNewsletter

MNews

Teilnehmende Einrichtungen

Zertifizierung

Aktionstage

Videotutorial

Zertifizierung fur die Ambulante Medizin

Es ist moglich als Einrichtung der Ambulanten Medizin ein Zertifikat uber die
Teilnahme an der "Aktion Saubere Hande" zu erhalten.

Ziel ist es, mit dem Zertifikat die Teilnahme, und damit die erfolgreich umgesetzten
Maitnahmen zur Verbesserung der Handedesinfektion abzubilden. Dieser Beitrag zur

Patientensicherheit wird mit dem Zertifikat honaoriert.

Die umgesetzten Maitnahmen beinhalten die ausreichende Ausstattung mit
Handedesinfektionsmittelspendern, jahrliche Fortbildungen zur Handedesinfektion und
die Schulung des WHO Modells fur eine indikationsgerechte Handedesinfektion.
Zusatzlich muss der Verbrauch an Handedesinfektionsmittel in webKess fur das
zuruckliegende Kalenderjahr dokumentiert werden.

Wenn alle Anfordungen erfullt und die Daten in webKess eingetragen wurden, kann
das Zertifikat direkt in webKess beantragt werden. Die Urkunde steht dann
unmittelbar zur Verfugung um sie runter zu laden und selbststandig auszudrucken.

Fur das Zertifikat entstehen keine Kosten.

A= Anleitung Zertifikat Ambulante Medizin

Alle Teilnehmer die der Veroffentlichung Ihres Praxisnamens zugestimmt und ein
Zertifikat erhalten haben, werden in der © Teilnehmerliste der "Aktion Saubere
Hande" mit dem Logo gekennzeichnet.
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VERT!

N HANDEN:
2 dem

RAUEN SIE

‘modell 9

ca den Krankenhausinfektionan

Wir befinden uns in einem 3-Bett-
Zimmer auf einer internistischen

Intensivstation.

Krankenschwester Frau P. beginnt

nach der Ubergabe mit der
Vorbereitung der Medikamente.

*1 Krankenschwester Frau P. zieht
zuerst die Medikamente fiur Patientin
Frau Schulze auf und beschriftet die

Spritzen.
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= aktion_saubere_haende_4 - Windows Bild- und Faxanzeige

Alktion Saubere Hande Lernztatus  Lesezeichen . () Optionen  Drucken  Hilfe  Ende

Startseite

= Abi'rl DN j WWV& "WW"A ¢

™ 2.0 Hygienische Handedesinfektion

O 3.0 Benetzungslicken "Keine Chance den Krankenhausinfektionen!"

) 4.0 Technik der Handedesinfektion 5.0 Abklatschuntersuchungen

(&)
5.0 Abklatschuntersuchungen Hier sehen Sie Ahklatschuntersuchungen einer Hand YOR und NACH hygienischer Handedesinfektion.

™ 6.0 Indikationen der Handedesinfektion Bei korrekt durchgefiihrter Handedesinfektion wird eine Keimreduktion um 1043 bis 1044 erreicht, wie sie anhand der hier
© 7.0 Gebrauch van Handschuhen gezeigten Platten sehr gut sehen kinnen.

1y
Klicken Sie auf" = 7"

e )

™ 8.0 Handschuhe und Handedesinfektion urm die Animation abzuspielen.

™ 9.0Handschuhe und multiresistente Erreger

™ 10.0 Handedesinfektion im praktischen Alltag
™ Abschlusstest
Diplom

A

Tag 3: 8:00Uhr Tag 3: 8:00Uhr

Linke Har | kontaminiert 3 \‘1
e S—— -

EinfUhrung E-Learning Tool 2008, Aktualisierung 20186
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Videotutorial

Videotutorial \Wann und Warum Handedesinfektion!*

Prifen und erweitern Sie Inr Wissen uber das
»Wann“ und ,Warum*“ der Handedesinfektion in 3 Situationen aus dem klinischem Alltag!

Situation 1
2-Bett Zimmer ! Intemislische Station

Gesundheits- und Krankenpflegerin
Ina Baum fiihrt pfiegerische Mafknah-
men an zwei Patienten durch.

Lernziel:

Die 5 Indikationen der Handedesn-
fekiion

Dauer: Ca. 15 Minulen

Situation 2
3-Bett Zimmer | Crthopéadische Station

Das Tzam von Fr. Dr. Stem fihrt bei
der morgendlichen Visite u.a. einen
‘erbandswechsel durch.

Lernziele:

* Handedesinfeklion beim Verbands-
wechsel

© Eine Handedesinfeklion mit zwei
Indkalionen

Dauer: Ca.20 Minulen

Situation 3

Einzelzimmer T3

Gesundheits- und Krankenpflegerin

Anne Schmidt fuhrt typische pfle-

gerische Tatigkeiten auf einer Inten-

sivstation durch.

Lernziel:

" Handedesinfektion bei aseptischen
Tatigkeiten

Dauer: Ca. 20 Minuten

n

. '| AKTION Saubere Hande 2011-2013

AT
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Erklarfilm: Jahrlich Materialien thematische

Das Video konnen Sie gern lokal speichern (rechte Maustaste "Video speichern

[ ]
unter...") und fur Fortbildungen und Aktionstage verwenden oder auch auf lhrer Akt t
eigenen Homepage einsetzen. I 0 n S a e

Bitte geben Sie folgende Quelle an: © "Aktion Saubere Hande"

Verbandwechsel-
Einmal ist kein Mal!

Materialien Verband Altes Material ents Wunde reinigen/ Neuen Verband
o bereitstellen o abnehmen e inkl. Handschuhe oraem 0 d!sinﬁzﬁrmfn e m.l"e:,m“
. . l | Unlersifir! durch:
— Aktion Saubere Hande Mehr Informationen unter: www.aktion-sauberehaende.de \\ } e ':; Fiderer
| Soubere Hinde \ N / Atian Souibere Hinge




Erkidrfilme

Die Videos konnen Sie gern lokal speichern (rechte Maustaste "Video speichern

Jahrlich Materialien thematische
unter...") und fir Fortbildungen, das Patientenfernsehen und Ihre Aktionstage

L]
verwenden oder auch auf lhrer eigenen Homepage einsetzen. (Die Erklarfilme sind Akt t
identisch, der untere Film enthalt Untertitel fir die Nutzung ohne Ton, z.B in der I O n S age
Eingangshalle lhres Klinikums.)

Bitte geben Sie folgende Quelle an: @ "Aktion Saubere Hande"

[ ]
Hdndedesinfektion \" !
schitzt %

— Aktion Saubere Hande
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BHondHygiens FSepsis

ES LIEGT iN iIHRER
I

VERHINDERN 5iE SEPSEN
iIM GESUNDHEITSWESEN

Potientanfirsprechear:

Aktion Saubere Hande

Fordem Sie die 5 Momaenta fir soubere Handa,
um Sapsaen im Cesundheitswesen EU verhindorn.

g
i SAVE LIVES
" GLEAR VUK HENDS

Jahrlich Materialien thematische
Aktionstage

Immer wenn
die Lé% lauft, ist

@ besonders
\\" '\
wichtig!

Hdndedesinfektion schiitzt.

i
- 5 ‘% i”‘::m i
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Jahrlich Materialien thematische
Aktionstage
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4 5 6 7
Infusion anschliegen Tropfgeschwindigkelt einstellen Verschiusskonus verwerfen Hyglenische Hindedesinfektion
Infusion anlegen
Materlal-checkilste: FiY Kontakt
[0 Hondedesinfeldionsmitial Winflare || Ringdpn Sle our
[ Vorherettete infsionsiisung umsprer Wiehsite. Kordaktierem Sie uns!
g mw T Adtion Smubere | Gnde
Flnmaiandschuhe _==.$§§"5' n A Charnitit - Limsersitétsmadizin Berlin
f/‘ _“’/I/ 2 Ittt 1T Hygiene urd Limusitmeizin
£ bl Bedart Hanefschube (s g
20, fytastutike, Tromsiusionen \%J;/ L 3
—*’ : Tel: 030/ 845 2672
o E-Malt: aition - souberefuendagichonile de
. Weh: v oktion- souberehoends de
1 2 3 .
Hyglenische Handedesinfektion Verschiusskonis entfernen sprihdesinfektion mit atko- . ! o
hotischermn Desinfektionsmitiel umthese Hinde
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Erfahrungsberichte, veroffentlicht im Jahr 2018

Krankenhduser

Alten- und Pflegeheime J=| Klinikum Magdeburg

Ambulante Medizin J-| Elisabeth-5tiftung des DRK
Patienten und Angehdrige =1 Klinikum Aschaffenburg-Alzenau
Forderer <) Klinikum rechts der Isar
Veranstaltungen

Newsletter

News

Teilnehmende Einrichtungen
Zertifizierung [ Klinikum Giitersloh
Aktionstage

A~ Hardtwaldklinik |

-] AKK Altonaer Kinderkrankenhaus gGmbH

M= Krankenhauser MUrnberger Land

M= 5ana Klinikum Hameln-Pyrmont
Aktionstag 2018

J=| Kreiskrankenhaus Emmendingen

Aktionstag zo17
Aktionstag 2016 M- Katholische Hospitalvereinigung Ostwestfalen
Altionstag 2015 J=| LKH Hartberg
Aktionstag 2013 | Otto-Fricke-Krankenhaus Paulinenberg
Aktionstag 2012 . ..
a9 M| Klinikum Altmuhlfranken
Aktionstag zom
Erfahrungsberichte J=| Wilhelminenspital der Stadt Wien
2018 J-| Helios Fachklinik Viogelsang-Gommern
2017 M= Klinik Diakonissen Schladming
2016

— Aktion Saubere Hande
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MITARBEITER DER ASH

— Aktion Saubere Hande
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Andrea Lorenz
(Administration)

= Patricia van der Linden
(Projektgestaltung)

= Anna Nobre-Gomes
(Studentin)

= Romana Worm
(Administration)

= Susan Sroka (Arztin)
= Kawe Montazami (Student)

= Nadin Lepa (Studentin)

— Aktion Saubere Hande
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= Dagmar Koniger (Arztin)

= Thorsten Jeske (Hygienefachpfleger)

a

= Mara Blchner (Studentin)
= Jan Vol3 (Student)

= Tue Minh Tran (Studentin)
= Victoria Monsin (Studentin)
= Jasmin Radjab (Studentin)

— Aktion Saubere Hande
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Dr. Tobias B.A. Karin M. Sc. Janine
Kramer, M.Sc. Bunte- Walter
Schénberger

— Aktion Saubere Hande
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e Dr. Doris Weitzel-Kage e Prof. Dr. Schrappe

e PD Dr. Sonja Hansen

e Dr. Michael Behnke e Prof. Dr. Petra Gastmeier
e Dr. Frank Schwab

e Georg Pilarski

e Jorg Clausmeyer

e M.A. MPH Wiebe Wetzker

— Aktion Saubere Hande
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Krankenhduser
Alten- und Pflegeheime
Ambulante Medizin

Patienten und Angehdrige

Firderer

Veranstaltungen
Newsletter

News
Teilnehmende Einrichtungen

Krankenhduser
Alten- und Pflegeheime
Ambulante Medizin

Zertifizierung

Aktionstage
Videotutorial
FAQ

Links
Kontakt

Die Liste der teilnehmenden Krankenh3user wurde in drei Untergruppen aufgeteilt:
© Krankenhduser und Rehabilitationskliniken mit einer Frihrehabilitation
€ Rehabilitationskliniken ohne eine Frihrehabilitation

© Krankenhaduser aufterhalb Deutschlands

Zertifikatssymbole

Die Zertifikatskriterien unterscheiden sich in ihren Anforderungen. Je nach Umfang der
erreichten Anforderungen ist das Zertifikat in den Stufen Bronze, Silber und Gold
gestaffelt.

Details finden Sie auf der Seite Zertifizierung

Die Unterscheidung ist durch folgende Symbaole zu erkennen:
BB

Bettenfuhrende Einrichtungen - Krankenhauser und
Rehabilitationskliniken mit einer Frithrehabilitation

Name Zertifikat Ort

Ostalb-Klinikum Azlen Aalen

SN IR U NN RSN [ FIRPU PN U [N URR S SN AV ISR | S PR [ ———

Teilnehmende Einrichtungen

Aktion Saubere Hande

Zum Teilnehmervertrag
fur Krankenhauser

o

© Bettenfiihrende Einrichtungen
- Krankenhduser und
Rehabilitationskliniken mit einer
Friihrehabilitation

Ubersicht

& © Baden-Wiirttemberg
s © Bayern

s © Berlin

s © Brandenburg

s © Bremen

s © Hamburg

» © Hessen

s © Mecklenburg-
Vorpommern

. ﬁ'l'lenﬂ%ergggﬂgen

.2 @f@é}ﬁﬂa;&%esﬁalen

P o | P [P R N P
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Projekt 2018 - ASH on Tour

Krankenhduser
Alten- und Pflegeheime
Ambulante Medizin

Patienten und Angehirige

Forderer

Veranstaltungen

Newsletter

News

Aktuell

Pressemitteilungen

Archiv

Teilnehmende Einrichtungen

Zertifizierung

Aktionstage

Videotutorial

FAQ

Links

Kontakt

Aktion Saubere Hande

= Vorheriger Artikel Machster Artikel >

Bewerbungsfrist ASH on Tour verldngert

00.04.2018 13:07

Wir haben auf Grund der Vielzahl an Rickmeldungen beschlossen, die Frist fir die
Bewerbungen zur ,ASH on Tour” auf den 20.04.2018 zu verlangern.

Wir wiinschen allen Bewerbern viel Erfolg!

<- Zuriick zu: News

Zum Teilnehmervertrag
fiir Krankenhduser

o

www.aktion-sauberehaende.de | ASH 2008 - 2016
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Layout 2008-2010
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Keine Chance den Krankenhausinfektionen

Layout 2010-2013

Bettenflihrende Einrichtungen

www.aktion-sauberehaende.de | ASH 2011 - 2013
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Layout 2014-2018
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» Motivation/Kreativitat der Mitarbeiter, Identifikation
mit dem Projekt

" Einbettung in die Ressourcen Hygieneinstitut
* Dauerhafte Beziehung zu den Kooperationspartnern

= Konnte auf ein exzellentes Netzwerk (KISS, APS, RKI,
Partner etc.) zurlckgreifen

= Jahrlich neue Inhalte mit begleitenden Materialien
= Aktive und dauerhafte Teilnehmer

— Aktion Saubere Hande
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AKTION SAUBERE HANDE 2008-2018

VIELEN DANKI!
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